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TALYP SPORTY
Esaslandyryjysy – Türkmen döwlet bedenterbiýe we sport institutyTalyp ýaşlaryň jemgyýetçilik-

syýasy we ylmy-publisistiki neşiri
«Halkara parahatçylyk we ynanyşmak 

ýyly»

Ýanwar, 2025 ý.  № 01 (17) 

Türkmenistanyň Prezidenti Serdar BERDIMUHAMEDOW:
– Ýokary sportda Türkmenistany dünýä tanatmak meniň 

esasy maksatlarymyň biridir.

Türkmenistanyň
Prezidenti
Serdar
BERDIMUHAMEDOWYŇ
türkmen halkyna Täze ýyl
gutlagyndan:

— Ta mam la nyp bar ýan ýyl 
GaraşsyzWatanymyzyňtäze
taryhyndahalkymyzyňdurmu
şynyüstünliklerebeslänýylla
ryňbiriboldy.Buýyltürkmen
halkynyňMilliLideriGahryman
Arkadagymyzyňdöwletlitutum
lary,taryhybaşlangyçlaryhas
darowaçlandy.
Diýarymyzyňähliýerlerinde

döwrebapmekdepler,çagalar
baglary,saglygygoraýyş,sport
desgalary,medeniýetedarala
ry,önümçilikbinalary,başgada
köpsanlydesgalarulanmaga
berildi.

*     *     *
— Ýaşnesillerimizisportbilen

meşgullanmagagiňdençekmek,
ýurdumyzyňhalkarasportabra
ýynyhasdabelendegötermek
ugrundaulyişlerialypbarýarys.
BirleşenMilletlerGuramasynyň
BaşAssambleýasynyň78nji
sessiýasyndaýurdumyzyňbaş
langyjybilen«BirleşenMilletler
Guramasynyňoýunlary»atly
Kararnamakabuledildi.Aşgabat
şäheri«Arkalaşygyňtäzesport
mümkinçilikleriniňşäheri»diý
lipyglanedildi.Bularyňählisi
ýurdumyzyňsporty,sportdiplo
matiýasynyösdürmägegoşýan
saldamlygoşandynyňýenede
birykrarnamasyboldy.  

Gahryman Arkadagymyzyň
başlangyçlary,Arkadagly Gahry
manSerdarymyzyňtaýsyztagal
lalary bilen,Garaşsyz, hemişelik
BitarapTürkmenistandöwletimiz
de 2025nji ýyl — «Halkara pa
rahatçylyk we ynanyşmak ýyly»
diýen şanly ady bilen geldi. Bu
ýylda geçen ýylymyzda gazany
lan üstünliklerden ruhlanyp, ýur
dumyzyň ähli pudaklarynda, şol
sandabilim,saglygygoraýyşwe
sportulgamlarynda ilkinji pursat
lardanbaşlapýokaryzähmetne
tijeleri,sportgörkezijilerigazany
lypbaşlandy.

Arkadagly Gahryman Serda
rymyz 2025nji ýylyň başlamagy
mynasybetli Türkmen halkyna
Täze ýyl Gutlagynda: «Birleşen
Milletler Guramasynyň Baş As
sambleýasy tarapyndan 2025
nji ýylyň «Halkara parahatçylyk
weynanyşmakýyly»diýlipyglan

edilmegimynasybetli, geljek ýyl
da ýurdumyzda hemde dünýä
döwletlerindehalkaraçärelergiň
gerim bilen geçiriler» diýip bel
läpgeçdi.Şupähimlijümlelerden
ugur alyp, ýurdumyzyň beden
terbiýe we sport ulgamynyň hü
närmenleri, şol sanda Türkmen
döwlet bedenterbiýe we sport
institutynyň agzybir professor
mugallymlary, talyp türgenleri
we talyp ýaşlary tarapyndan
durmuşageçirilmeliçärelertoplu
mymeýilleşdirilendir

Mälim bolşy ýaly, Türkmen
döwletbedenterbiýewesportins
titutynyň türgenleşik zallaryndan
we okuw otaglaryndan ýetişen
talyptürgenoglangyzlarymyzşu
günki gün Garaşsyz, hemişelik
Bitarap Türkmenistan döwletimi
ziňsportabraýynydünýäýüzün
debelentdenparladýanmillisport
türgenlerimiz hökmünde ýokary

abraýaeýebolýarlar.Buugurda
Gahryman Arkadagymyzyň baş
langyçlary, hormatly Prezidenti
miziň tagallalaryesasynda, talyp
türgenlerimiz we tälimçilerimiz,
professormugallymlarymyz üçin
döredilýän şertler hem dünýä
nusgalykdyr.

Biz bu döredilýän şertlerden
ruhlanyp, «Halkara parahatçy
lyk we ynanyşmak» ýylymyzda
hemGahrymanArkadagymyzyň,
Arkadagly Gahryman Serdary
myzyň çuňňur pähimpaýhasa
ýugrulankitaplarynyözümizeher
bir ädimde nusgalyk gollanma
edinip, üstünlikleriň täzemenzil
lerinegadamurarys. Gahryman
Arkadagymyzyň,ArkadaglyGah
rymanSerdarymyzyňjanlarysag,
döwletli başlangyçlary hemişe
rowaçbolsun!

«Talypsporty».

TÄZEÜSTÜNLIKLERIŇÝYLY
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2025-nji ÝYL — HAL KA RA PA RA HAT ÇY LYK WE YNA NYŞ MAK ÝY LY

Basketbol boýunça Türkmenistanyň çempionatynda
Türkmendöwletbedenterbiýewesport institutynyň«Ta
lyp sporty» topary birinji orna düşüp, Türkmenistanyň
çempionyboldy.Buýeňişdetalypoglanlarymyzyňözha
lypalarynyňýolbaşçylygyndayhlaslytürgenleşikleriniňaý
ratynpaýybar.

Çempionatda 2nji orny Türkmenistanyň Goranmak
ministrliginiň«Milli goşun» topary,3njiornyTürkmenis
tanyňGurluşykwebinagärlikministrliginiň«Gurluşykçy»
toparyeýeledi.

Bilşimizýaly,sportgörnüşleriboýunçageçirilýändöw
letderejeliçempionatlar,Kuboklar,birinjiliklerwebeýleki
ýaryşlarmillitürgenlerimiziňhalkaraderejeliiriýaryşlarda
üstünlikliçykyşetmekleriüçinnöhümtejribedir.

TÜRGENLERIMIZIŇ ÜSTÜNLIGI

SelbiBABANAZAROWA,
Türkmendöwletbedenterbiýewesportinstitutynyň

sportžurnalistikasyhünäriniňtalyby.

15-nji ýan war da paý tag-
tymyzdaky Ýöriteleşdirilen
küşt we şaşka mekdebinde
ýurdumyzyň ýokary okuw
mekdepleriniňprofessor-mu-
gallymlarynyňarasyndaküşt
boçunçaýaryşgeçirildi.Oňa
ýurdumyzyň ýokary okuw

mekdepleriniň 9-syndan er-
kekwezenanprofessor-mu-
gallymlargatnaşdy.

«Türkmenistan — sag-
dynlygyň we ruhubelentligiň
ýurdy» atly uniwersiadanyň
çäklerindegeçirilenbuýaryş-
daerkeklertoparlarynyňara-
synda1-njiornyMagtymguly
adyndaky TDU-nyň topary,
2-nji orny Türkmen döwlet
bedenterbiýe we sport insti-
tutynyň topary,
3-njiornyTürk-
men döw let yk-
dysadyýet we
dolandyryşins-

titutynyňtoparyeýeledi.
Zenanlar toparlarynyň

arasynda 1-nji orna Türk-
men döwlet bedenterbiýe
we sport institutynyň topary,
2-njiornaÝ.Kakaýewadyn-
daky halkara nebit we gaz
uniwersitetiniň topary, 3-nji
orna Türkmen döwlet bina-
gärlik-gurluşyk institutynyň
toparymynasypboldy.

Küştboýunçabäsleşik

DurdygözelAMANOWA
Türkmendöwletbedenterbiýewesport

institutynyňSportuňköpçülikleýin
görnüşlerikafedrasynyň

öwrenijimugallymy.

Türkmen döwlet be
denterbiýe we sport ins
titutynyň köpugurly sport
toplumynda, ýurdumyzda
her ýylda geçirilmegi dä
beöwrülen«Türkmenistan
— sagdynlygyň we ruhu
belentligiň ýurdy» atly uni
wersiadanyň çäklerinde,
ýurdumyzyň ýokary okuw
mekdepleriniň professor
mugallymlarynyňarasynda
guralanbasketbolboýunça
ýaryşlartamamlandy.

Ýaryşda1njiornyTürk
men döwlet bedenterbiýe
we sport institutynyň to
pary, 2nji orny Türkmen
döwlet binagärlikgurluşyk
institutynyň topary, 3nji
orny Türkmenistanyň Go
ranmakministrliginiňharby
institutynyňtoparyeýeledi.

HakberdiORAZOW,
TDBSIniňsportžurnalis
tikasyhünäriniňtalyby.

BAS KET BOL ÝA RY ŞY

Şugünler institutymyzyňbinýadyndagu
ralýan«Türkmenistan— ruhubelentligiňwe
sagdynlygyň ýurdy» atly uniwersiadanyň
çäklerinde professormugallymlaryň arasyn
da dowam edýän ýaryşlar ýokary netijelere
eýebolýar.

ŞundaTürkmendöwlet bedenterbiýewe
sport institutynyň professormugallymlaryn
dan düzülen toparlaryň üstünlikli çykyş ed
ýändiklerini bellemekýakymlydyr.Hususan
da3—4njiýanwararalygyndastoltennisi,
şeýlehembadmintonboýunçageçirilenýa
ryşlarda ýokary okuwmekdebimiziň profes
sormugallymlaryndan düzülen erkekler we
zenanlar toparlarymyz3nji ornaeýeboldy.
Şeýlehem6—8njiýanwardazenanlarto
parymyz1njiorna,9—10njyýanwarara
lygyndatennisboýunçageçirilenýaryşlarda
zenanlartoparymyz1njiorna,erkeklertopa
rymyz3njiornaeýeboldular.

15nji ýanwarda geçirilen küşt boýunça
bäsleşikler hem gyzykly ýagdaýda geçdi.
Ondaýokaryokuwmekdebimiziňprofessor
mugallymlaryndan düzülen erkekler topary
myz2njiorny,zenanlartoparymyz1njiorny
eýelediler.

15—21njiýanwararalaygyndabasket

bol boýunça geçirilen ýaryşlar hem köp to
maşaçynyözüneçekdi.Ondaerkeklertopa
rymyz1njiornaçykdy.

17nji ýanwarda şaşka boýunça geçiri
lenýaryşlardazenanlartoparymyz3njiorny
eýeledi.

«Türkmenistan—ruhubelentligiňwesag
dynlygyňýurdy»atlyuniwersiadanyňoýunla
rydowamedýär.Bizinstitutymyzyňtalyptür
genlerine we professormugallymlaryna bu
bäsleşiklerde ýenede üstünlik gazanmagy
arzuwedýäris.

AllaýarMERDANOW,
Türkmendöwletbedenterbiýewesport

institutynyňsportžurnalistikasy
hünäriniňtalyby.

UNIWERSIADA DOWAM EDÝÄR

Принятие впервые в истории
Генеральной Ассамблеей Орга
низации Обьединенных Наций
специальнойРезолюцииот12де
кабря 1995 года «О постоянном
нейтралитете Туркменистана»
стало признанием миролюбивой
внешней политики нашей стра
ны, утверждением авторитетной
роли Туркменистана как государ
ства, способного внести достой
нойвкладвмирныйпутьразвития
междуродных отношений, обе
спечениевсеобщейбезопасности

и стабильного прогресса. Здесь
такжеотмечается,чтовцеляхтор
жественногоиширокогопраздно
вания в 2025 году славной 30й
годовшины постоянного нейтра
литета Туркменистана, широкой
пропоганды важности выдвигае
мыхнашим государствомистори
ческих инициатив, основных на
правовомстатусенейтралитета,а
также учитывая пожелания граж
дан страны и членов Халк Мас
лахаты Туркменистана Междлис
Туркменистана принял решение

об обьявлении «Международного
годамираидоверия».

Этотгодпослужитосновнойдля
торжестваширокихвозможностей
политикинейтралитетаТуркмени
стана, дальнейшего укрепления
ролинашегогосударстванамиро
вой арене, упрочения всеобщего
мира и без
о п а с н о с т и ,
развития до
брососедских,
дружествен
ных и пар

тнёрских отношений, широкой
пропоганды общечловеческой
важности обеспечения стабиль
ногопрогресса,воспитаниямоло
догопоколениявдухебезмерной
гордости,почитанияилюбвикне
зависимойнейтральнойОтчизне.

СельбиБЯШИМОВА,
Студентка4гокурсаТуркменскогогосудар

ственногоинститутафизическойкультурыи
спортапоспециальностиспортивной

журналистики.

«Международныйгодмира
идоверия»—такбыл
обьявлен2025год

«МЕЖДУНАРОДНЫЙГОДМИРАИДОВЕРИЯ»
                              —такбылобьявлен2025год
вТуркменистане
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INSTITUTDURMUŞY

Türkmen döwlet bedenterbiýe we
sportinstitutynda«Dostdoganlykornan
türkmenkalbynda,Halkaraparahatçylyk
we ynanyşmak ýylynda»diýenat bilen
aýdymsazly,dabaralyçäregeçirildi.

Dabaranyň başynda institutyň
mugallymy Bibi Gaýlyýewanyň ýolbaş
çylygyndakyinstitutyň«Sagdynnesiller»
aýdymsazwetanstoparynyňartistleri
niňýerineýetirmeginde:«Siziňbilengül
leýändirparahatýurt,döwrümiz,MilliLi

derArkadaglyGahrymanSerdarymyz»
diýen at bilen edebisazly kompozisiýa
görkezildi. Soňra toparyň aýdymçylary
nyň, sazandalarynyň we tansçylarynyň
ýerine ýetirmeklerindedoganlykhalkla
ryňaýdymdyr tanslary, şol sandabela
rushalk tansy«Kalinka», özbekhalky
nyňmilli«Läzgi»tansy,ÝUNESKOnyň
Umumadamzatmaddydälmedenimira
synyňgörnüklinusgalarynyňsanawyna
giren türkmenmilli Küştdepdi tansy to

maşaçylara hödürlendi. Şeýlede topa
ryň aýdymçylary iňlis, rus, özbek, türk
halklarynyň aýdymlaryny ussatlyk bilen
ýerineýetirdiler.

Aýdymsazly dabarany «Agzybirlik,
asudalyk türkmeniň her gününde, Hal
karaparahatçylykweynanyşmakýylyn
da»diýenatbilenýerineýetirilenajaýyp
aýdym jemledi. Aýdymsazly dabara
gatnaşanlar halkymyzy eşretli durmuş
daýaşadýan,ýaşlaraokamaga,öwren

mäge giň mümkinçilikleri açyp berýän
Gahryman Arkadagymyzyň, Arkadagly
GahrymanSerdarymyzyňatlarynaçuň
ňuralkyşsözleriniaýtdylar.

ŞasenemAŞYROWA,
Türkmendöwletbedenterbiýe

wesportinstitutynyňsport
žurnalistikasyhünäriniň

talyby.

AÝDYM-SAZLYDABARAGEÇIRILDI

Türkmen döwlet be
denterbiýe we sport
institutynyň professor
mugallymlar köpçüli
gi tarapyndan gündelik
okuwterbiýeçilik işle
ri bilen ugurdaş ylmy,
okuw we usuly işler
hem ýokary depginler
dealnypbarylýar.Okuw
dersleri boýunça täze
okuw kitaplary, okuw
gollanmalary yzygiderli
taýýarlanylyp, gündelik
umumyweamalyokuw
laryňbilimbinýadyyzy
giderliberkidilýär.

Institutyň Ýeňil we
agyr atletika kafedra
s y n y ň
p r o 
fessor
m u 

gallymlary Döwletgeldi
Mämmedow, Halmyrat
Nepesow, Serdar Nur
myradow we Sapar
myrat Mämmedow  ta
rapyndan bilelikde
taýýarlanylan «Ýeňil at
letikanyň nazaryýeti we
usulyýeti» atly okuw ki
tabyçapedildi.Bukitap
ýeňil atletika boýunça
dersleri okadýan mu
gallymlar, tälimçiler, tür
genler, şeýle hem ýeňil
atletika bilen gyzyklan
ýan höwesjeň türgenler
üçinmynasypgollanma
bolar.

Okuwusulyburçumyz

TÄ ZE KI TAP ÇAP DAN ÇYK DY

MeýlisROZYÝEW,
Türkmendöwletbedenterbiýewesport

institutynyňsportžurnalistikasy
hünäriniňtalyby.

Gahryman Arkadagymyzyň başlangyçlary,
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyň taýsyz
tagallalary bilen, Garaşsyz, hemişelik Bitarap
TürkmenistandöwletimizBerkarardöwletiňtä
zeeýýamynyňGalkynyşydöwründe,dünýäbi
lenegindeňläp,halkaragiňişligindeählumumy
howpsuzlygy,abadançylygy,jebisligipugtalan
dyrmakugrundatäzetekliplerbilençykyşedip,
parahatçylygy, asudalygy gorap saklamaga
yzygiderligoşandynygoşýar.

Türkmenistan döwletimiz diňe bir ýurduň
içersinde dälde, eýsem halkara giňişliginde
hemtekliplerbilenyzygiderliçykyşedipgelýär.
«PähimpaýhasummanyMagtymgulyPyragy»
ýylymyzyň mart aýynda biz Birleşen Milletler
Guramasynyň Baş Assambleýasynyň Türk
menistanyň başlangyjy boýunça 2025nji ýyly
«Halkaraparahatçylykweynanyşmakýyly»di
ýipyglanedendigibaradabuýsançlyhabaryuly
şatlykduýgusybilenkabuledipdik.Şanlyýyly
myza gadam basýan pursatlarymyzda bolsa,
TürkmenistanyňMejlisi tarapyndan, hemişelik
Bitaraplygymyzyň 30 ýyllyk toýunyň toýlanjak
ýylynda, şeýle hem ýurdumyzyň raýatlarynyň
weTürkmenistanyňHalkMaslahatynyňagza
larynyň islegarzuwlaryny göz öňünde tutup,

2025njiýylyýurdumyzdahem«Halkarapara
hatçylykweynanyşmakýyly»diýipyglaneden
digihakyndahoşhabaraähliildeşlerimizbolup
begendik.

Türkmenistandöwletimiziňiçerihemdeda
şarysyýasatugurlarynda,halkaragatnaşyklary
ulgamyndaöňesürýänbaşlangyçlarydünýäde
asudalygy,parahatçylygy,agzybirligiwejebis
ligi gorap saklamaga gönükdirilendir. Gahry
man Arkadagymyzyň goýan ýoly, Arkadagly
GahrymanSerdarymyzyňtaýsyztagallalarybi
len,üstümizdäkiýyldahalkaragiňişligindewe
ýurdumyzda yglan edilen ýyl atlarynyň ugur
daşýaňlanmagyndaözboluşlysimwolikimany
bardyr.MunuňöziGaraşsyz,hemişelikBitarap
Türkmenistan döwletimiziň halkara derejesin
deözüstünealanborçnamalarynyýerineýetir
mekdehemişenusgalykgöreldegörkezýändi
giniňaýdyňalamatydyr.

Dünýä bileleşigi hemişelik Bitarap türkme
nistan döwletimiziň öňe sürýän başlangyçla
ryny hemişe goldaýar. Bu hakykatda abraýly
halkara guramalarynyň we olara agza dünýä
döwletleriniň parahatçylykly, asuda we aba
dangeljegigurmakdaTürkmenistanyözleriniň
ynamdarhyzmatdaşyhökmündegörýändiginiň
aýdyňmysalyjemlenendir.

Biz Türkmenistan döwletimiziň ösüşleri,
abadanlygy we asudalygy ugrunda yzygiderli
tagallalarydurmuşageçirýänGahrymanArka
dagymyza,ArkadaglyGahrymanSerdarymyza
uzakömür,jansaglyk,döwletlibaşlangyçlaryn
dahemişeüstünlikarzuwedýäris.

MamagülJORAÝEWA,
Türkmendöwletbedenterbiýewesport

institutynyňsportžurnalistikasy
hünäriniňtalyby.

DÜNÝÄBILENEGINDEŇLÄP
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TÜRKMENISTANWEDÜNÝÄSPORTY

«Çempionat» portalynyň habar bermegi
negörä,HalkaraOlimpiýaKomitetiniň(HOK)
täze prezidentiniň saýlawlaryny geçirmegiň
deslapkysenesiyglanedildi.

Saýlawlary 20njimartda geçirmekmeýilleşdi
rilýär. Ýöne bu senäniň gün tertibiniň gutarnykly
işlenilmegibilenbaglylykdaüýtgäpbiljekdigihem
abdylýar. Halkara Olimpiýa Komitetiniň 2025nji
ýylyň 18— 21nji martynda Gresiýada geçiriljek
144njisessiýasyndaprezidentwezipesiüçinýedi
dalaşgärbäsleşer.Dalaşgärler2025nji ýylyň30
njy ýanwarynda Lozannada (Şweýsariýa) ýapyk
tertipdegeçiriljekduşuşykdaHOKnyňagzalaryny
özmaksatnamalarybilentanyşdyrarlar.

Habarda HOKnyň häzirki prezidenti Tomas
Bahyň 2024nji ýylyň awgust aýynda ygtyýarlyk
möhletitamamlanandansoňwezipedengidýändi
ginimälimedendigi, şeýle hemonuňgurama10
ýyldangowrak—2013njiýyldanbäriýolbaşçylyk
edipgelýändigihemýatlanylypgeçilýär.

GeldimyratSOLTOWOW,
Türkmendöwletbedenterbiýewesport

institutynyňsportžurnalistikasy
hünäriniňtalyby.

Täzesaýlawlaryň
se ne si bel li bol dy

10njy ýanwarda Türk
menistanyň Futbol federa
siýasynyň wekilleri Belgiýa
Patyşalygynyň Futbol Asso
siasiýasynyň we Germani
ýanyň Futbol Bileleşiginiň
wekilleri bilen onlaýnduşu
şyklarygeçirdiler.Bubarada
federasiýanyň saýtynda ha
barberilýär.

Belgiýa Patyşalygynyň Fut
bol Assosiasiýasynyň wekilleri
bilen geçirilen duşuşygyň esa
syugryBPFAnyňbaýtejribesi
niulanyp,ýurdumyzdatälimçilik

biliminiartdyrmagahemdeça
galarýetginjekler futboluny ös
dürmägebagyşlanyldy.

Taraplar TFFniň wekiliýeti
niň Belgiýa futbolynyň işleriniň
gurluşynyhemdeýaşzehinleri
ýetişdirmegiňusullarynyöwren
mekmaksadybilenBPFAsapar
guramagymeýilleşdirdiler.

Germaniýanyň Futbol Bi
leleşiginiň wekille
ri bilen duşuşygyň
barşyndaTFFbilen
GFBniň arasyn
da Türkmenistanda

çagalarýetginjekler futbolyny
hemdetälimçilikbiliminiösdür
mekdeGermaniýanyňtejribesi
ni özleşdirmekde ikitaraplaýyn
hyzmatdaşlygyýolagoýmakbi
lenbaglymeselelermaslahatla
şyldy.

Taraplar ikitaraplaýyn mas
lahatydowametdirmekbarada
ylalaşdylar.

ON LAÝN DU ŞY ŞYK LAR GE ÇI RIL DI

Golaýda Saud Arabystany Patyşalygynyň
Jidda şäherinde,Aziýa Tennis Federasiýasy
nyň (ATF) howandarlygynda, 14 ýaşa çenli
türgenleriň arasyndaTennis boýunça halkara
ýaryş geçirildi. Oňa 13 ýurtdan ýetginjek tür
genleriň36sygatnaşdy.

Buhalkara ýaryşda 13 ýaşly türkmen ten
nisçisi Süleýman Hudaýberdiýew ýekelikde
çykyşedip,kümüşmedala,jübütleýinçykyşda
bolsaiňýokarymedalamynasypboldy.Medal
laryýaşajyktürgenimizedünýätennisindeady
rowaýataöwrülen,2008njiýyldaýekelikdewe
2016njyýyldajübütleýinçykyşedip,Olimpiýa
çempiony,Uly tuwulga ýaryşlarynyň 22siniň,
«Masters» tapgyryndaky ýaryşlaryň 36synyň
ýeňijisibolan,Ispaniýanyňýygyndytoparynyň
düzüminde Dewisiň Kubogynyň bäş gezek
eýesibolanRafaelNadalgowşurdy.

ŞuýerdeSüleýmanHudaýberdiýewiň6ýa
şyndan bäri tennis bilenmeşgullanýanlygyny

ýatlapgeçmekýerliklibolardy.Yhlaslyhemde
maksadaokgunlytürkmentürgeniözüni2023
nji ýylda Türkmenistanyň ýygyndy toparynyň
düzüminde,12ýaşdanulybolmadykoýunçyla
ryňarasyndaAşgabatdageçirilenMerkeziAzi
ýaýaryşynyňkümüşmedalynyňeýesibolmagy
bilentanadypgelýär.Ol2024njiýylyňoktýabr
aýyndaKatardöwletiniňDohaşäherindegeçi
rilen «3rdQatarAsian JuniorTournament 14
&U»ýaryşlaryndaýekelikdeçykyşedip,2nji
orny—kümüşmedalyeýeläpdi.Şolýylyňno
ýabraýyndageçirilen«AshgabatOpen2024»
ýaryşynda hem 2nji orna— kümüş medala
mynasypboldy.

SaudArabystanynyňJiddaşäherindegeçi
rilen«Asian14&UnderCategory2Jeddah»
ýaryşyndaýekelikdekümüşwe jübütleýinýa
ryşdaaltynmedalaeýebolmagygeljegineuly
ynambildirilýänýetginjektürgenimiziňkämillik
weussatlykbasgançaklaryndanbarhaýokary
galýandygynygörkezýär.Aşgabatşäherindäki
86njyýöriteleşdirilenortamekdebiň8njisynp
okuwçysySüleýmanHudaýberdiýewiňbuga
zanýan üstünliklerinde tälimçisi Gurbanberdi
Gurbanberdiýewiň aýratyn yhlasly zähmeti,
şägirdibaradaedýänyzygiderlialadalarybar
dyr.

Biz ýaş türgenimize mundan beýläkde iri
halkara ýaryşlarynda üstünlikli çykyş edip,
döwletimiziňmukaddesýaşylTugunybelentde
parlatmagynyarzuwedýäris.

AgabaýAKMYRADOW,
Türkmendöwletbedenterbiýewesport

institutynyňsportžurnalistikasy
hünäriniňtalyby.

MILLITÜRGENIMIZIŇYNAMLYÝEŇŞI

GöwherGARLYÝEWA,
Türkmendöwletbedenterbiýewesport

institutynyňsportžurnalistikasy
hünäriniňtalyby.

«Barselonanyň» 17
ýaşly gyraky hüjümçi
si Lamin Ýamal geçen
möwsümde klubuň iň
gowy futbolçysy diýlip
ykrar edildi. Şu myna
sybetli ol Aldo Rowira
adyndaky baýrak bilen
sylaglandy diýip, Kata
loniýa klubunyň resmi
saýtyhabarberýär.

Ispaniýaly futbolçy
nyň bu baýragy ilkinji
gezek alşydyr. Baýra
gyň sany boýunça re
kord eýesi «Barselo
nanyň» öňki hüjümçisi
LionelMessidir.Olşular
ýalybaýragaaltygezek
eýebolupdy.

Kataloniýa kluby ta

rapyndan ýarymgorag
çyAýtana Bonmati ge
çenmöwsümiňiňgowy
zenan futbolçysy diýlip
yglan edildi. Şu ýerde
ýeňijiniň dürli neşirleriň
žurnalistlerinden ybarat
bolan eminler topary
nyň agzalary tarapyn
dan kesgitlenendigini
hemaýdypgeçmekbo
lar.

Geçen möwsümde
Ýamalklubderejesinde
ähli ýaryşlarda oýun
laryň 50sine gatnaş
dy. Ol garşydaşlaryň
derwezesine girizilen 7
pökgiwe9assistbilen
tapawutlandy.

AllanurNURMÄMMEDOW,
Türkmendöwletbedenterbiýewesport

institutynyňsportžurnalistikasy
hünäriniňtalyby.

MÖW SÜ MIŇ IŇ GO WY 
FUT BOL ÇY LA RY

Türkmendöwletbedenterbiýewesportinstitutynyňbin
ýadynda türkmenmilligöreşiweguşaklyalyşgöreşibo
ýunçaTürkmenistanyňçempionatygeçirildi.Olgyzyklywe
dartgynly tutluşyklary bilen tomaşaçylaryň köpsanlysyny
özüneçekdi.Bäsleşigetaýýarlyklygelentürgenlerýokary
netijelerigörkezdiler.

Çempionatyňmaksadybusportgörnüşleriboýunçaöň
deboljakhalkaraýaryşlarynamynasyptaýýarlykgörmek
wezehinlitürgenleriseçipalmakdyr.Şunukdaýnazardan
olmöhümähmiýetliçäreboldy.

BegençMOLLAÝEW,
Türkmendöwletbedenterbiýewesportinstitutynyň

bedenterbiýehünäriniň3njiýyltalyby.

TÜRKMENISTANYŇ
ÇEMPIONATY
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Türkmenistanyň Preziden
tiniňýanyndakyDöwletgullu
gyakademiýasynyňdiňleýjile
ri,Döwletwehalkarahukugy
kafedrasynyň uly mugallymy
Ýazmyrat Küläýewiň ýolbaş
çylygynda, Türkiýe Respubli
kasynyň Prezidentiniň Adam
serişdeleri edarasynyň çaky
lygyboýunçaAnkaraşäherin

desapardaboldular.
19—26njyýanwararaly

gyndadowamedenişsapary
2023njiýyldaAnkaraşäherin
deTürkmenistanyňPreziden
tiniňýanyndakyDöwletgullu
gyakademiýasybilenTürkiýe
Respublikasynyň Prezidenti
niň Adam serişdeleri edara
synyň arasynda gol çekilen
Adam serişdelerini dolandyr
mak babatda hyzmatdaşly
gy ösdürmek barada özara
düşünişmek hakynda Ähtna
many durmuşa geçirmegiň
çäklerinde amala aşyryldy.
Iş saparynyň dowam edýän
günlerinde Türki Döwletleriň
Guramasynyň çäklerindäki
Türki dünýäsiniň adam seriş
deleriniösdürmekinstitutynyň

(TIKGE)ilkinjimaslahatyhem
geçirildi. Duşuşyk Türkiýäniň
Milli Prezident kitaphanasy
nyň binasynda geçirildi, Oňa
Türkmenistanyň,GyrgyzRes
publikasynyň we Özbegista
nyňdöwletgullugywedöwlet
dolandyryşakademiýalarynyň
wekillerigatnaşdy.

Duşuşygyňaçylyşdabara

synda Türkiýe Respublikasy
nyňPrezidentiniňAdamseriş
deleriedarasynyňýolbaşçysy
SalimAtaý Türkiýe Respubli
kasynyň Prezidentiniň Adam
serişdeleri edarasy tarapyn
danguralanbuduşuşygyň4
ýurduňwekilleribilenTürkiýe
degeçirilen ilkinji duşuşykdy
gynymälimetmekbilen:«Mu
nuňözimyhmanlarüçinbiziň
ýurdumyzdaky degişli edara
laryň we ministrlikleriň alyp
barýanişleribilentanyşmaga,
adam serişdelerini dolandyr
makbilenbaglyokuwlarygu
ramaga we özara hyz
matdaşlygy ilerletmäge
uly mümkinçilik boldy»
diýipbelledi.

Türkmenistandan ba

ran wekiliýete ýolbaşçylyk
eden akademiýanyň uly mu
gallymy Ýazmyrat Küläýew
duşuşykda çykyş edip, dost
lukly ýurtda myhmansöýerlik
däpleri esasynda garşylan
magy üçin hoşallyk bildirdi.
Şonuňýalyda,Maksatnama
nyň çäginde geçiriljek geple
şikleriň iki ýurduň arasynda

dostlukly gatnaşyklary pug
talandyrjakdygyny belläp, bi
lelikdäki taslamalar üçin berk
binýatlaryň dörediljekdigine
dolyynambildirdi.

Medeni maksatnamanyň
çäginde Türkmenistandan
baran wekiller Stambulyň we
Ankaranyň ajaýyp ýerleri bo
lanAýasofiýamuzeýine, Sol
tanAhmedmetjidine,Topkapy
köşgüne,TürkiýäniňMilliPre
zidentkitaphanasynasyýahat
etdilerweTürkiýäniňbaýtary
hymirasybilentanyşdylar.

IŞSAPARYNDABOLDULAR

AbraýlyGoal.com neşiri futbo-
lyňtaryhyndaiňgymmat«şowsuz»
transferleriň 19-synyň sanawyny
düzdi.

Sanawyň başynda fransuz hü-
jümçisi Usman Dembeleniň Dort-
mundyň«Borussiýasyndan»«Bar-
selona» toparyna geçişi barada
maglumat ýerleşdirilipdir. 2-nji
orunda belgiýaly hüjümçi Eden
Azaryň «Çelsiden» «Reala» geçi-
şi,3-njiorundakatalontransferiFi-
lippe Koutinýonyň «Liwerpuldan»
«Barselona» geçişi bilen bagly
maglumatlargörkezilýär.

Ilkinji üçlükden soň, oňa go-
laýýerdebraziliýaly futbolýyldyzy
Newýmaryň ady görkezilipdir. Ol
«PSŽ»toparyndanSaudArabysta-
nyPatyşalygynyň«Al-Hiýal»topa-
ryna geçse-de,möwsümiň aglaba
bölegini çepdyzyndakybognunyň
we dyzçanagyndaky kitirdewügi-
niň şikesleri sepäpli oýunlara gat-

naşypbilmängeçiripdi.Neýmarbu
sanawdaýene-debirorny—«Bar-
selonadan»«PSŽ»toparynageçişi
bilen17-njiornyeýeleýär.

Belgiýaly hüjümçi Romelu Lu-
kakuhemsanawdaikiorundagör-
kezilipdir. Ol «Interden» «Çelsä»
we«Ewertondan»«MançesterÝu-
naýtede»geçendöwürleri transfer
hökmündetäzegoşulan toparlary-
nagaraşylyşyýalyderejedepeýda
getiripbilmändi.

Futbol taryhynyň iň gymmat
«peýdasyz» transferleriniň top-19
sanawy dolulygyna şulardan yba-
rat:

UsmanDembele—«Borussiýa-
dan» «Barselona» (2017-nji ýylyň
awgusty—€135mln),EdenAzar
—«Çelsiden»«Reala»(iýul2019-
njyýylyňiýuly—€120,8mln),Filip-
peKoutino—«Liwerpuldan»«Bar-
selona» (2019-njy ýylyň ýanwary
— €135 mln), Neýmar — «PSŽ»

toparyndan «Al-Hilýala» (2023-nji
ýylyň awgusty— €90mln),Anto-
ni—«Aýaksdan»«MançesterÝu-
naýtede» (2022-nji ýylyň awgusty
— €95 mln), Romelu Lukaku —
«Interden»«Çelsä»(2021-njiýylyň
awgusty—€113mln),PolPogba
— «Ýuwentusdan» «Mançester
Ýunaýtede» (2016-njy ýylyň aw-
gusty—€105mln),ŽoauFeliks—
«Benfikadan»«Atletiko»(2019-njy
ýylyňýanwary—€127,2mln),Ni-
kolýaPepe—«Lillden» «Arsena-
la»(2019-njyýylyňawgusty—€80
mln),RandalKoloMuani—«Aýnt-
rahtdan» «PSŽ» toparyna (2023-
njiýylyňawgusty—€95mln),Jek
Griliş— «AstonWilladan» «Man-
çester Sitä» (2021-nji ýylyň iýuly
— €117,5mln),AntuanGrizmann
— «Atle-
t i k o d a n »
«Bar se l o -
na» (2019-

njy ýylyň awgusty — €120 mln),
AlwaroMorata—«Realdan»«Çel-
sä»(2018-njiýylyňýanwary—€66
mln), Romelu Lukaku — «Ewer-
tondan» «Mançester Ýunaýtede»
(2017-njiýylyňiýuly—€84,7mln),
GarriMaguaýr—«LesterSitiden»
«MançesterÝunaýtede»(2019-njy
ýylyň awgusty — €87 mln), Ke-
pa Arrisabalaga — «Atletikadan»
«Çelsä» (2018-nji ýylyň awgusty
— €80 mln), Neýmar — «Barse-
lonadan» «PSŽ» toparyna (2017-
nji ýylyň awgusty — €222 mln),
Zlatan Ibragimowiç — «Interden»
«Barselona» (2009-njy ýylyň iýuly
—€69,5mln),HamesRodriges—
«Monakodan» «Reala» (2014-nji
ýylyňiýuly—€75mln).

Türkmenistanyň Içeri işler ministrliginiň «Gal
kan» hokkeý klubymöhletinden öň Türkmenista
nyňçempionyboldy.

Millimetbugatneşirlerindehabarberlişiýaly,«Gal-
kan» şunuň bilen milli turnir oýunlarynyň 10 gezek
ýeňijisi boldy.Munuň özimümkin bolan 10 ýeňişden
10-syny hem gazanyp, absolýut netijäni görkezmek
diýmekdir.

Milli ýygyndy toparynyň ýolbaşçysyAhmetGurba-
nowyňweklubuňöňkioýunçysyGuwançJepbarowyň
tälimbermeginde,«Galkan»klubunyňoýunçylaryus-
satlykmenzillerindenöňeynamlyädimleýärler.Muňa
toparyň oýunçylarynyň köpüsiniň milli ýygyndy topa-
rynyňdüzümindeçykyşedýänligihemaýdyňşaýatlyk
edýär.

Bumöwsümde ikinji orun üçin bäsleşikler aýratyn
okgunly ýagdaýa eýe boldy. Soňky tapgyrda «Oguz-
han»topary«Nesili»8:3hasabyndaýeňip,kümüşme-
dalaeýeboldy.Bäsleşikdeüçünjiorny—bürünçme-
dalybolsa«Şir»toparyeýeledi.

Klubuňgazananynamlyýeňşibilenbirhatardato-
pardan ýylyň iň gowy derwezeçisi hökmünde Kerimli
Çaryýew,iňgowygoragçyhökmündeDöwletHydyrow,
iňgowyhüjümçihökmündeNowruzBaýhanowyglan
edildi.

Araz sol tan MÄM ME DO WA,
Türk men döw let be den ter bi ýe we sport

institutynyňsportžurnalistikasy
hünäriniňtalyby.

«Galkan»—
Türkmenistanyň
çem pio ny

DörtgulyJUMAÝEW,
TürkmenistanyňPrezidentiniň

ýanyndakyDöwletgullugy
akademiýasynyňdiňleýjisi.

IŇGYMMATWE«ŞOWSUZ»TRANSFERLER

Metbugatmaglumatlaryesasyndataýýarlan
MaksatBAÝRAMGULYÝEW,

Türkmendöwletbedenterbiýewesportinstitutynyň
sportžurnalistikasyhünäriniňtalyby.
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— Ylýas, ýaşlarymy
zyňherbiriýokaryokuw
mekdebiniň gapysyndan
ätläninde,olýerdehünär
eýesi bolansoň durmuş
dagazanjakorny,Garaş
syzdöwletimiziňgeljekki
ösüşleriüçinamalaaşyr
jakişleribaradagözöňü
negetirmeleredolýandyr.
Busizdenähiliboldy?

— Hawa, mendede
şeýle bolupdy.Sport tansy
hünärini tamamlap, häzir
kiwagtdamekdepdesport
gimnastikasy boýunça
okuwçylary türgenleşdirýä
rin. Bu ugurlar ýurdumyz
da sportuň ýaş görnüşleri.
Şuňa garamazdan, bagty
ýar nesillerimizde bu gör
nüşlerehöwesöränýokary
derejede.Meniňözümhem
şol höwesjeňleriň biridim.
TalypbolupTürkmendöw
let bedenterbiýe we sport
institutynyň bosagasyndan
ätlänimde ilkinjigözöňüne
getirmelerim bu ugurdan
türgen hemde tälimçimu
gallymbolup,ýaşnesillere
sportuň bu görnüşi boýun
çatälimbermekbilenbagly
boldy. Bilşimiz ýaly, başda
köňlüňde beslän arzuwla
ryňhakykatýüzündehasyl
bolmagy Gahryman Arka
dagymyzyň başlangyçlary,
Arkadagly Gahryman Ser
darymyzyň taýsyz tagalla
larybilenBerkarardöwletiň
täzeeýýamynyňGalkynyşy
döwründe halkymyz, hu
susanda ösüp gelýän ýaş
nesillerüçindöredipberýän
giň mümkinçiliklerinden
gözbaşalýar.

— Ylýas, bilşimiz ýa
ly, tälimçi mugallymyň
wezipesi diňe bir ýaşla
ra beden taýdan terbiýe
bermegi, degişli görnüş
boýunça türgenleşdirme
gi, ýeňişlere taýýarlama
gy dälde, eýsem ýaşlar
da öz hünärine, Watana
bolan söýgini ösdürmek
bilenbaglyborçlaryhem
öziçinealýar.Ýaşhünär
menhökmündeözişiňiz
de bumukaddes borçla
ry özara utgaşdyryşyňyz
barada nämeleri aýdyp
bilersiňiz?

— Men häzirki wagtda
68 we 910 ýaşly okuw
çylardan düzülen toparlar
bilen türgenleşik sapakla

ryny guraýaryn. Mekdebi
mizde sport gimnastikasy,
çepergimnastika,sportak
robatikasy ýaly görnüşler
boýunça hem dürli ýaşda
ky oglanlar hemde gyzlar
üçintoparlarhereketedýär.
Menbuýerdehalypatälim
çi mugallymlaryň masla
hatlary, şeýle hem ýokary
okuw mekdebinde geçilen
dersler boýunça ele alan

bilimlerimi bir ýere jemläp,
her bir okuwçynyň gylyk
häsiýetlerini öwrenmek,
ukybyny,zehinini,başarny
gynyýüzeçykarmakbilen,
olaryňözlerini dolydereje
de açmaklary we hünäre
ugrukmaklary üçin yzygi
derliusulyişlerialypbarýa
ryn.Watançylyk terbiýesini
berşimbaradaaýtsam,her
günki türgenleşik sapakla
ryň öňüsyrasynda okuw
çylara ýurdumyzyň dur
muşynda, şol sanda sport
ulgamynda bolup geçýän
buýsançly wakalar, täze
ösüşler barada gysgaça
habarlaryeşitdirip,okuwçy
laryň her bir sapakda, ýa
ryşlarda gazanýan ýeňiş
leriniň diňe bir öz hususy
ýeňişleridälde,eýsemWa
tanymyzyňgeljekkiösüşleri
bilenaýrylmazbaglanyşyk
ly ýeňişlerdigini aňlaryna
ornaşdyrýaryn.Aýratynyh
laslylyk we ýokary netije
leri görkezýän okuwçylary
tapawutlandyryp durmak,
beýlekiokuwçylaragörelde
hökmündegörkezmekhem
bu ugurda peýdaly usulla
ryňbiridiýipdüşünýärin.

— Ilkinji netijeleriňiz,
ýeňişleriňiz barada nä
meleriaýdypbilersiňiz?

—Işornumagelipişläp
başlan wagtymyň dowa
mynda, esasan, 2024nji
ýylyň noýabr aýynda ge
çirilen Sport gimnastikasy
boýunça Türkmenistanyň

çempionatyny buýsanç
bilen ýatlap bilerin. Çem
pionat Lebap welaýatynyň
Türkmenabat şäherinde
geçirildi.Ondamekdebimi
ziňokuwçylaryüstünlikliçy
kyşedip,Hormathatlaryna,
altyn, kümüş, bürünç me
dallara mynasyp boldular.
Şol sanda meniň türgen
leşdirýäntoparymyňokuw
çylaryndanAzim Söýünow

öz ýaşytdaş türgenleriniň
arasynda 2nji ornamyna
syp boldy. Häzirki wagtda
öz toparlarymyz bilen üs
tümizdäkiýylyň1—23nji
fewralyaralygyndadostluk
ly Özbegistan Respublika
synyň Daşkent şäherinde
geçiriljek sport gimnastika
sy, sport akrobatikasygör
nüşleri boýunça okuwtür
genleşik ýygnanyşyklaryna
gatnaşmaga gitmek üçin
taýýarlyk görýäris. Sporty
dostdoganlygyň, agzybir
ligiň, hoşniýetli gatnaşyk
laryň serişdesi hökmünde
öňe sürýän döwletimiziň
ýaşlarynyňbuirisportçäre
sindeüstünlikli çykyşedip,
abraý eýesi boljakdyklary
naynanýaryn.Bizeöwren
mäge,işlemäge,türgenleş
mäge giň mümkinçilikleri
döredip berýän Gahryman
Arkadagymyza, Arkadag
ly Gahryman Serdarymy
za uzak ömür, jan saglyk,
döwletli başlangyçlarynda
hemişe üstünlik arzuw ed
ýärin.

—Ylýasmugallym,be
rengyzyklygürrüňleriňiz
üçin sag boluň! Sizede
ýaş nesiller, geljekki tür
genler bilen alyp barýan
işleriňizdehemişeüstün
likleriňhemrabolmagyny
arzuwedýäris.

BägülGARAÝEWA,
TDBSI-niňsport
žurnalistikasy

hünäriniňuçurymy

Bu gün ki üs tün lik — er tir ki ýe ňiş
Ýurdumyzdabedenterbiýewesportugurlyýeke-täkýokaryokuwmekdebibolanTürk-

mendöwletbedenterbiýewesportinstitutyherokuwýylynyňjemleriboýunçaýurdumyzyň
dürlikünjeklerindeişleýänsportmekdepleri,sportedaralaryüçinzamanabapbilimli,tejri-
belisporthünärmenleriniňýüzlerçesinigoýberýär.Biziňşugünkigürrüňdeşimiz2024-nji
ýyldaadyagzalaninstitutysporttansyhünäriboýunçatamamlan,AşgabatşäheriniňBe-
denterbiýewesportbaradakyBaşmüdirliginedegişli13-njisportmekdebiniňsportgim-
nastikasyboýunçatälimçimugallymyYlýasAmangulyýew.

Buýsandyryjy üs
tünliklere beslenip
tamamlanan «Pä
himpaýhas ummany
Magtymguly Pyragy»
ýylymyzyň jemleri bo
ýunçaTürkmendöwlet
bedenterbiýe we sport
institutymyzyň talyp
türgenleriniň ilkinji on
lugy yglan edildi. Biz
türgen deňduşlary
myzdanuşuboýunçaulyüstünlikleri gazananGöw
herGowşudowanyňhembusanawadüşendiginibilip
begendik.

—Göwher, sizi institutymyzyň talyp türgenleriniň
ilkinjionlygynagirmegiňizbilengutlaýarys.Instituty
myzdaheraýdageçirilýänbaşnyzamlardaaýyňjem
leriboýunçaýaryşlardaýeralantürgenlermiziňsana
wyndaadyňyzyýygyýygydaneşidipdurýarys.

—Sagboluň!GahrymanArkadagymyzyň,Arkadagly
GahrymanSerdarymyzyňbildirenbelentynamynyödäp,
ýurdumyzyňsportabraýynygeljekkiýokarybasgançakla
ra çykarmakmeniňüçinbelentbagt. 2024nji ýylmeniň
üçinüstünlikliweýatdagalyjywakalarabaýýylboldy.11
—12njimaýaralygyndaTäjigistanRespublikasynyňHo
jant şäherinde geçirilen Uşu boýunçaMerkeziAziýanyň
kubogynda 70 kilogram agram derejesinde çykyş edip,
1njiorna—altynmedala,8—17njisentýabraralygyn
daHytaýHalkRespublikasynyňMakaoşäherindegeçiri
lenUşuboýunçaAziýaçempionatyndahem70kilogram
agramderejesindeçykyşedip,3njiorna—bürünçme
dala eýeboldum.Buüstünlikli çykyşlarymy22—25nji
dekabraralygyndaÖzbegistanRespublikasynyňDaşkent
şäherindegeçirilenUşuboýunçahalkaraýaryşynda70ki
logramagramderejesindeçykyşedip,1njiorna—altyn
medalamynasypbolmakbilenjemledim.

—Hünärýoluňyzdagazananýeňişlerňiziňarasyn
daiňbirýatdagalanyhaýsydiýippikiredýärsiňiz?

— Meniň üçin gazanan ýeňişlerimiň ählisi hem ýat
da galyjy.Her biri özboluşly täsirli.AmerikanyňBirleşen
ŞtatlaryndageçirilenUşuboýunçadünýăçempionatynda,
şeýlehemöňdeýatlapgeçenbäsleşiklerimiňherbirinde
gazanan üstünligimmeniň üçin ýatda galyjy. Çünki ola
ryňherbiribiziňmähribanWatanymyzyňsportabraýyny
ýokarlandyrmak,olarüçineşidenberekellalarymyzbilen
bagly.

— Sporty hünär hökmünde saýlamagyňyzda, ga
zanýanýeňişleriňizdemaşgalaňyzyňniçiksiornybar
diýiphasapedýäňiz?

—Men13ýaşymdansportbilenmeşgullanypgelýän.
Enematamwemaşgalaagzalarymbaşdanmenigolda
ýyşlaryýaly,häzirkiwagtdahemherbirgazanýanüstün
liklerime ýürekdenbegenýärler.Yzygiderli türgenleşikler,
ýaryşlarwagtynda,gündelikokuwsapaklarynda islendik
pursatlardaolaryýatlamagymgüýjümegüýçgoşýar.Men
millisportumyzydünýäderejesindeösdürýänGahryman
Arkadagymyza,ArkadaglyGahrymanSerdarymyzaözü
mizüçindöredilipberilýänşertlerüçinýenedebirmerte
be tüýs ýürekden alkyş aýdýaryn.GahrymanArkadagy
myzyň,ArkadaglyGahrymanSerdarymyzyň janlarysag,
ilýurtbähbitliişlerihemişerowaçbolsun!

—Göwher,arzuwlaryňyzhasylbolsun!Sizeokuw
da,sportdaulyüstünlikleriarzuwedýäris.

—Sagboluň!

BE LENT YNA MY ÖDÄP
(söhbetdeşlik)

SöhbetdeşbolanArzuwŞAÝYMOWA,
Türkmendöwletbedenterbiýewesport

institutynyňsportžurnalistikasy
hünäriniňtalyby.
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        Talypgözeli

MislidolanAýdeknuranaýüzli,
Garamykgözleri,gaşysürmeli,
Şirinşekerdilli,mylaýymsözli
Aşgabadyňjuwantalypgözeli.

Saçlaryşamardyr,zülpleritartar,
Almadeýgyrmyzyýaňaklarybar,
Gültahýagörkünegözellikgatýar,
Aşgabadyňjuwantalypgözeli.

Hünjidişingizlärgülgünlebleri,
Ýylgyrşyýatladarelwangülleri,
Hünärlidirakjanäzikgollary,
Aşgabadyňjuwantalypgözeli.

Garaşsyzdöwletimösýärdünýätaý,
Ýurdumgözguwanjym—gözelligebaý,
Bilimden,sportdanalýarmydampaý,
Aşgabadyňjuwantalypgözeli.

Gatygörmeseň

Nuranaýüzüňiaýameňzetdim,
«Aýym»diýjeksaňa,gatygörmeseň.
Budünýädesaňabagtymsyňöýdüp,
Adyňaýdymedipgezýärin,bilseň,
«Taýym»diýjeksaňa,gatygörmeseň.

Nurçaýylýargözleriňdenýyldyzdeý,
«Alagözlim»diýjek,gatygörmeseň.

Barlygyňdaözümbagtlyduýýanmen,
Aglaýarýüregimsenigörmesem,
«Tümdeçyram»diýjek,gatygörmeseň.

Nämesözdiýsemem,ýetmezwaspyňa,
«Apat»diýjeksaňa,gatygörmeseň.
«Bagtym»diýjek,«ýarym»diýjek
mensaňa,
Aýgyz,bugoşgymagarşydurmasaň,
«Täleýimsen»diýjek,gatygörmeseň.

Mendesenisöýenkalpbar

Açarynyýitirdimmen,
Gursagymdatäsingulpbar.
Belki,açypbilersiňsen,
Mendesenisöýenkalpbar.

Gursakdakygulpumaçyp,
Göwnümalsaňgöwniaçyk,
Boldumsaňaçyndanaşyk,
Mendesenisöýenkalpbar.

Söýýändiýipgörmändimöň,
Ilkiaşykbolanymsen,
Bilmen,sensizneýlärinmen,
Mendesenisöýenkalpbar.

BaýramgeldiTÄÇMYRADOW,
Türkmendöwletbedenterbiýewe

sportinstitutynyňSportfakultetiniň
5njiýyltalyby.

Türkmen döwlet bedenterbiýe we sport institutynda sportuň dürli
ugurlaryboýunçaalýanbilimleribilenbirhatardaçeper-döredijilikze-
hinibabatdaadygýantalypýaşlarymyzyňonlarçasybardyr.Bizgaze-
timiziňşusanyndaşolaryňbiri,Sportfakultetiniň5-njiýyltalybyBaý-
ramgeldiTäçmyradowyňgoşgularynydeň-duşlarymyzahödürleýäris.

Bellibolşyýaly,şygryýetgalamýöredýändöredijilikadamyndanbi-
limliligi,sowatlylygy,durmuşabeletligi,Watana,il-güne,Garaşsyzdöw-
letimizeçuňňursöýginitalapedýär.Şonuňýaly-daçepersözebaýlygy,
duýguçyllygy,gözelligiduýupbilýänýüregiňbolmagyny ilkinjizerurlykhökmündeorta
çykarýar.Baýramgeldiniňsetirleriniokapgöreniňde,ýaşşahyryňdilbabatdakämilligine,
sözebaýdygynagözýetirmekbolýar.Buaýratynlykýaşşahyryňiçkidünýäbeýanyny,
gözelligiduýupbilşinikagyzýüzünetäsirligeçirmegiüçingiňmümkinçilikberýär.

Bizýaşzehinimizegeljekdehemgalamynyňýitibolmagynyar-
zuwedýäris. «Talypsporty».

«Gibrid dissiplinalar bo
ýunça halkara ýaryşlar bo
lanikinji«Geljegiňoýunlary»
şu ýylyň 21nji noýabrynda
Birleşen Arap Emirliklerinde
başlanar»diýip,RIANowosti
ýaryşyň resmi saýtynda ýer
leşdirilenmaglumatasalgyla
nyphabarberýär.

«ŞugünBAEde2025nji
ýylyň«Geljegiňoýunlarynyň»
21njinoýabrdabaşlajakdygy
yglanedildi.Dünýäniň iňgo
wy türgenleriniňwegeýmer
leriniňepikifuturistikgapma
garşylykda duşuşmagyna
taýýarboluň»diýlip,habarda
aýdylýar.

Oýunlaryň çäginde fijital

futbol, fijitalbasketbol, fijital
şuter we fijitaltans boýun
ça ýaryşlar geçiriler. Ýakyn
wagtda guramaçylar goşma
çaoýunnusgalarbaradaha
barbermegimeýilleşdirýärler.

«Geljegiň oýunlary» nus
gawy sporty, kibersporty we
döwrebap tehnologiýalary
(VR/AR) birleşdirýän özbo
luşlyýaryşlardyr.Şuýerdebi
rinjiOýunlaryň2023njiýylyň
21nji fewraly — 3nji marty
aralygyndaKazandaweSo
çide geçirilendigini we oňa
107 ýurtdan 2000den gow
rakadamyňgatnaşandygyny
ýatlapgeçmekbolar.

«GELJEGIŇOÝUNLARY»

ŽaloleddinBALTABAÝEW,
Türk men döw let be den ter bi ýe we sport

institutynyňsportžurnalistikasy
hünäriniňtalyby.

Belli bolşy ýaly, bu bäsle
şik Ýewropa,Afrika,Awstrali
ýa,ÝakynGündogarweABŞ
ýurtlarynyň tennis akademi
ýalarynda geçirilýän 14 sany
halkara ýaryşyny özünde bir
leşdirýär,OňaherýyldaU10,
U11,U12,U13,U14,U15we
U16 ýaş toparlaryna degişli
bolan zehinli tennisçiler gat
naşýar.

Sülgün Işangulyýewa bäs
leşigiňdeslapkytapgyryndaiki
toparabölünen,2013njiýylda
doglanlardan uly bolmadyk
11gyzyňbaşbaýrakugrunda
bäsleşýänU11 toparyndaýe
ňijiboldy.Ol«B»toparçadaky
ýaryşda alžirli Haýa Duadini
6:0, 6:0, BAEden Antonina
Troninany 6:3, 6:3,
russiýalyÝewaPeti
nowany 6:4, 6:2 we
gazagystanly Kami

laBilýalowany6:1,6:1hasap
bilen utup, ýeňiji boldy. Final
oýunlaryndabolsa«A»topar
çanyň ýeňijisi gruziýalyA.Be
radzeden6:2,6:1hasabynda
üstün çykdy we çempionlyk
kubogyndan başgada baý
rakhökmünde«FILA»marka
lysportlybasynadamynasyp
boldy.

Habarda Sülgüniň bu ýa
ryşlara «Aşgabat» tennis
akademiýasynyň tejribeli tä
limçileriniň ýolbaşçylygynda
taýýarlanandygy aýdylýar.
Häzirki wagtda Sülgün Işan
gulyýewaTürkmenistanyň(14
ýaşa çenli) zenanlar milli ýy
gyndytoparynyňagzasydyr.

Millitürgenimiziňýeňşi

«Altyn asyr» elektron
neşiriniň berýän habary
na görä, 11 ýaşly türkmen
tennisçisiSülgünIşanguly
ýewaBAEniňDubaýşähe
rinde geçirilen «TENPRO
GlobalJuniorTour»halka
raýaryşynyňýeňijisiboldy.

DöwranSÄHETLIÝEW,
Türkmendöwletbedenterbiýewe

sportinstitutynyňsport
žurnalistikasyhünäriniňtalyby.

Сборная Туркмени
стана по настольному
теннису участвовала на
международном турнире,
которыйпроходилвДохе
(Катар)с27по30января.

По сообщению
прессслужбы Федера
ции настольного тенниса
Туркменистана, на этом
турнире разыгрывались
медали по нескольким
возрастным категориям
отU11доU19.

В соревнованиях при
няли участие сильней
шиеспортсменыизАзии,
арабских стран и Евро
пы, что сделало турнир
рейтинговым и привлёк
лучшихигроков.Сборную
Туркменистана предста
вилиИльясАлланазаров,
Вепа Мередов, Назим
Дурдыев, Атахан Пыга
мов, Дортгулы Аллана

заров, Мукам Артыков,
Арслан Гурбанов, Назар
АбдыевиДженнетАман
дурдыева. Команду воз
главилтренерДавудЯку
бов.

Как сообщается, этот

турнир является нача
лом подготовки туркмен
ских мастеров к юноше
скимОлимпийскимиграм
2026годаиОлимпийским
играм в ЛосАнджелесе
2028года.

ПОДГОТОВКИКОЛИМПИЙСКИМИГРАМ

СельбиБЯШИМОВА,
Студентка4гокурсаТуркменскогогосудар

ственногоинститутафизическойкультурыи
спортапоспециальностиспортивной

журналистики.
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Sen hakda oýa batdygymça, tä
zetäze ýatlamalar hyýalymda jan
lanýar. Göwnüme bolmasa, mugal
lymymyzyň ýygyýygydan gaýtalan
«enetoprak»diýenjümlesiniňmany
synaindihasdagowydüşünýänýa
ly.Çünkienemukaddestopragymyz
deýinözbalalarynydünýä inderýär,
ösdürýär,terbiýeberýär...

Eje jan,men seni şeýlebir gowy
görýän.Öýdengysgawagtlykçyka
nymda hem seniň ýylgyryşyňy,mä
hirligözleriňi,«balam»diýensözüňi,
ýylyjakgujagyňyküýseýän.

Käbäm,senmaňaelmydamadik
durmagy, güýçli,mert, sada,mähir
li,dogruçylbolmagyöwretdiň.Oba
dan,maşgalaojagymdan,ortamek
debimden uçurym bolup, mähriban
paýtagtymyzyň goýnunda ýokary
hünärbiliminialypýörenpursatlarym
buhakykatyhasdaaýdyňduýupbil
ýärin.

Ýadymda, sen elmydama çaga
laryňygorapsaklardyň.Hassalasak,
başujumyzdatägutulýançakaladaly
oturardyň.Seniñtamdyraçörekýap
ýanwagtyňdagoñşygolamlaryňça
galarybilenoýnapýörenýerimizden

çagyryp,hemmämizebalýalyçöre
giñdendöwüppaýlaýşyňhenizlerem
gözümiňöňünde.Tamdyrdançykan
melemyssyk çöregiñ ysynyñ nähili
ýakymlydygynydiýsene.Şondagyz
gynjakçöregitamdyryňýanyndaotu
ryp, suwa ezip iýşimiz henizem ýa
dymdançykanok.

Ilkinjibäşlikalangünümidiýsene.
Şolgünmugallymgündeligimeilkin
jibäşlikbahanygoýanynda,begen
jimdenguşbolupuçayjakbolupdym.
Tizräk öýe barmaga we alan ilkinji
bäşligimi saňa buşlamaga howlu
gypdym.

Çagalykýyllarymyňbirjepursady
nyhemunutmazlygaçalyşýan.Çün
ki olaryň her birinde sen hakynda
ýakymlyýatlamalarbar.Ejejan,sen
maňa öz barlygyň bilen, hawa, şol
barlygyň bilen bahasyna ýetip bol
majakbagtyýarçagalygymysowgat
edipdiň. Belkide şondandyr, uzak
ýolaçykanymdahemilkibilenseniň
mähirli keşbiň hökman göz öñüme
gelýär.Nämeüçindir, elmy
dama sen meniñ ýanymda
ýaly.

Men mydama saňa my
nasyp perzent bolmaga sy

nanyşdym.Senibaşardygymdanbe
gendirmek isledim. Özüm hem her
birädimdesaňameňzemekisledim.
Olşuwagthemşeýle.Kiçijikwagtym
seniň köwüşleriňi geýip, saňameň
zäp ýöremäge synanyşardym. Sen
Göwheriň gyzymy diýip sorasalar,
gözlerimebegençýaşlarynyňinenini
hemduýmangalýardym.

...Arada oba baranymda ýolugra
bir nätanyş daýza gabat geldim.Ol
ýüzüme, özümi alyp barşyma sere
dip:

—SenGöwheriňgyzymy?—di
ýipsorady.—Boýuňsyratyň,ýöreý
siňhakytejeňözidä,tüweleme,göz
degmesin,balam—diýip,menimü
bärekledi.

Mendiýseňbegendim.Çünkienä
meňzemek,enäniňdowamybolmak
perzendiňöňündedurmuşyňgiňýo
lunyaçypgoýýar.Menözümiseniň
ýalyejemiňbarlygyüçinöränbagtly
saýýaryn,käbäm!

ENELEREMEŇZESEŇ...

ArzuwŞAÝYMOWA,
Türkmendöwletbedenterbiýewesport

institutynyňsportźurnalistikasy
hünäriniňtalyby.

(duýgulyoýlanma)

HytaýyňGansuwe
laýatyndakyGeologiýa
seýilgähi täsin tebigy
hazynasy bolan reňkli
dag jynslary bilen bel
lidir. Gadymy hek eý
ýamyna degişli bolan
dürlireňkdäkigumdaş
laryndan (pesçanka)
we dürli dag jynslary

nyň gatyşmasyndan
(konglomerat) ybarat
bolan bu gözel künjek
syýahatçylaryň ünsüni
hemişe özüne çekýär.
Ylmy maglumatlaryň
güwägeçmeginegörä,
mundan ýüz million
larça ýyl ozal bu ýer
de tebigy suw hanasy

bolupdyr. Onuň gurap
gitmegi bilen, düýbün
de galan çyg galyndy
larynyň himiki täsirleş
mesi netijesinde, bu
reňköwüşginlerinebaý
gözelkünjekemelege
lipdir.

Maral
ŞAMUHAMMEDOWA,

TDBSIniňtalyby.

REŇKLIGAÝALAR

Kiotodaky dag landşaftynyň
merkezinde tebigy suratkeşlik
burçy — gür bambuk jeňňelligi
ýerleşýär.Olbambukdaragtynyň
sansyz möçberini özünde jem
länpdir.

Bu meýdançada gezelenç
etmek üçin mümkinçilikler göz

öňünde tutulandyr. Agşamlaryna
seýilgähýüzlerçekiçijikçyralaryň
kömegibilendürliyşyklarabesle
nip,täsingörnüşiemelegetirýär.

Jeren
ABDULLAÝEWA,
TDBSIniňtalyby.

ÝAPONIÝADAKY
BAMBUKJEŇŇELLIGI

DÜNÝÄNIŇTÄSINKÜNJEKLERI
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—Aminat,«Halkaradere
jelisportussady»diýenbe
lenthormatly adamynasyp
bolmagyňyzbilensizi talyp
deňduşlarymyzyňadyndan
tüýsýürekdengutlaýaryn!

—Sagboluň!Biziňynam
ly ýeňişlerimiziň gözbaşynda
gahryman Arkadagymyzyň,
Arkadagly Gahryman Serda
rymyzyň biz— ýaş türgenler
üçindöredipberýängiňmüm
kinçilikleridurýar.Menözümiz
barada edýän aladalary üçin
GahrymanArkadagymyza,Ar
kadagly Gahryman Serdary
myza uzak ömür, jan saglyk,
döwletlibaşlangyçlaryndahe
mişe üstünlik arzuw edýärin.
Şeýlede şu hili ussatlyk de
rejesine çykmagymda alada
edentälimçim,Jiujitsuboýun
çamilli ýygyndy toparymyzyň
tälimçisiKemalMeredowaho
şallygymybildirýärin.

— Siz «Talyp sporty»
gazetimiziň sahypasynda
deňduşlaryňyz bilen ilkinji
gezek duşuşýaňyz. Şonuň
üçin özüňiz barada berjek
islendik gürrüňiňiz okyjyla
rymyz,deňduşlarymyzüçin
gyzykly bolar diýip hasap
edýärin.

—Men2003njiýylyň16
njyýanwaryndaMarywelaýa
tynyňMaryetrabyndadoglan.
Maşgalamyzda üç çaganyň
körpesi.2010—2021njiýyl
lararalygyndaetrabymyzdaky
18nji orta mekdebi tamam
ladym. Maşgalamyzy ýatla
magymyň özboluşly sebäbi
bar. Kakam Guwanjyň, ejem
Ogulşiriniň,doganlarymBägül
bilenArçanyňmaşgalamyzda
bildiren ilkinji ynamlary soňra
Garaşsyz döwletimiz hemde
halkara derejesinde bildirilen
belent ynamaöwrülip gidipdi.
Çünki sportuň başabaş sö
weş sungaty görnüşi diýmek,
sambo,jiujitsugörnüşleridiý
mek türgenden öz hünärine
söýgi we yzygiderli türgenle
şiklerbilenbirwagtdaözünde
polat ýaly berk erkygtyýarly
lygy terbiýelemegi hem talap
edýär.Şuýerdeynambildiril
mek diýen pursadyň aýratyn
wajypornybar.Hutşusebäp
denhemhergezekdöwletwe
halkara derejeli ýaryşlardan
ýeňişlidolanyp,hormatlyPre
zidentimiziň, ildeşlerimiziň,
sport janköýerleriniň berekel

lasyna mynasyp bolanymda,
bu belent ynamyň gözbaşy,
çeşmesi bolan maşgala oja
gyma togap edýärin. Hossar
larym bilen jaňlaşyp, olaryň
herbiriniýürekdengowygör
ýänimi aýdýaryn. Obadaşla
ra, mekdep mugallymlaryma,
deňduşlarymasalamýollaýa
ryn.

—Sportagelşiňiz,hünär
ýoluňyzysaýlaýşyňyzniçik
siboldy?

—13ýaşymdaMaryşähe
rindäki7njisportmekdebinde
samboboýunçatürgenleşmä
gebaşladym.TälimçimMaýa
Meredowa sportuň bu görnü
şiniň inçe emellerini, tilsimle
rini yhlasly öwretdi. Dzýudo,
türkmen milli göreşi, jiujitsu
görnüşleri bilen hem meş
gullandym. 2016njy ýylda
sambo boýunça 44 kilogram
agram derejesinde welaýat
çempionatynda2njiornaeýe
boldum. Bu meniň soňra bir
näçe gezek Türkmenistanyň
çempionydiýenhormatlyada
eýebolmagymyňbaşynybaş
lanpursatboldy.

—Mälim bolşy ýaly, her
täze okuw ýyly başlananda
institutymyzyň gapysyndan
ätlän birinji ýyl talyplaryň

özsaýlanugurlaryboýunça
döwlet we halkara derejeli
ýaryşlaryň çempionlary bo
lup gelendiklerini görýäris.
Siz hemýokaryokuwmek
debimizeşolarýalybuýsan
dyryjy netijeler bilen gelen
türgenlerimiziň biri bolýa
ňyzda,ýalňyşmasam?

— Maňa 2023nji ýylda
Türkmen döwlet bedenterbi
ýe we sport institutynyň ta
lyby bolmak bagty miýesser

etdi.  Bu bagtyýar pursatlar
sportdahasdaynamlyýeňiş
leri gazanmaga itergi berdi.
2024njiýylyňawgustaýynda
Gazagystan Respiblikasynyň
Şimkent şäherinde Jiujitsu
boýunçageçirilenhalkaraýa
ryşynda 45 kilogram agram
derejesinde çykyş edip, jiu
jitsunyň «newaza» nusgasy
boýunça 2nji orna mynasyp
boldum.Şolýaryşdahem jiu
jitsunyň söweş nusgasy bo
ýunça 3nji orny eýeledim.
Soňra2024njiýylyň23—28
nji oktýabry aralygynda Gre
siýanyň Heraklion şäherinde
geçirilen Jiujitsu boýunça
dünýäçempionatynda1njior
ny,altynmedalyeýeledimwe
şol ýaryşda jiujitsunyň «no
gi» nusgasy boýunça 3nji

orny eýeledim. Ins
titutymyzyň çäginde
türgenleriň ilkinji onlu
gyna düşmegimde şu
gazananaltynmedaly
myň aýratyn ähmiýeti
bolandyrdiýippikired
ýärin. «Pähimpaýhas
ummany Magtymguly
Pyragy» ýylymyzyň
dekabr aýynda «Hal
kara derejeli sport us
sady» diýen hormatly
adamynasypbolandy
gymbaradahoşhaba
ry eşitmegim ruhumy hasda
galkyndyrdy. Täze ýeňişleri
gazanmaga itergi berdi. Gür
rüňdeşligimiziň başynda aý
dyşymýaly,bubelentdereje
ler,ozalybilen,bizebildirilýän
belentynamyňnetijesi.Çünki
belentynamyňbaşlanýanýe
rindehemişeüstünlik,hemişe
ýeňişbar.

— Aminat, sport jankö
ýerleri öz sport ýyldyzlary
na janköýerlik edip, şol bir
wagtdaolardaniňýagşygö
reldelerihemalýarlar.Sport
bilen bir wagtda ýenede
haýsy hünärler, güýmenje
ler bilen meşgullanýaňyz?
Belki, janköýerleriň arasyn
dasiziňşahsygörümgörel
däňize eýerjek ýaşlar hem
bardyr.

—Kiçiýaşlyçagalygymdan
aýdymaýtmagygowygörýär
dim. 13 ýaşymdaMarywela
ýatynyň Şatlyk şaherindäki
Çagalar sungat mekdebine
gatnap, aýdym aýdyp, dutar
dasazçalmagyöwrendim.Bu
ugurdanguralýandürliderejeli
bäsleşiklere hem gatnaşdym.
Türkmenistanyň Magtymgu
ly adyndaky Ýaşlar gurama
synyň sowgatlaryna, Hormat
hatlaryna mynasyp boldum.
Aýdymsaz mugallymym Ga
damDurdyýewiňberekellasy
nyhälişindieşidýärdim.Sun
gat mekdebini 2020nji ýylda
tamamladym. Hälihäzirler
hem bagtyýar durmuşymyz
dan, gazanýan ýeňişlerimiz
den ruhlanyp ylhamym joşan
wagty elime dutar alyp, aý
dyma hiňlenýärin. Onsoňam,
kiçidildenbärdeaýdamok,ki
tap meniň hemişelik dostum.
Okamak, islendik hünärde,
islendikkärdebolsaňda,dur
muşy göz öňüne getirmäge
weondaözornuňytakykkes
gitlemägemümkinçilikberýär.
Bu hakykaty men aýratynda
Gahryman Arkadagymyzyň,
Arkadagly Gahryman Ser
darymyzyň kitaplaryny oka
nymdaözümüçinaçdym.Bu
ajaýyp kitaplar maňa dana
akyldarymyzMagtymguly Py
ragynyň çeperpelsepeleýin

manymazmuna ýugrulan se
tirlerine çuňňur düşünmekde
hemýardametdi.

—Geljek barada ýüregi
ňizde besleýän arzuwlary
ňyz, oňde goýanmaksatla
ryňyzhemgyzyklydyrdiýip
pikiredýärin...

—Atababalarymyz:«Guş
ganatsyz bolmaz, adam ar
zuwsyz» diýipdirler. Men öz
saýlap alan ugrum boýunça
ýaryşlaragatnaşyp,olardaýe
ňişgazanyp,mukaddesýaşyl
Tugumyzy hemişe belentden
parlatmagy arzuw edýärin.
Üstümizdäki ýylda geçiriljek
Sambo boýunça dünýă çem
pionatynagatnaşmagaýollan
ma gazanmak üçin yzygiderli
türgenleşýärin.Biz—ýaşlara
okamaga, öwrenmäge, sport
bilen yzygiderli meşgullan
maga, dünýä döwletlerinde
geçirilýän halkara derejeli
ýaryşlara gatnaşmaga, ýe
ňiş gazanmaga şeýle ajaýyp

mümkinçilikleri açyp berýän
Gahryman Arkadagymyza,
hormatly Prezidentimize tüýs
ýürekden çykýan hoşallygy
mybeýanedýärin.Gahryman
Arkadagymyzyň, Arkadagly
GahrymanSerdarymyzyňjan
larysag,ilýurtbähbitlidöwlet
libaşlangyçlaryhemişerowaç
bolsun!

— Aminat, arzuwlaryňyz
hasylbolsun!Berengyzyk
ly gürrüňleriňiz üçin size
redaksiýamyzyň adyndan
çuňňur hoşallyk bildirýäris.
Okuwda,sportdaulyüstün
likler ýar bolsun, ýeňişleri
ňiziňhöwrihemişeköpbol
sun!

—Sagboluň!

BELENTYNAMYŇBAŞLANÝANÝERINDE
Gel jek ki sport žur na lis ti hök mün de il kin ji ge zek gür rüň deş lik taý ýar la ma ga git jek 

pur sa dym da tej ri be li ta lyp ýol daş la rym ma ňa: «Özü ňi ynam ly tut gun. Bi ziň sport tür
gen le ri miz sa da dyr lar, adam kär çi lik li, al çak, wa tan sö ýü ji dir ler. Sö züň nä hi li al şyp gi
den di gi ni hem duý man ga lar syň» diý di ler.

Me ni şon da öz le ri niň us sat lyk la ry bi len dün ýä gi ňiş li gin de mu kad des ýa şyl Tu gu
my zy be lent den par lad ýan tür gen deňduş la ry my zyň dün ýä si hasda özü ne çek di. Il
kin ji gür rüň deş lik taý ýar la ma ly tür ge nim Türk men döw let be den ter bi ýe we sport ins
ti tu ty nyň Sport fa kul te ti niň 2nji ýyl ta ly by Ami nat Gu wan jo wa nyň hu zu ry na ynam ly 
bar dym. Spor tuň sam bo gör nü şi bo ýun ça ga za nan ýo ka ry ne ti je le ri bi len ol ins ti tu
ty my zyň ta lyp tür gen le ri niň ara syn da «Pä himpaý has um ma ny Mag tym gu ly Py ra gy» 
ýy ly my zyň jem le ri bo ýun ça il kin ji on lu ga dü şüp di. Şeý lede ta ry hy my zyň al tyn sa hy
pa la ry na si ňip gi den şan ly ýy ly myz oňa «Hal ka ra de re je li sport us sa dy» di ýen be lent 
hor mat ly ady ba gyş eden ýyl bol dy.

OgulnurEÝEBERENOWA,
Türk men döw let be den ter bi ýe we sport

institutynyňsportźurnalistikasyhünäriniň
1-njiýyltalyby.
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Gadymlardangözbaşalýan türk
mentaryhynyňgatlaryndayzgoýan
türkmen gelingyzlary gözelligi, pä
himpaýhaslylygy, edepekramlyly
gy, dogumy, gaýraty bilen nesilleriň
aňynda, ýüreginde, asyrlar geçse
de,ebediýaşaýar.

— Şeýle göreldelikmekdebi bo
lan türkmen gelingyzlarymyzyň ta
ryhy şanşöhraty bizi — şu günki
türkmen gelingyzlaryny öz saýlan
ugrumyzboýunçaBerkarardöwletiň
täze eýýamynyň Galykynyşy döw
ründe türkmendöwletimiziňmukad
des ýaşyl Tuguny dünýä ýüzünde
belentdeparlatmagaruhlandyrýar.

Bu ýürekden çykýan buýsanç
lyhemynamlysözler8njisynpdan
sport älemine gadam ba
san, bu günki günde söweş
sambosy boýunça «Halkara
derejelisportussady»diýen
hormatly adyň eýesi bolan
türgengyzymyzGülzadaJo
rakulyýewanyň hemişe dili
niňsenasy.

«Pähimpaýhas ummany
Magtymguly Pyragy» ýylyn
da Türkmen döwlet beden
terbiýe we sport institutyny
üstünlikli tamamlansoň,Gül
zada Jorakulyýewa Lebap
welaýatynyňDänewetrabyn
daky3njisportmekdebinde
tälimçimugallymbolupzäh
metýolunaugrukdy.Özbaş
dak hünärmen hökmünde
zähmet ýoluna gadam ba
san ilkinji günlerinden, ösüp
gelýänýaşnesilleresportuň
görnüşleriboýunçatälimber
mekbilenbirwagtda,özüniň
hünär boýunça türgenleşik
lerinehemhasdaünsberip,
täzeynamlyýeňişleribilenýurdumy
zyňsportabraýynydünýäýaýmakda
yzygiderliyhlasedipgelýär.

—Elbetde,dowamlytürgenleşik
ler türgeni kämilleşdirýär. Hormat
ly Prezidentimiziň mynasyp dowam
edýän Peder ýoly esasynda ýurdu
myzda milli sport uly ösüşlere eýe
bolýar.Onsoňbiz—ýaşhünärmen
lerediňeözümizüçindöredilýängiň
mümkinçiliklerden peýdalanyp, diňe
ýokaryhilliçykyşlar,owadanoýunlar
bilen ýurdumyzyň baýraklar gazna

synyňüstünitäzemedallarbilenýe
tiribermekgalýar.

Gülzadanyňgürrüňinidiňläpotu
ryşyma,menişuhiliýakymlypikirler
gurşap alýar. «Gülzadada, halkara
derejeli ýaryşlaryň ýeňişli münber
lerindenorunalyp,mukaddesýaşyl
Tugumyzy belentde parladýan us
sat türgenligibilenbirlikde, türkmen
gelingyzlarynamahsusbolanmäh
ribanlyk, pähimpaýhaslylyk, pes
pällik, sadalyk hem açykgöwünlilik
ýalyajaýyphäsiýetlerbar.Buajaýyp
häsiýetlerini, özi bilen tanşanymyza
kän wagt geçmändigine garamaz
dan,hergezekkişatlyklyweýatda
galyjypursatlarysanlyulgamarkaly
biz—geljekki sport žurnalistleri bi

len paýlaşyp durýandygyndan hem
aýdyňgörüpoturmaly.

—Okuwtürgenleşikýygnanyşyk
larynawedürliderejeliýaryşlaragat
naşmakbilendostluklyýurtlaryňen
çemesinde bolup görmek miýesser
etdi.Ol ýerleriň hem täsin tebigaty,
myhmansöýer halky, özboluşly me
deniýetiwedöwrebapenjamlarbilen
enjamlaşdyrylan türgenleşik zallary
bar.Şolýerlerdeýurdumyzyňadyn
dan wekilçilik edýän milli ýygyndy
toparymyzyňagzalarybolup,dünýä
ýurtlaryndan gelen türgenler bilen

hoşniýetliwedostluklygatnaşyklary
hemberkidýäris.Çünkibiziňýurdu
myzdünýäýurtlarynywehalklaryny
özüniň hemişelik Bitaraplyk hukuk
ýagdaýyndan gelip çykýan wezipe
leresasyndaynsanperwerwehoş
niýetli, parahatçylykly we ylalaşykly
gatnaşyklaraçagyrýar.

Buýsanmasaňbuýsanmada.
Berkarar döwletiň täze eýýamynyň
Galkynyşy döwründe okap, talim
alyp,halkaraderejelisportbäsleşik
lerindeabraýlyorunlaraçykypýören
milli türgen gyzymyz döwletimiziň
Garaşsyzlyk we hemişelik Bitarap
lyk syýasatyndan, sportwemedeni
diplomatiýasyndançuňňurbilimliwe
gözýetimli hünärmen bolup, özüniň
türgenlik hünäriniň inçe maksatla
ryndandüşünjelilikbilenbaşçykaryp
gürrüňberipotyr.Menonuňberýän
gürrüňleriniedilinstitutdaprofessor
mugallymlarymyzyň umumy sapak
laryny diňleýşim ýaly höwes bilen
diňleýärin. Özi hem bu pursatlarda
şeýleki bir göwnemakul kanunala
ýyklyk bar: ýokary okuwmekdebini
tamamlandan soň, goý, ýokary ýa
daýörite,ýadabolmasaumumybi
limberýänortamekdepdebolsun,ol
indimugallymahyry.

Özüniň okuw dersleri boýunça
jemleýji bahalargoýlan resminama
syna aşaklykdan göz aýlaýanymy
duýup,oldüşünmekbilenýylgyrýar.

— Gazagystanyň Astana şähe
rinde 80 ýurtdan 470den gowrak
türgeniň gatnaşmagynda geçiri
lendünýäçempionatynda türkmen
samboçylarymyz medallaryň 6sy
ny gazanypdylar. Şolaryň hataryn
da72 kilogramagramderejesinde
söweş sambosy boýunça çykyş
edip, men hem ýurdumyzyň baý
raklar hazynasyna bürünç medaly
goşantetdim.

Şu pursatda meniň göz öňüm
deüstündenkänmöhletgeçmedik
şol buýsançly pursatlar janlanýar.
Gyrgyz Respublikasynyň Çolpon
AtaşäherindegeçirilenSambobo
ýunça dünýä Kubaogynda söweş
sambosyboýunçazenanlaryňara
synda 72 kikogram agram dereje
sinde çykyş edip, bürünç medala
mynasyp bolup gelenine känwagt
geçmändi.ŞonuňyzysüreGülzada
nyňGruziýaRespublikasynyňGori
şäherinde geçýän okuwtürgenle
şik ýygnanyşyklaryndan ugradan
suratlarydyr wideomaglumatlary
milli ýygyndy toparymyzyň geljekki
ýaryş üçin görýän taýýarlyklarynyň
ýeňişli boljagyndan habar berýärdi.
Gülzadanyňýapykbinalardageçýän
türgenleşik pursadyny synlanyňda,
söweş sambosynyň inçe tilsimlerini
usatlykbilenýerineýetirişinehaýran
galýardyň.«Türgenşeýleyhlasbilen
türgenleşýän bolsa, ýeňiş hemrasy
bolar» diýip, içki duýdularyňy daşy
ňa çykaranyňy duýman galýardyň.
Açyk howada gözel tebigatyň dürli
künjeklerindegeçirilýän türgenleşik
lerde pesden belentlige ugur alyp,
ýokarlygyna tarapylgapbarýan tür

geni ýeňşe ýakynlap barýan ýaly
duýýardyň. Göýä garşydaşy bilen
ýüzbeýüzçykanýaly,elaýaklaryny
howadaýeňilhereketlendirişi,ýerine
ýetirýänhüjümwegoranyşhereket
leriýaryşüçinniýetlenendüşekçede
(totamada) ýeňijiniň türkmen türge
nidiýlipyglanediljekligineynamyňy
artdyrýardy.

— Bize öwrenmäge, hünär eýe
si bolup, Garaşsyz Türkmenistan
döwletimiziň mukaddes ýaşyl Tu
gunybelentdeparlatmagaählişert
leri döredip berýän Gahryman Ar
kadagymyza, Arkadagly Gahryman
Serdarymyza jan saglyk, döwletli
başlangyçlarynda hemişe rowaçlyk
arzuwedýärin.

Ynha, bu jümleler bolsa Gülza

danyňhemözýüreginden,hemähli
türgenleriň adyndan hemişe dilin
de sena bolup ýaňlanýan alkyşlary.
Döredijilik adamlary, şol sanda biz
— geljekki sport žurnalistleri hem
şatlykly, buýsançly habarlary eşi
denimizde, ozaly bilen, galama ýa
pyşýarys. Bu gezek bizi şeýtmäge
ruhlandyran şatlykly habarGülzada
Jorakulyýewanyň «Pähimpaýhas
ummany Magtymguly Pyragy» ýy
lymyzy uly sport üstünliklerine we
ýeňişlerinebesläp,«Halkaradereje
lisportussady»diýenhormatlyada
eýebolmagyboldy.BizHalkarade
rejeli sport ussadymyza, mugallym,
tälimçi, halypa türgen gyzymyza
«Halkara parahatçylyk we ynanyş
mak» ýylynda hem, ýeneki geljek
ýyllarymyzdahemüstünlikleriniňdo
wamlybolmagynyarzuwedýäris.

TäzegülAZIZOWA,
Türkmendöwletbedenterbiýewe

sportinstitutynyňsport
žurnalistikasyhünäriniňtalyby.

TÄZEÜSTÜNLIKLERIŇBAŞLANGYJYNDA
(oçerk)


