Talyp yaslaryn jemgyyetcilik-
syyasy we ylmy-publisistiki nesiri
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Turkmenistanyn Prezidenti Serdar BERDIMUHAMEDOW:
— Yokary sportda Turkmenistany dunya tanatmak menin
esasy maksatlarymyn biridir.

Esaslandyryjysy - Tiirkmen dowlet bedenterhiye we sport instituty
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TAZE USTUNLIKLERIN YYLY

Gahryman  Arkadagymyzyn
baslangyclary, Arkadagly Gahry-
man Serdarymyzyn taysyz tagal-
lalary bilen, Garassyz, hemiselik
Bitarap Turkmenistan déwletimiz-
de 2025-nji yyl — «Halkara pa-
rahatgylyk we ynanysmak yyly»
diyen sanly ady bilen geldi. Bu
yylda gecen yylymyzda gazany-
lan GUstinliklerden ruhlanyp, yur-
dumyzyn ahli pudaklarynda, sol
sanda bilim, saglygy gorayys we
sport ulgamlarynda ilkinji pursat-
lardan baslap yokary zahmet ne-
tijeleri, sport gorkezijileri gazany-
lyp baslandy.

Arkadagly Gahryman Serda-
rymyz 2025-nji yylyii baslamagy
mynasybetli Turkmen halkyna
Taze yyl Gutlagynda: «Birlesen
Milletler Guramasynyni Bas As-
sambleyasy tarapyndan 2025-
nji yylyn «Halkara parahatgylyk
we ynanysmak yyly» diylip yglan

edilmegi mynasybetli, geljek yyl-
da yurdumyzda hem-de dinya
dowletlerinde halkara ¢areler gin
gerim bilen geciriler» diyip bel-
lap gecdi. Su pahimli jumlelerden
ugur alyp, yurdumyzyn beden-
terbiye we sport ulgamynyn hi-
narmenleri, sol sanda Turkmen
dowlet bedenterbiye we sport
institutynynn  agzybir professor-
mugallymlary, talyp tdrgenleri
we talyp vyaslary tarapyndan
durmusa gegirilmeli ¢areler toplu-
my meyillesdirilendir

Malim bolgsy yaly, Turkmen
dowlet bedenterbiye we sport ins-
titutynyn tlrgenlesik zallaryndan
we okuw otaglaryndan yetisen
talyp tlirgen oglan-gyzlarymyz su
glnki gin Garassyz, hemiselik
Bitarap Turkmenistan déwletimi-
zif sport abrayyny dinya yizin-
de belentden parladyan milli sport
tirgenlerimiz hékminde yokary

abraya eye bolyarlar. Bu ugurda
Gahryman Arkadagymyzyn bas-
langyc¢lary, hormatly Prezidenti-
mizin tagallalary esasynda, talyp
tirgenlerimiz we talimgilerimiz,
professor-mugallymlarymyz Ugin
doredilyan sertler hem dinya
nusgalykdyr.

Biz bu doredilyan sertlerden
ruhlanyp, «Halkara parahatgy-
lyk we ynanysmak» yylymyzda
hem Gahryman Arkadagymyzyn,
Arkadagly Gahryman Serdary-
myzyfl ¢unnur pahim-payhasa
yugrulan kitaplaryny 6ziimize her
bir adimde nusgalyk gollanma
edinip, Ustunliklerin tdze menzil-
lerine gadam urarys. Gahryman
Arkadagymyzyn, Arkadagly Gah-
ryman Serdarymyzyni janlary sag,
doéwletli baslangyglary hemise
rowag bolsun!

«Talyp sporty».

«Halkara parahatcylyk we ynanysmak
yyly»

Turkmenistanyn
Prezidenti

Serdar
BERDIMUHAMEDOWYN
tirkmen halkyna Taze yyl
gutlagyndan:

— Tamamlanyp baryan yyl
Garassyz Watanymyzyn taze
taryhynda halkymyzyn durmu-
syny listiinliklere beslan yylla-
ryn biri boldy. Bu yyl tiirkmen
halkynyn Milli Lideri Gahryman
Arkadagymyzyn doéwletli tutum-
lary, taryhy baslangyclary has-
da rowaclandy.

Diyarymyzyn &hli yerlerinde
doéwrebap mekdepler, cagalar
baglary, saglygy gorayys, sport
desgalary, medeniyet edarala-
ry, 6nimcilik binalary, basga-da
kop sanly desgalar ulanmaga
berildi.

* * *

— Yas nesillerimizi sport bilen
mesgullanmaga girnnden ¢cekmek,
yurdumyzyn halkara sport abra-
yyny has-da belende gétermek
ugrunda uly isleri alyp baryarys.
Birlesen Milletler Guramasynyn
Bas Assambleyasynyrn 78-nji
sessiyasynda yurdumyzyn bas-
langyjy bilen «Birlesen Milletler
Guramasynyn oyunlary» atly
Kararnama kabul edildi. Asgabat
sdheri «Arkalagsygyn tédze sport
mimkingiliklerinin saheri» diy-
lip yglan edildi. Bularyn ahlisi
yurdumyzyrn sporty, sport diplo-
matiyasyny 6sdiirmédge gosyan
saldamly gosandynyn yene-de

bir ykrarnamasy boldy.
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MpuHATHE BNepBble B WCTOPUMK
leHepanbHon Accambneen Opra-

Hu3aumm O6beauHeHHbIX Hauun
cneuunanbHon Pe3ontoumn ot 12 ge-
kabpst 1995 roma «O NOCTOSIHHOM
HenTpanuTete TypKkMeHucTaHa»
CcTano mnpu3HaHMEM MMpPONoGUBOW
BHELWHEN MOMUTUKM Hallen CcTpa-
Hbl, YTBEPXOEHUEM aBTOPUTETHOM
ponn TypKMeHWUCTaHa Kak rocygap-
CTBa, CMOCOOHOro BHECTU A0CTON-
HOW BKSaZ B MUPHbIN NyTb pasBuUTUA
MEXOYPOOHbIX OTHOLUEHMI, 0be-
creyeHne BceoOLen 6e3onacHocTn

Takke OTMeYaeTcs, YTo B Llensx Top-
XKECTBEHHOro 1 LUMPOKOro npasgHo-
BaHua B 2025 rogy cnasHon 30-n
rOQOBLUMHbI  NMOCTOSIHHOTO HeWTpa-
nuteta TypKMEHUCTaHa, LWNPOKOMH
nponoraHabl BaXXHOCTW BblABUrae-
MbIX HalMM rocyaapCTBOM UCTOPU-
YeCKUX WHMUMATUB, OCHOBHbIX Ha
NpaBOBOM CTaTyce HenUTpanuTeTa, a
Takke yduTbiBas NOXenaHus rpax-
OaH cTpaHbl U 4neHoB Xank Mac-
naxatel TypkmeHucTtaHa Mexanuc
TypkMeHUCTaHa npuHAN pelleHne

F

00 obbsiBneHun «MexagyHapogHoro
roga Mvpa u JoBepus».

OTOT rog, NOCIyXUT OCHOBHOW ANs
TOPXXEeCTBa LUMPOKUX BO3MOXHOCTEWN
NOSIMTUKKN HenTpanutetTa TypKMeHuU-
CTaHa, JanbHenwero ykpenneHus
pOnM HaLlero rocyaapcTea Ha MUpo-
BOW apeHe, ynpo4veHus BceobLuero
Mupa wn 06es-
onacHoOCTMH,
pasButus Oo-
Opococeackux,
APYXeCTBEH-
HbIX W nap-

THEPCKMX  OTHOLLUEHWW,  LUMPOKOM
nponoraHAabl obLieunoBeveckomn
BaXXHOCTU obecnevyeHns cTabunb-
HOro nporpecca, BOCNUTaHUS MOJo-
AOro nokoreHusa B ayxe 6eamepHom
ropgocTu, NOYMTaHUS U NGB K He-
3aBUCKMMON HenTpanbHon OTUYnN3HE.

Cenbb6u BSILLIMMOBA,

CmydeHmka 4-20 Kypca TypkMeHCKo20 2ocydap-
CmMeeHHO020 UHcCmumyma ¢pusu4eckol Kysbmypbl U
criopma o creyuasbHOCMU CrIoOpmMueHoll

YPHaiucmuku.

15-nji yanwarda paytag-
tymyzdaky  Yéritelegdirilen
kiist we saska mekdebinde
yurdumyzyri  yokary okuw

mekdepleriniri 9-syndan er-
kek we zenan professor-mu-
gallymlar gatnagdy.

«Tlirkmenistan — sag-
dynlygyrn we ruhubelentligiri
yurdy» atly uniwersiadanyri
¢éklerinde gecirilen bu yarys-
da erkekler toparlarynyn ara-
synda 1-nji orny Magtymguly
adyndaky TDU-nyn topary,
2-nji orny Tilirkmen déwlet
bedenterbiye we sport insti-
tutynyri topary,

titutynyri topary eyeledi.
Zenanlar toparlarynyri
arasynda 1-nji orna Tlirk-
men dbwlet bedenterbiye
we sport institutynyn topary,
2-nji orna Y. Kakayew adyn-
daky halkara nebit we gaz
uniwersitetinifi topary, 3-nji
orna Tirkmen déwlet bina-
gérlik-qurlugyk  institutynyrni
topary mynasyp boldy.

Durdyg6zel AMANOWA

3-nji orny Tiirk-
men déwlet yk-
dysadyyet we
dolandyrys ins-

mekdepleriniri professor-mu-
gallymlarynyri arasynda kst
bogunca yarys gecirildi. Oria
yurdumyzyri  yokary okuw

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn Sportun képgiilikleyin
gorniisleri kafedrasynyr

owreniji mugallymy.

Su gunler institutymyzyh binyadynda gu-
ralyan «Turkmenistan — ruhubelentligin we
sagdynlygynn yurdy» atly uniwersiadanyri
c¢aklerinde professor-mugallymlaryri arasyn-
da dowam edyan yaryslar yokary netijelere
eye bolyar.

Sunda Tirkmen déwlet bedenterbiye we
sport institutynyf professor-mugallymlaryn-
dan dizilen toparlaryn Gstlnlikli ¢gykys ed-
yandiklerini bellemek yakymlydyr. Hususan-
da 3 — 4-nji yanwar aralygynda stol tennisi,
seyle hem badminton boyunca gecirilen ya-
ryslarda yokary okuw mekdebimizifi profes-
sor-mugallymlaryndan duizilen erkekler we
zenanlar toparlarymyz 3-nji orna eye boldy.
Seyle hem 6 — 8-nji yanwarda zenanlar to-
parymyz 1-nji orna, 9 — 10-njy yanwar ara-
lygynda tennis boyunga gegirilen yaryslarda
zenanlar toparymyz 1-nji orna, erkekler topa-
rymyz 3-nji orna eye boldular.

15-nji yanwarda gegirilen kist boyunca
baslesikler hem gyzykly yagdayda gecdi.
Onda yokary okuw mekdebimizifi professor-
mugallymlaryndan duzllen erkekler topary-
myz 2-nji orny, zenanlar toparymyz 1-nji orny
eyelediler.

15 — 21-nji yanwar aralaygynda basket-

Basketbol boyunca Turkmenistanyn ¢empionatynda
Tdrkmen doéwlet bedenterbiye we sport institutynyn «Ta-
lyp sporty» topary birinji orna distp, Turkmenistanyn
cempiony boldy. Bu yenisde talyp oglanlarymyzyr 6z ha-
lypalarynyn yolbaggylygynda yhlasly turgenlesikleriniri ay-
ratyn payy bar.

Cempionatda 2-nji orny Turkmenistanyn Goranmak
ministrliginifi «Milli gosun» topary, 3-nji orny Turkmenis-
tanyn Gurlusyk we binagarlik ministrliginin «Gurlugykgy»

topary eyeledi.

Bilsimiz yaly, sport gérnUsleri boyuncga gegirilyan dow-
let derejeli gempionatlar, Kuboklar, birinjilikler we beyleki
yaryslar milli ttrgenlerimizifi halkara derejeli iri yaryslarda
ustunlikli gykys etmekleri Ugin ndhum tejribedir.

Selbi BABANAZAROWA,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport institutynyn
sport Zurnalistikasy hiinédrinin talyby.

bol boyuncga gegirilen yaryslar hem kop to-
masagyny 6zlne ¢ekdi. Onda erkekler topa-
rymyz 1-nji orna gykdy.

17-nji yanwarda saska boyunca gegiri-
len yaryslarda zenanlar toparymyz 3-nji orny
eyeledi.

«Turkmenistan — ruhubelentligifi we sag-
dynlygyn yurdy» atly uniwersiadanyn oyunla-
ry dowam edyar. Biz institutymyzyn talyp tur-
genlerine we professor-mugallymlaryna bu
baslesiklerde yene-de Ustlnlik gazanmagy
arzuw edyaris.

Allayar MERDANOW,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy
hiinérinin talyby.

be-
denterbiye we sport ins-
titutynynn  képugurly sport
toplumynda, yurdumyzda
her yylda geciriimegi da-
be owrllen «Tulrkmenistan
— sagdynlygyn we ruhu-
belentliginn yurdy» atly uni-
wersiadanynl  c¢aklerinde,
yurdumyzyn yokary okuw
mekdeplerinifi  professor-
mugallymlarynyn arasynda
guralan basketbol boyunca
yaryslar tamamlandy.

Yarysda 1-nji orny Tiirk-
men dowlet bedenterbiye
we sport institutynyn to-
pary, 2-nji orny Turkmen
doéwlet binagarlik-gurlusyk

institutynyn  topary, 3-nji
orny Turkmenistanyn Go-
ranmak ministrliginifi harby
institutynyn topary eyeledi.

Hakberdi ORAZOW,
TDBSI-nin sport Zurnalis-
tikasy hiindrinin talyby.
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AYDYM SAZLY DABARA GE(}IRILDI

Tarkmen déwlet bedenterbiye we
sport institutynda «Dost-doganlyk ornan
tirkmen kalbynda, Halkara parahatgylyk
we ynanysmak yylynda» diyen at bilen
aydym-sazly, dabaraly ¢are gegirildi.

Dabaranyrni basynda institutyn
mugallymy Bibi Gaylyyewanyn yolbas-
¢ylygyndaky institutyn «Sagdyn nesiller»
aydym-saz we tans toparynyn artistleri-
nin yerine yetirmeginde: «Sizin bilen gul-
leyandir parahat yurt, déwrtimiz, Milli Li-

der Arkadagly Gahryman Serdarymyz»
diyen at bilen edebi-sazly kompozisiya
gorkezildi. Sorira toparyn aydymgylary-
nyf, sazandalarynyn we tansgylarynyn
yerine yetirmeklerinde doganlyk halkla-
ryn aydymdyr tanslary, sol sanda bela-
rus halk tansy «Kalinka», 6zbek halky-
nyd milli «Lazgi» tansy, YUNESKO-nyri
Umumadamzat maddy dal medeni mira-
synyn gornikli nusgalarynyhn sanawyna
giren tirkmen milli Kistdepdi tansy to-

masagylara hodirlendi. Seyle-de topa-
ryfl aydymgylary inlis, rus, 6zbek, tirk
halklarynyri aydymlaryny ussatlyk bilen
yerine yetirdiler.

Aydym-sazly dabarany «Agzybirlik,
asudalyk tlrkmenifi her giniinde, Hal-
kara parahatgylyk we ynanysmak yylyn-
da» diyen at bilen yerine yetirilen ajayyp
aydym jemledi. Aydym-sazly dabara
gatnasanlar halkymyzy esretli durmus-
da yasadyan, yaslara okamaga, dwren-

mage gin mumkingilikleri agyp beryan
Gahryman Arkadagymyzyn, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyn atlaryna gun-
nur alkys sozlerini aytdylar.

Sasenem ASYROWA,
Tiirkmen déwlet bedenterbiye
we sport institutynyn sport
Zurnalistikasy hiinérinin
talyby.

DUNYA BILEN EGIN DENLAP

Okuw-usuly burgumyz

TAZE KITAP GAPDAN GYKDY

Gahryman Arkadagymyzyn baslangyclary,
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn taysyz
tagallalary bilen, Garagsyz, hemigelik Bitarap
Tarkmenistan déwletimiz Berkarar dowletin ta-
ze eyyamynyn Galkynysy doéwrinde, diinya bi-
len egin denlap, halkara ginigliginde ahlumumy
howpsuzlygy, abadangylygy, jebisligi pugtalan-
dyrmak ugrunda taze teklipler bilen ¢ykys edip,
parahatgylygy, asudalygy gorap saklamaga
yzygiderli gogandyny gogyar.

Turkmenistan dowletimiz dine bir yurdun
icersinde dal-de, eysem halkara gihigliginde
hem teklipler bilen yzygiderli gykys edip gelyar.
«Pahim-payhas ummany Magtymguly Pyragy»
yylymyzyfii mart ayynda biz Birlegsen Milletler
Guramasynyn Bas Assambleyasynyn Tulrk-
menistanyf baslangyjy boyunca 2025-nji yyly
«Halkara parahatgylyk we ynanysmak yyly» di-
yip yglan edendigi barada buysancly habary uly
satlyk duygusy bilen kabul edipdik. Sanly yyly-
myza gadam basyan pursatlarymyzda bolsa,
Tarkmenistanyni Mejlisi tarapyndan, hemiselik
Bitaraplygymyzyn 30 yyllyk toyunyn toylanjak
yylynda, seyle hem yurdumyzyi rayatlarynyn
we Tdrkmenistanyfi Halk Maslahatynyri agza-
larynyn isleg-arzuwlaryny goz onunde tutup,

2025-nji yyly yurdumyzda hem «Halkara para-
hatcylyk we ynanysmak yyly» diyip yglan eden-
digi hakynda hos habara ahli ildeglerimiz bolup
begendik.

Tudrkmenistan déwletimizin iceri hem-de da-
sary syyasat ugurlarynda, halkara gatnasyklary
ulgamynda 6ne slryan baslangyclary dinyade
asudalygy, parahatgylygy, agzybirligi we jebis-
ligi gorap saklamaga gonukdirilendir. Gahry-
man Arkadagymyzyf goyan yoly, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyn taysyz tagallalary bi-
len, Ustimizdaki yylda halkara ginigliginde we
yurdumyzda yglan edilen yyl atlarynyn ugur-
das yanlanmagynda 6zbolusly simwoliki many
bardyr. Munun 6zi Garassyz, hemiselik Bitarap
Tldrkmenistan dowletimizifi halkara derejesin-
de 6z Ustline alan borgnamalaryny yerine yetir-
mekde hemise nusgalyk gorelde gorkezyandi-
ginin aydyn alamatydyr.

Dinya bilelesigi hemiselik Bitarap tlirkme-
nistan doéwletimizii 6ne slryan baslangycla-
ryny hemise goldayar. Bu hakykatda abrayly
halkara guramalarynyn we olara agza diinya
dowletlerinifi  parahatgylykly, asuda we aba-
dan geljegi gurmakda Tirkmenistany 6zlerinir
ynamdar hyzmatdasy hékmiinde goryandiginiri
aydyn mysaly jemlenendir.

Biz Tirkmenistan doéwletimizifh 6susleri,
abadanlygy we asudalygy ugrunda yzygiderli
tagallalary durmusa gegiryan Gahryman Arka-
dagymyza, Arkadagly Gahryman Serdarymyza
uzak 6mur, jan saglyk, déwletli baslangyglaryn-
da hemise Ustlnlik arzuw edyaris.

Mamagiil JORAYEWA,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy
hiindrinin talyby.

Tudrkmen dowlet be-

denterbiye we sport
institutynynn  professor-
mugallymlar kopculi-

gi tarapyndan gundelik
okuw-terbiyecilik  isle-
ri bilen ugurdas ylmy,
okuw we usuly isler
hem yokary depginler-
de alnyp barylyar. Okuw
dersleri boyunga taze
okuw kitaplary, okuw
gollanmalary yzygiderli
tayyarlanylyp, gundelik
umumy we amaly okuw-
laryfi bilim binyady yzy-
giderli berkidilyar.
Institutys  Yeriil we
agyr atletika kafedra-
synyn
pro-
fessor-
m u -

gallymlary Dowletgeldi
Mammedow, Halmyrat
Nepesow, Serdar Nur-
myradow we Sapar-
myrat Mammedow ta-
rapyndan bilelikde
tayyarlanylan «Yenil at-
letikanyn nazaryyeti we
usulyyeti» atly okuw Ki-
taby ¢ap edildi. Bu kitap
yenil atletika boyunca
dersleri okadyan mu-
gallymlar, talimgiler, tur-
genler, seyle hem yenil
atletika bilen gyzyklan-
yan héwesjen turgenler
ucin mynasyp gollanma
bolar.

Meylis ROZYYEW,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy

hiinérinin talyby.



ONLAYN DUSYSYKLAR GEGIRILDI

10-njy yanwarda Tiirk-
menistanyn Futbol federa-
siyasynyn wekilleri Belgiya
Patysalygynyn Futbol Asso-
siasiyasynyn we Germani-
yanyn Futbol Bilelesiginin
wekilleri bilen onlayn-dusu-
syklary gecirdiler. Bu barada
federasiyanyn saytynda ha-
bar berilyir.

bilimini artdyrmaga hem-de ca-
galar-yetginjekler futboluny 6s-
durmage bagyslanyldy.
Taraplar TFF-nin wekiliyeti-
nin Belgiya futbolynyn islerinir
gurlusyny hem-de yas zehinleri
yetisdirmegin usullaryny éwren-
mek maksady bilen BPFA sapar
guramagy meyillesdirdiler.

Germaniyanyn Futbol Bi-

cagalar-yetginjekler  futbolyny
hem-de talimgilik bilimini dsdur-
mekde Germaniyanyn tejribesi-
ni 6zlesdirmekde ikitaraplayyn
hyzmatdaslygy yola goymak bi-
len bagly meseleler maslahatla-
syldy.

Taraplar ikitaraplayyn mas-
lahaty dowam etdirmek barada
ylalasdylar.

Belgiya Patysalygynyn Fut-
bol Assosiasiyasynyn wekilleri
bilen gecirilen dususygyn esa-
sy ugry BPFA-nyn bay tejribesi-
ni ulanyp, yurdumyzda talimgilik

GFB-nin

lelesiginifi  wekille-
ri bilen dususygyn
barsynda TFF bilen
arasyn-
da Turkmenistanda

Agabay AKMYRADOW,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy
hiindrinin talyby.

MILLI TURGENIMIZIN YNAMLY YENSI

Golayda Saud Arabystany Patysalygynyn
Jidda saherinde, Aziya Tennis Federasiyasy-
nynn (ATF) howandarlygynda, 14 yasa cenli
turgenlerin arasynda Tennis boyunga halkara
yarys gegcirildi. Ona 13 yurtdan yetginjek tur-
genlerin 36-sy gatnasdy.

Bu halkara yarysda 13 yagly turkmen ten-
nisgisi Suleyman Hudayberdiyew yekelikde
cykys edip, kimus medala, jubutleyin ¢ykysda
bolsa if yokary medala mynasyp boldy. Medal-
lary yasajyk turgenimize dunya tennisinde ady
rowayata owrulen, 2008-nji yylda yekelikde we
2016-njy yylda jubutleyin ¢ykys edip, Olimpiya
cempiony, Uly tuwulga yaryslarynyn 22-sinin,
«Masters» tapgyryndaky yaryslarynn 36-synyn
yenijisi bolan, Ispaniyanyn yygyndy toparynyn
dizuminde Dewisifi Kubogynyn bas gezek
eyesi bolan Rafael Nadal gowsurdy.

Su yerde Sileyman Hudayberdiyewin 6 ya-
syndan bari tennis bilen mesgullanyanlygyny

yatlap ge¢mek yerlikli bolardy. Yhlasly hem-de
maksada okgunly tirkmen tirgeni 6zuni 2023-
nji yylda Turkmenistanyn yygyndy toparynyn
dizuminde, 12 yasdan uly bolmadyk oyungyla-
ryn arasynda Agsgabatda gecirilen Merkezi Azi-
ya yarysynyn kimus medalynyn eyesi bolmagy
bilen tanadyp gelyar. Ol 2024-nji yylyri oktyabr
ayynda Katar dowletinift Doha saherinde geci-
rilen «3rd Qatar Asian Junior Tournament 14
& U» yaryslarynda yekelikde ¢ykys edip, 2-nji
orny — kiimiUs medaly eyelapdi. Sol yylyh no-
yabr ayynda gecirilen «Ashgabat Open 2024 »
yarysynda hem 2-nji orna — kimus medala
mynasyp boldy.

Saud Arabystanynyn Jidda saherinde gegi-
rilen «Asian 14 & Under Category 2 Jeddah»
yarysynda yekelikde kimus we jubultleyin ya-
rysda altyn medala eye bolmagy geljegine uly
ynam bildirilyan yetginjek tirgenimizifi kamillik
we ussatlyk basgancaklaryndan barha yokary
galyandygyny gorkezyar. Asgabat saherindaki
86-njy yoritelesdirilen orta mekdebir 8-nji synp
okuwgysy Siuleyman Hudayberdiyewini bu ga-
zanyan ustunliklerinde talimgisi Gurbanberdi
Gurbanberdiyewini ayratyn yhlasly zahmeti,
sagirdi barada edyan yzygiderli aladalary bar-
dyr.

Biz yas tlrgenimize mundan beylak-de iri
halkara yaryslarynda Ustunlikli ¢ykys edip,
dowletimizifi mukaddes yasyl Tuguny belentde
parlatmagyny arzuw edyaris.

Géwher GARLYYEWA,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy
hiinérinin talyby.

TURKMENISTANYN
CEMPIONATY

Tidrkmen doéwlet bedenterbiye we sport institutynyn bin-
yadynda tlrkmen milli goresi we gusakly alys goresi bo-
yunca Turkmenistanyn ¢cempionaty gegcirildi. Ol gyzykly we
dartgynly tutlusyklary bilen tomasacgylaryii kdpsanlysyny
Ozune cekdi. Baslesige tayyarlykly gelen turgenler yokary

netijeleri gorkezdiler.

Cempionatyn maksady bu sport gérnisleri boyunga 6i-
de boljak halkara yaryslaryna mynasyp tayyarlyk gérmek
we zehinli trgenleri secip almakdyr. Su nukdaynazardan

ol méhim ahmiyetli care boldy.

Begeng MOLLAYEW,
Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport institutynyn
bedenterbiye hiindrinin 3-nji yyl talyby.

Taze saylawlaryn
senesi belli boldy

«Cempionat» portalynyrn habar bermegi-
ne goéra, Halkara Olimpiya Komitetinin (HOK)
tdze prezidentininn saylawlaryny gecirmegin
deslapky senesi yglan edildi.

Saylawlary 20-nji martda gegirmek meyillesdi-
rilyar. Yone bu senanifi giin tertibinii gutarnykly
islenilmegi bilen baglylykda Uytgap biljekdigi hem
abdylyar. Halkara Olimpiya Komitetinin 2025-nji
yylyii 18 — 21-nji martynda Gresiyada gegiriljek
144-nji sessiyasynda prezident wezipesi Ugin yedi
dalasgar basleser. Dalasgarler 2025-nji yylyn 30-
njy yanwarynda Lozannada (Sweysariya) yapyk
tertipde geciriliek dususykda HOK-nyh agzalaryny
0z maksatnamalary bilen tanysdyrarlar.

Habarda HOK-nyf hazirki prezidenti Tomas
Bahyh 2024-nji yylyfi awgust ayynda ygtyyarlyk
mohleti tamamlanandan son wezipeden gidyandi-
gini malim edendigi, seyle hem onurn gurama 10
yyldan gowrak — 2013-nji yyldan bari yolbascylyk
edip gelyandigi hem yatlanylyp gecilyar.

Geldimyrat SOLTOWOW,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy
hiindrinin talyby.

MOWSUMIN IN GOWY |
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«Barselonanyn» 17 rapyndan yarymgorag-

yasly gyraky hujumgi-
si Lamin Yamal gecen
mowsumde Kkluburi if
gowy futbolgysy diylip
ykrar edildi. Su myna-
sybetli ol Aldo Rowira
adyndaky bayrak bilen
sylaglandy diyip, Kata-
loniya klubunyri resmi
sayty habar beryar.
Ispaniyaly futbolgy-
nyn bu bayragy ilkinji
gezek alsydyr. Bayra-
gyh sany boyuncga re-
kord eyesi «Barselo-
nanyn» Onki hajumgisi
Lionel Messidir. Ol sular
yaly bayraga alty gezek
eye bolupdy.
Kataloniya kluby ta-

¢y Aytana Bonmati ge-
¢en mowsumin in gowy
zenan futbolgysy diylip
yglan edildi. Su yerde
yenijinin durli nesgirlerin
Zurnalistlerinden ybarat
bolan eminler topary-
nyn agzalary tarapyn-
dan kesgitlenendigini
hem aydyp gecmek bo-
lar.

Gegen mowslimde
Yamal klub derejesinde
ahli yaryslarda oyun-
laryfi 50-sine gatnas-
dy. Ol garsydaslaryh
derwezesine girizilen 7
pokgi we 9 assist bilen
tapawutlandy.

Allanur NURMAMMEDOW,
Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy

hiindrinin talyby.
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IS SAPARYNDA BOLDULAR

Tlarkmenistanyh Preziden-
tininh yanyndaky Doéwlet gullu-
gy akademiyasynyn dirileyijile-
ri, Dowlet we halkara hukugy
kafedrasynyn uly mugallymy
Yazmyrat Kiilayewii yolbas-
¢ylygynda, Turkiye Respubli-
kasynyn Prezidentinih Adam
serisdeleri edarasynyn caky-
lygy boyunca Ankara saherin-

(TIKGE) ilkinji maslahaty hem
gecirildi. Dususyk Turkiyanin
Milli Prezident kitaphanasy-
nyn binasynda gecirildi, Ona
Tldrkmenistanyn, Gyrgyz Res-
publikasynyi we Ozbegista-
nyn déwlet gullugy we doéwlet
dolandyrys akademiyalarynyn
wekilleri gatnasdy.

Dususygyn agylys dabara-

I HI
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de saparda boldular.

19 — 26-njy yanwar araly-
gynda dowam eden is sapary
2023-nji yylda Ankara saherin-
de Turkmenistanyn Preziden-
tinin yanyndaky Doéwlet gullu-
gy akademiyasy bilen Tarkiye
Respublikasynyni Prezidenti-
nin Adam serisdeleri edara-
synyn arasynda gol cekilen
Adam serisdelerini dolandyr-
mak babatda hyzmatdasly-
gy Osdurmek barada o6zara
diisiinismek hakynda Ahtna-
many durmusa gegirmegin
caklerinde amala asyryldy.
Is saparynyn dowam edyan
gunlerinde Turki Dowletlerin
Guramasynyni  caklerindaki
Tarki dinyasinifi adam serig-
delerini 6sdlrmek institutynyn

ran wekiliyete yolbasgylyk
eden akademiyanyfi uly mu-
gallymy Yazmyrat Kilayew
dususykda c¢ykys edip, dost-
lukly yurtda myhmansodyerlik
dapleri esasynda garsylan-
magy Ucin hosallyk bildirdi.
Sonun yaly-da, Maksatnama-
nyh c¢aginde gegciriliek geple-
siklerin iki yurduh arasynda

—

B —

synda Turkiye Respublikasy-
nyn Prezidentinii Adam seris-
deleri edarasynyn yolbasgysy
Salim Atay Tirkiye Respubli-
kasynyn Prezidentininh Adam
serisdeleri edarasy tarapyn-
dan guralan bu dususygyn 4
yurdun wekilleri bilen Turkiye-
de gecirilen ilkinji dususykdy-
gyny malim etmek bilen: «Mu-
nufi 6zi myhmanlar Ggin bizin
yurdumyzdaky degisli edara-
laryfi we ministrliklerifn alyp
baryan igleri bilen tanysmaga,
adam serisdelerini dolandyr-
mak bilen bagly okuwlary gu-
ramaga we Ozara hyz-

matdaslygy ilerletmage
uly miamkingilik boldy»
diyip belledi.

Turkmenistandan ba-

F--Il-lll

Tiirkmenistanyn Prezidentinin

W Tiirkmenistanyn Igeri isler ministrliginin «Gal-
kan» hokkey kluby moéhletinden 6n Tiirkmenista-
nyn ¢empiony boldy.

Milli metbugat nesirlerinde habar berlisi yaly, «Gal-
kan» sununi bilen milli turnir oyunlarynyri 10 gezek
yeriijisi boldy. Munuri 6zi mimkin bolan 10 yenisden
10-syny hem gazanyp, absolyut netijgni gérkezmek
diymekdir.

Milli yygyndy toparynyr yolbasgysy Ahmet Gurba-
nowyri we kluburi ériki oyungysy Guwang Jepbarowyri
téalim bermeginde, «Galkan» klubunyri oyungylary us-
satlyk menzillerinden 6rie ynamly &dimleyérler. Muria
toparyri oyuncylarynyri képdisinifi milli yygyndy topa-

LN

dostlukly gatnasyklary pug-
talandyrjakdygyny bellap, bi-
lelikdaki taslamalar Ggin berk

gg}ga;:]aarr{]nb" dﬁzgedlljekdlg'ne rynyn diziminde ¢ykys edyénligi hem aydyri sayatlyk
Medeni maksatnamanyn edyar. L L L ) ]
caginde Tirkmenistandan Bu méwsimde ikinji orun (gin bé&slesikler ayratyn

okgunly yagdaya eye boldy. Soriky tapgyrda «Oguz-
han» topary «Nesili» 8:3 hasabynda yenip, kimiig me-
dala eye boldy. B&slesikde ligtinji orny — blriing me-
daly bolsa «Sir» topary eyeledi.

Kluburi gazanan ynamly yerigi bilen bir hatarda to-
pardan yylyrn inn gowy derwezegisi h6kmiinde Kerimli
Caryyew, iri gowy goraggy hékmiinde Déwlet Hydyrow,
in gowy hijimgi h6kmiinde Nowruz Bayhanow yglan
edildi.

baran wekiller Stambulyrn we
Ankaranyn ajayyp yerleri bo-
lan Ayasofiya muzeyine, Sol-
tan Ahmed metjidine, Topkapy
kosglne, Tarkiyanin Milli Pre-
zident kitaphanasyna syyahat
etdiler we Turkiyanin bay tary-
hy mirasy bilen tanysdylar.

Dértguly JUMAYEW,

yanyndaky Déwlet gullugy
akademiyasynyn dinleyjisi.

IN GYMMAT WE «SOWSUZ» TRANSFERLER

Abrayly Goal.com nesiri futbo-
lyri taryhynda iri gymmat «sowsuz»
transferleriri  19-synyri sanawyny
diizdi.

Sanawyri basynda fransuz hii-
Jjumgisi Usman Dembeleniri Dort-
mundyn «Borussiyasyndan» «Bar-
selona» toparyna gecgisi barada
maglumat  yerlegdirilipdir.  2-nji
orunda belgiyaly hijimg¢i Eden
Azaryni «Celsiden» «Reala» gegi-
si, 3-nji orunda katalon transferi Fi-
lippe Koutinyonyr «Liwerpuldan»
«Barselona» gecisi bilen bagly
maglumatlar gbrkezilyéar.

llkinji  Ggliikden sor, oria go-
lay yerde braziliyaly futbol yyldyzy
Newymaryri ady gbrkezilipdir. Ol
«PSZ» toparyndan Saud Arabysta-
ny Patysalygynyri «Al-Hiyal» topa-
ryna gegse-de, méwsimin aglaba
bélegini ¢ep dyzyndaky bognunyri
we dyzganagyndaky kitirdewligi-
nini sikesleri sepépli oyunlara gat-

nasyp bilmén geciripdi. Neymar bu
sanawda yene-de bir orny — «Bar-
selonadan» «PSZ» toparyna gecisi
bilen 17-nji orny eyeleyaér.

Belgiyaly hujimg¢i Romelu Lu-
kaku hem sanawda iki orunda gor-
kezilipdir. Ol «Interden» «Celsé»
we «Ewertondan» «Mancester Yu-
naytede» gegen ddéwdirleri transfer
hékmiinde tdze gosulan toparlary-
na garasylysy yaly derejede peyda
getirip bilmandi.

Futbol taryhynyri inn  gymmat
«peydasyz» transferleriniri top-19
sanawy dolulygyna sulardan yba-
rat:

Usman Dembele — «Borussiya-
dan» «Barselona» (2017-nji yylyri
awgusty — €135 min), Eden Azar
— «Celsiden» «Reala» (iyul 2019-
njy yylyn iyuly — €120,8 min), Filip-
pe Koutino — «Liwerpuldan» «Bar-
selona» (2019-njy yylyni yanwary
— €135 min), Neymar — «PSZ»

toparyndan «Al-Hilyala» (2023-nji
yylyri awgusty — €90 min), Anto-
ni — «Ayaksdan» «Mangester Yu-
naytede» (2022-nji yylyri awgusty
— €95 min), Romelu Lukaku —
«Interden» «Celsé» (2021-nji yylyri
awgusty — €113 min), Pol Pogba
«Yuwentusdan» «Mangester
Yunaytede» (2016-njy yylyri aw-
gusty — €105 min), Zoau Feliks —
«Benfikadan» «Atletiko» (2019-njy
yylyri yanwary — €127,2 min), Ni-
kolya Pepe — «Lillden» «Arsena-
la» (2019-njy yylyri awgusty — €80
min), Randal Kolo Muani — «Aynt-
rahtdan» «PSZ» toparyna (2023-
nji yylyri awgusty — €95 min), Jek
Grilis — «Aston Willadan» «Man-
cester Sitd» (2021-nji yylyni iyuly
— €117,5 min), Antuan Grizmann
«Atle-
tikodan»
«Barselo-
na» (2019-

njy yylyrn awgusty — €120 min),
Alwaro Morata — «Realdan» «Cel-
sé» (2018-nji yylyri yanwary — €66
min), Romelu Lukaku — «Ewer-
tondan» «Mangester Yunaytede»
(2017-nji yylyri iyuly — €84,7 min),
Garri Maguayr — «Lester Sitiden»
«Mangester Yunaytede» (2019-njy
yylyri awgusty — €87 min), Ke-
pa Arrisabalaga — «Atletikadan»
«Celsé» (2018-nji yylyri awgusty
— €80 min), Neymar — «Barse-
lonadan» «PSZ» toparyna (2017-
nji yylyri awgusty — €222 min),
Zlatan Ibragimowi¢ — «Interden»
«Barselona» (2009-njy yylyri iyuly
— €69,5 min), Hames Rodriges —
«Monakodan» «Reala» (2014-nji
yylyni iyuly — €75 min).

Metbugat maglumatlary esasynda tayyarlan

Maksat BAYRAMGULYYEW,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport institutynyn
sport Zurnalistikasy hiinarinin talyby.
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BELENT YNAMY ODAP

(sohbetdesliki)

Buysandyryjy  lis-
tiinliklere beslenip
tamamlanan «Pé-
him-payhas ummany

Magtymguly Pyragy»
yylymyzyn jemleri bo-
yunga Tiirkmen déwlet |
bedenterbiye we sport
institutymyzyn  talyp
tiirgenlerinin ilkinji on-
lugy yglan edildi. Biz
tiirgen den-duslary- ™ —
myzdan usu boyunca uly iistiinlikleri gazanan Gow-
her Gowsudowanyn hem bu sanawa diisendigini bilip
begendik.

— Gowher, sizi institutymyzyn talyp tiirgenlerinin
ilkinji onlygyna girmeginiz bilen gutlayarys. Instituty-
myzda her ayda gecirilydn bas nyzamlarda ayyn jem-
leri boyunca yaryslarda yer alan tiirgenlermizin sana-
wynda adynyzy yygy-yygydan esidip duryarys.

— Sag boluii! Gahryman Arkadagymyzyn, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyn bildiren belent ynamyny 6dap,
yurdumyzyh sport abrayyny geljekki yokary basgancakla-
ra gykarmak menin Ugin belent bagt. 2024-nji yyl menin
Ucin Ustunlikli we yatda galyjy wakalara bay yyl boldy. 11
— 12-nji may aralygynda Tajigistan Respublikasynyn Ho-
jant saherinde gecirilen Usu boyunga Merkezi Aziyanyn
kubogynda 70 kilogram agram derejesinde ¢ykys edip,
1-nji orna — altyn medala, 8 — 17-nji sentyabr aralygyn-
da Hytay Halk Respublikasynyii Makao saherinde gegiri-
len Usu boyunga Aziya cempionatynda hem 70 kilogram
agram derejesinde ¢ykys edip, 3-nji orna — blring me-
dala eye boldum. Bu Ustunlikli gykyslarymy 22 — 25-niji
dekabr aralygynda Ozbegistan Respublikasynyr Dagkent
saherinde gegirilen Usu boyunca halkara yarysynda 70 ki-
logram agram derejesinde ¢ykys edip, 1-nji orna — altyn
medala mynasyp bolmak bilen jemledim.

— Hiindr yoluriyzda gazanan yenislernizin arasyn-
da in bir yatda galany haysy diyip pikir edyérsiniz?

— Menin G¢in gazanan yeniglerimini ahlisi hem yat-
da galyjy. Her biri 6zbolusly tasirli. Amerikanyn Birlegen
Statlarynda gecirilen Usu boyunga diinya gempionatynda,
seyle hem 6nde yatlap gegen baslesiklerimiri her birinde
gazanan uUstunligim menin Ugin yatda galyjy. Cunki ola-
ryfi her biri bizinh mahriban Watanymyzyn sport abrayyny
yokarlandyrmak, olar Ugin esiden berekellalarymyz bilen
bagly.

— Sporty hiinar h6kmiinde saylamagyriyzda, ga-
zanyan yenislerinizde masgalanyzyn niciksi orny bar
diyip hasap edyaniz?

— Men 13 yasymdan sport bilen mesgullanyp gelyan.
Enem-atam we masgala agzalarym basdan meni golda-
yyslary yaly, hazirki wagtda hem her bir gazanyan ustun-
liklerime yurekden begenyarler. Yzygiderli tirgenlesikler,
yaryslar wagtynda, gindelik okuw sapaklarynda islendik
pursatlarda olary yatlamagym glyjume gly¢ gosyar. Men
milli sportumyzy dinya derejesinde 6sdiryan Gahryman
Arkadagymyza, Arkadagly Gahryman Serdarymyza 6zu-
miz Ugin doéredilip berilyan sertler icin yene-de bir merte-
be tuys yurekden alkys aydyaryn. Gahryman Arkadagy-
myzyn, Arkadagly Gahryman Serdarymyzyh janlary sag,
il-yurt bahbitli isleri hemise rowag bolsun!

— Gowher, arzuwlarynyz hasyl bolsun! Size okuw-
da, sportda uly tstiinlikleri arzuw edyadiris.

— Sag boluri!

Séhbetdes bolan Arzuw SAYYMOWA,
» Tirkmen dowlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy

hiindrinin talyby.

Bu giinki tistiinlik — ertirki yenis

Yurdumyzda bedenterbiye we sport ugurly yeke-ték yokary okuw mekdebi bolan Tiirk-
men dbwlet bedenterbiye we sport instituty her okuw yylynyri jemleri boyunga yurdumyzyri
dirli kiinjeklerinde igleyén sport mekdepleri, sport edaralary licin zamanabap bilimli, tejri-
beli sport hiindrmenleriniri ylizlergesini goyberyér. Biziri su glnki glrriifidesimiz 2024-nji
yylda ady agzalan instituty sport tansy hiinéri boyunca tamamlan, Asgabat sdheriniri Be-
denterbiye we sport baradaky Bas mludirligine degisli 13-nji sport mekdebiniri sport gim-
nastikasy boyunca télimg¢i mugallymy Ylyas Amangulyyew.

— Ylyas, yaslarymy-
zyn her biri yokary okuw
mekdebinin gapysyndan
atldninde, ol yerde hiinar
eyesi bolansorn durmusg-
da gazanjak orny, Garas-
syz doéwletimizin geljekki
ostigleri ligin amala agyr-
jak isleri barada g6z 6nii-
ne getirmelere dolyandyr.
Bu sizde nahili boldy?

— Hawa, mende-de
seyle bolupdy. Sport tansy
hGnarini tamamlap, hazir-
ki wagtda mekdepde sport
gimnastikasy boyunca
okuwgylary tlrgenlesdirya-
rin. Bu ugurlar yurdumyz-
da sportuii yas gornusleri.
Sufa garamazdan, bagty-
yar nesillerimizde bu gor-
ndglere héwes 6ran yokary
derejede. Menin 6zim hem
sol hdéwesjenlerin biridim.
Talyp bolup Tarkmen dow-
let bedenterbiye we sport
institutynynn bosagasyndan
atlanimde ilkinji g6z 6nulne
getirmelerim bu ugurdan
tirgen hem-de talimgi mu-
gallym bolup, yas nesillere
sportuil bu gérnisi boyun-
¢a talim bermek bilen bagly
boldy. Bilsimiz yaly, basda
konlinde beslan arzuwla-
ryn hakykat yuziinde hasyl
bolmagy Gahryman Arka-
dagymyzyn baslangyclary,
Arkadagly Gahryman Ser-
darymyzyn taysyz tagalla-
lary bilen Berkarar déwletin
tdze eyyamynyn Galkynysy
déwrinde halkymyz, hu-
susan-da Osup gelyan yas
nesiller Ggin doredip beryan
gin mumkingiliklerinden
gbzbas alyar.

— Ylyas, bilsimiz ya-
ly, télim¢i mugallymyrn
wezipesi dirie bir yasla-
ra beden taydan terbiye
bermegi, degigli goérniis
boyunca tiirgenlesdirme-
gi, yenislere tayyarlama-
gy dél-de, eysem yaslar-
da 6z hiindrine, Watana
bolan so6ygini 6sdiirmek
bilen bagly borglary hem
6z icine alyar. Yag hiinér-
men hékmiinde 6z iginiz-
de bu mukaddes borgla-
ry Ozara utgasdyrysynyz
barada nédmeleri aydyp
bilersiniz?

— Men hazirki wagtda
6-8 we 9-10 yasly okuw-
¢ylardan duzilen toparlar
bilen tlrgenlesik sapakla-

ryny gurayaryn. Mekdebi-
mizde sport gimnastikasy,
¢eper gimnastika, sport ak-
robatikasy yaly gornugler
boyungca hem durli yasda-
ky oglanlar hem-de gyzlar
Ucin toparlar hereket edyar.
Men bu yerde halypa talim-
¢i mugallymlaryd masla-
hatlary, seyle hem yokary
okuw mekdebinde gecilen
dersler boyunca ele alan

bilimlerimi bir yere jemlap,
her bir okuwgynyn gylyk-
hasiyetlerini owrenmek,
ukybyny, zehinini, bagarny-
gyny yuze ¢ykarmak bilen,
olaryh Ozlerini doly dereje-
de agmaklary we hinare
ugrukmaklary dgin yzygi-
derli usuly igleri alyp barya-
ryn. Watangylyk terbiyesini
bersim barada aytsam, her
gunki tlrgenlesik sapakla-
ryfi Ondsyrasynda okuw-
gylara yurdumyzyni dur-
musynda, sol sanda sport
ulgamynda bolup gegyan
buysancly wakalar, taze
OslUgler barada gysgaca
habarlary esitdirip, okuwgy-
laryh her bir sapakda, ya-
ryslarda gazanyan vyenhis-
lerinif dife bir 6z hususy
yenigleri dal-de, eysem Wa-
tanymyzyn geljekki dsusleri
bilen ayrylmaz baglanysyk-
ly vyenislerdigini anhlaryna
ornasdyryaryn. Ayratyn yh-
laslylyk we yokary netije-
leri goérkezyan okuwgylary
tapawutlandyryp  durmak,
beyleki okuwgylara gorelde
hékmunde gérkezmek hem
bu ugurda peydaly usulla-
ryn biri diyip distnyarin.
— llkinji netijeleriniz,
yenigleriniz barada né-
meleri aydyp bilersiniz?
— Is ornuma gelip islap
baslan wagtymyn dowa-
mynda, esasan, 2024-niji
yylyfi noyabr ayynda ge-
girilen Sport gimnastikasy
boyunca Tlrkmenistanyn

¢empionatyny buysang
bilen yatlap bilerin. Cem-
pionat Lebap welayatynyn
Tdrkmenabat  saherinde
gegirildi. Onda mekdebimi-
zin okuwgylary astunlikli ¢y-
kys edip, Hormat hatlaryna,
altyn, kiimus, baring me-
dallara mynasyp boldular.
Sol sanda menin turgen-
lesdiryan toparymyn okuw-
gylaryndan Azim Soéylunow

0z yasytdas turgenlerinin
arasynda 2-nji orna myna-
syp boldy. Hazirki wagtda
6z toparlarymyz bilen Us-
timizdaki yylyfl 1 — 23-nji
fewraly aralygynda dostluk-
ly Ozbegistan Respublika-
synyn Daskent saherinde
gegiriliek sport gimnastika-
sy, sport akrobatikasy gor-
nasleri boyunga okuw-tir-
genlegik yygnanysyklaryna
gatnasmaga gitmek (gin
tayyarlyk goryaris. Sporty
dost-doganlygyn, agzybir-
ligin, hosniyetli gatnasyk-
larynn serisdesi hékmuinde
One sdryan dowletimizin
yaslarynyn bu iri sport ¢care-
sinde ustunlikli gykys edip,
abray eyesi boljakdyklary-
na ynanyaryn. Bize dwren-
mage, islemage, turgenles-
mage gin  mumkingilikleri
doéredip beryan Gahryman
Arkadagymyza, Arkadag-
ly Gahryman Serdarymy-
za uzak omdr, jan saglyk,
déwletli baslangyclarynda
hemise Ustlnlik arzuw ed-
yarin.

— Ylyas mugallym, be-
ren gyzykly glirriinleriniz
licin sag bolurn! Size-de
yas nesiller, geljekki tiir-
genler bilen alyp baryan
islerinizde hemise (istiin-
liklerirh hemra bolmagyny
arzuw edyaris.

Bigiill GARAYEWA,
TDBSI-nin sport
zurnalistikasy
hiinarinin ucurymy



«Gibrid dissiplinalar bo-
yunca halkara yaryslar bo-
lan ikinji «Geljegin oyunlary»
su yylyn 21-nji noyabrynda
Birlesen Arap Emirliklerinde
baslanar» diyip, RIA Nowosti
yarysyn resmi saytynda yer-
lesdirilen maglumata salgyla-
nyp habar beryar.

«Su gun BAE-de 2025-nji
yylyni «Geljegifi oyunlarynyni»
21-nji noyabrda baslajakdygy
yglan edildi. Danyanin in go-
wy turgenlerinifi we geymer-
lerinin epiki futuristik gapma-

garsylykda dususmagyna
tayyar bolun» diylip, habarda
aydylyar.

Oyunlaryin ¢aginde fijital-

futbol, fijital-basketbol, fijital-
suter we fijital-tans boyun-
ca yaryslar geciriler. Yakyn
wagtda guramacgylar gosma-
¢a oyun nusgalar barada ha-
bar bermegi meyillesdiryarler.

«Geljegin oyunlary» nus-
gawy sporty, kibersporty we
doéwrebap tehnologiyalary
(VR/AR) birlesdiryan 6zbo-
lusly yaryslardyr. Su yerde bi-
rinji Oyunlaryn 2023-nji yylyn
21-nji fewraly — 3-nji marty
aralygynda Kazanda we So-
gide gegirilendigini we ofa
107 yurtdan 2000-den gow-
rak adamyn gatnasandygyny
yatlap gecmek bolar.

Milli tirgenimizin yensi

&) TEN-PRC

«Altyn asyr» elektron
nesirinin berydn habary-
na goéra, 11 yagsly tiirkmen
tenniscisi Siilgiin Isanguly-
yewa BAE-niri Dubay séhe-
rinde gecgirilen «TEN-PRO
Global Junior Tour» halka-
ra yarysynyn yenijisi boldy.

Belli bolgy yaly, bu basle-
sik Yewropa, Afrika, Awstrali-
ya, Yakyn Giindogar we ABS
yurtlarynyfi tennis akademi-
yalarynda gegcirilydn 14 sany
halkara yarysyny 6zinde bir-
lesdiryar, Ona her yylda U10,
U111, U12, U13, U14, U15 we
U16 yas toparlaryna degisli
bolan zehinli tennisgiler gat-
nasyar.

Silgun Isangulyyewa bas-
lesigin deslapky tapgyrynda iki
topara bdélinen, 2013-nji yylda
doglanlardan uly bolmadyk
11 gyzyn bag bayrak ugrunda
baslesyan U11 toparynda ye-
niji boldy. Ol «B» topargadaky
yarysda alzirli Haya Duadini
6:0, 6:0, BAE-den Antonina
Troninany 6:3, 6:3,
russiyaly Yewa Peti-
nowany 6:4, 6:2 we
gazagystanly Kami-
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Turkmen dbéwlet bedenterbiye we sport institutynda sporturi ddirli
ugurlary boyuncga alyan bilimleri bilen bir hatarda ¢eper-déredijilik ze-
hini babatda adygyan talyp yaslarymyzyrn onlargasy bardyr. Biz gaze- |
timizin su sanynda solaryn biri, Sport fakultetiniri 5-nji yyl talyby Bay- I ﬂ*.
ramgeldi Tdégmyradowyri gosgularyny den-duglarymyza héddrleyéris. o

Belli bolsy yaly, sygryyet galam ybredyé&n dbéredijilik adamyndan bi-
limliligi, sowatlylygy, durmusa beletligi, Watana, il-gline, Garassyz déw- l
letimize guniriur séygini talap edyéar. Sonuri yaly-da ceper s6ze baylygy, -
duygugyllygy, gézelligi duyup bilyén yiiregifi bolmagyny ilkinji zerurlyk hékmiinde orta
¢cykaryar. Bayramgeldiniri setirlerini okap goreniride, yas sahyryri dil babatda kémilligine,
s6ze baydygyna gbz yetirmek bolyar. Bu ayratynlyk yas sahyryri icki diinyé beyanyny,

gozelligi duyup bilsini kagyz ytiziine tasirli gecirmegi (i¢in gin mimkingilik beryar.
Biz yas zehinimize geljekde hem galamynyn yiti bolmagyny ar-

zuw edyaris.
.{f.{:‘i.{f..{f.{f.f.{f-{f.
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Misli dolan Ay dek nurana yiizli,
Garamyk goézleri, gasy siirmeli,
Sirin-geker dilli, mylayym sézli
Asgabadyrni juwan talyp goézeli.

Saclary samardyr, ziilpleri tar-tar,
Alma dey gyrmyzy yanaklary bar,
Giil tahya gorkiine goézellik gatyar,
Asgabadyrni juwan talyp goézeli.

Hiinji digin gizlar giilgiin lebleri,
Yylgyrsy yatladar elwan giilleri,
Hiinaérlidir akja nédzik gollary,
Asgabadyri juwan talyp goézeli.

Garassyz déwletim 6syar diinya tay,
Yurdum gézguwanjym — gézellige bay,
Bilimden, sportdan alyar mydam pay,
Asgabadyrni juwan talyp goézeli.

Gaty gérmesen

Nurana yiiziini aya mernzetdim,
«Ayym» diyjek sana, gaty gérmesern.
Bu diinydde sana bagtymsyn 6ydiip,
Adyn aydym edip gezyarin, bilsen,
«Tayym» diyjek sana, gaty gérmesen.

Nur cayylyar gézleririden yyldyz dey,
«Ala gozlim» diyjek, gaty gérmesern.

Barlygyrida 6ziim bagtly duyyan men,
Aglayar yiiregim seni gérmesem,
«Tiimde gyram» diyjek, gaty gormesen.

Name sé6z diysemem, yetmez waspyna,
«Apat» diyjek sana, gaty gérmesen.
«Bagtym» diyjek, «yarym» diyjek

men sana,
Ay gyz, bu gosgyma garsy durmasan,
«Taleyim sen» diyjek, gaty gérmesen.

Mende seni séyen kalp bar

Acaryny yitirdim men,
Gursagymda tésin gulp bar.
Belki, agyp bilersiri sen,
Mende seni séyen kalp bar.

Gursakdaky gulpum agyp,

Gowniim alsan géwni agyk,
Boldum saria ¢yndan asyk,
Mende seni séyen kalp bar.

Soéyyaén diyip gérmédndim 6n,
llki asyk bolanym sen,
Bilmen, sensiz neyldrin men,
Mende seni séyen kalp bar.

Bayramgeldi TACMYRADOW,
Tiirkmen déwlet bedenterbiye we
sport institutynyn Sport fakultetinir
5-nji yyl talyby.

I NOArOTOBKMU K ONTIUMNMUUACKUM UIPAM

la Bilyalowany 6:1, 6:1 hasap |

bilen utup, yeriji boldy. Final

oyunlarynda bolsa «A» topar- |

canyn yenijisi gruziyaly A.Be-
radzeden 6:2, 6:1 hasabynda

Ustiin ¢ykdy we c¢empionlyk

kubogyndan basga-da bay-
rak hékminde «FILA» marka-
ly sport lybasyna-da mynasyp

boldy.
Habarda Sulginid bu ya-
ryslara  «Asgabat»  tennis

akademiyasynyn tejribeli ta-
limgilerinin
tayyarlanandygy aydylyar.
Hazirki wagtda Sudlgin Isan-
gulyyewa Turkmenistanyn (14
yasa cenli) zenanlar milli yy-
gyndy toparynyn agzasydyr.

Déwran SAHETLIYEW,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we

sport institutynyn sport

yolbascgylygynda l

Zurnalistikasy hiindrinin talyby. ||

Cb6opHas TypKkmeHu-
CTaHa MO HaCTOMbHOMY
TEHHUCY Yy4acTBoBana Ha
MeXayHapoaHOM TypHUpe,
KoTopbIn npoxoaun B [Joxe
(Karap) ¢ 27 no 30 aHBaps.

Mo CcoOobOLLEeHUo
npecc-cnyxbol  ®egepa-
UMM HacTOMbHOIO TEHHWUCca
TypkmeHucTaHa, Ha 3TOM
TYpHMpE pasbirpbiBannCh
Medanu Mo  HEeCKONbKUM

BO3pacTHbIM  KaTeropusim
ot U11 go U19.

B copeBHoOBaHuAX npwu-
HANMW  y4yacTue CunbHeu-
Lne crnopTtcMeHbl 13 Asnn,
apabckmnx ctpaH u EBpo-
Nbl, YTO cAenano TYpHUP
PENTUHIOBLIM W MNPUBMEK
nyqwnx nrpokoB. C60pHyto
TypkMeHUCcTaHa npecTa-
Bunu Unbsac AnnaHasapos,
Bena Mepegos, Hasum
OypobieB, AtaxaH [lbira-
mMoB, [opTrynbl AnnaHa-

3apos,

Mykam ApTbIKOB,
ApcnaH [ypbaHoB, Hasap
AbableB 1 [xeHHeT AmaH-
aypaobleBa. KomaHgy Bo3-
rnaeun TpeHep Jasya Aky-
oos.

Kak coobOuiaetcs, aToT

TYPHUP SBMNSIETCS  Hada-
NIOM NOArOTOBKU TYPKMEH-
CKMX MacTepoB K OHOLUe-
ckum ONMMMUIACKUM Urpam
2026 ropa n ONMMNUNCKUM
urpam B Jloc-AHgxenece
2028 roga.

Cenbbu BALLNMOBA,

CmydeHmka 4-20 Kypca TypkMeHCKo20 2ocydap-
CMeeHHO20 UHcmumyma ¢husu4yeckol Kysibmypbl U
criopma o creyuasbHOCMU cCrrIopmueHou

XYPHaJIlUCMUKU.

&
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Sen hakda oya batdygymca, ta-
ze-taze yatlamalar hyyalymda jan-
lanyar. Géwnime bolmasa, mugal-
lymymyzyfi yygy-yygydan gaytalan
«ene toprak» diyen jumlesinifi many-
syna indi has-da gowy digunyan ya-
ly. Clnki ene mukaddes topragymyz
deyin 6z balalaryny dinya inderyar,
osduryar, terbiye beryar...

Eje jan, men seni seylebir gowy
géryan. Oyden gysga wagtlyk ¢yka-
nymda hem senin yylgyrysyfly, ma-
hirli gézlerini, «balam» diyen so6zuni,
yylyjak gujagyny kiyseyan.

Kabam, sen mana elmydama dik
durmagy, guygli, mert, sada, mahir-
li, dogrugyl bolmagy owretdin. Oba-
dan, masgala ojagymdan, orta mek-
debimden ugurym bolup, mahriban
paytagtymyzyn goynunda yokary
hinar bilimini alyp yoéren pursatlarym
bu hakykaty has-da aydyn duyup bil-
yarin.

Yadymda, sen elmydama gaga-
laryriy gorap saklardyn. Hassalasak,
basujumyzda ta gutulyancak aladaly
oturardyn. Senif tamdyra ¢érek yap-
yan wagtynda gonsgy-golamlaryn ¢a-
galary bilen oynap y6ren yerimizden

¢agyryp, hemmamize bal yaly ¢ére-
giiden dowup paylaysyn henizlerem
g6zumin 6nunde. Tamdyrdan gykan
mele-myssyk ¢oregifi ysynyfi nahili
yakymlydygyny diysene. Sonda gyz-
gynjak ¢oregi tamdyryn yanynda otu-
ryp, suwa ezip iysimiz henizem ya-
dymdan ¢ykanok.

[Ikinji baslik alan ginimi diysene.
Sol glin mugallym gtindeligime ilkin-
ji baslik bahany goyanynda, begen-
jimden gus bolup ugayjak bolupdym.
Tizrak Oye barmaga we alan ilkinji
basligimi sana buslamaga howlu-
gypdym.

oMl (uyguly ojianma) |24

Cagalyk yyllarymyn birje pursady-
ny hem unutmazlyga calysyan. Cun-
ki olarynn her birinde sen hakynda
yakymly yatlamalar bar. Eje jan, sen
mafa 6z barlygyn bilen, hawa, sol
barlygyn bilen bahasyna yetip bol-
majak bagtyyar ¢agalygymy sowgat
edipdin. Belki-de sondandyr, uzak
yola gykanymda hem ilki bilen senin
mahirli kesbinn hokman g6z o6fiuime
gelyar. Name Ugindir, elmy-
dama sen meniii yanymda
yaly.

Men mydama safia my-
nasyp perzent bolmaga sy-

nanysdym. Seni basardygymdan be-
gendirmek isledim. Ozim hem her
bir &dimde sana mefizemek isledim.
Ol su wagt hem seyle. Kigijik wagtym
senifn kdwdusglerihi geyip, sana men-
zap yoremage synanysardym. Sen
Gowherii gyzymy diyip sorasalar,
g6zlerime begeng yaslarynyii inenini
hem duyman galyardym.

...Arada oba baranymda yolugra
bir natanys dayza gabat geldim. Ol
yuzime, 6zumi alyp barsyma sere-
dip:

— Sen Goéwherin gyzymy? — di-
yip sorady. — Boyun-syratyn, yorey-
sifl hakyt ejen 6zi-da, tiweleme, g6z
degmesin, balam — diyip, meni mu-
barekledi.

Men diyseri begendim. Clnki end
menzemek, enanifi dowamy bolmak
perzendifi éndnde durmusyn gin yo-
luny agyp goyyar. Men 6zimi senin
yaly ejemin barlygy Ug¢in 6ran bagtly
sayyaryn, kabam!

Arzuw SAYYMOWA,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport

institutynyn sport zurnalistikasy
hiindrinin talyby.

J -
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RENKLI GAYALAR

Hytayyn Gansu we- nyn

gatysmasyndan

bolupdyr Onun gurap
gitmegi bilen, duybln-

de galan ¢yg galyndy-

YAPONIYADAKY
BAMBUK JENNELLIGI

layatyndaky Geologiya
seyilgahi tasin tebigy
hazynasy bolan rerikli
dag jynslary bilen bel-
lidir. Gadymy hek ey-
yamyna degisli bolan
darli refikdaki gumdas-
laryndan  (pescanka)
we durli dag jynslary-

(konglomerat) ybarat
bolan bu goézel kunjek
syyahatgylaryn dnsuni
hemise 6zine cekyar.
Yimy  maglumatlaryn
glwa gegcmegine gora,
mundan yuz million-
larca yyl ozal bu yer-
de tebigy suw hanasy

= TALYP SPORTY (_

Fafuaml s i “whsil i s hdeerse = gl kg

Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport institutynyn
elektron gorniisde, ayda 1 gezek nesir edilyan gazeti

Mogberi: 0,5 gap list. Sahypa sany: 8

@B ® @HEew @B ew dWHEeWw

larynyn himiki tasirles-
mesi netijesinde, bu
renk dwusginlerine bay
gOzel kunjek emele ge-
lipdir.

Maral
SAMUHAMMEDOWA,
TDBSI-nin talyby.
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Kiotodaky dag landsaftynyn
merkezinde tebigy suratkeslik
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Bu meydancada gezeleng
etmek G¢in mimkingilikler g6z
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nip, tasin gornisi emele getiryar.
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TDBSI-nin talyby.
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BELENT YNAMYN BASLANYAN YERINDE

Geljekki sport zurnalisti hokmiinde ilkinji gezek girriindeslik tayyarlamaga gitjek
pursadymda tejribeli talyp yoldaslarym mana: «Oziifii ynamly tutgun. Bizin sport tiir-
genlerimiz sadadyrlar, adamkargilikli, algak, watansoyujidirler. S6ziin nahili alsyp gi-
dendigini hem duyman galarsyni» diydiler.

Meni sonda o6zlerininn ussatlyklary bilen diinya ginigliginde mukaddes yasyl Tugu-
myzy belentden parladyan tiirgen den-duslarymyzyn diinyasi has-da 6ziine ¢ekdi. lI-
kinji gurrindeslik tayyarlamaly tiirgenim Turkmen dowlet bedenterbiye we sport ins-
titutynyn Sport fakultetinin 2-nji yyl talyby Aminat Guwanjowanyn huzuryna ynamly
bardym. Sportun sambo gorniisi boyunga gazanan yokary netijeleri bilen ol institu-
tymyzyn talyp tiirgenlerinin arasynda «Pahim-payhas ummany Magtymguly Pyragy»
yylymyzyn jemleri boyunga ilkinji onluga diisupdi. Seyle-de taryhymyzyn altyn sahy-
palaryna sinip giden sanly yylymyz ona «Halkara derejeli sport ussady» diyen belent
hormatly ady bagys eden yyl boldy.

— Aminat, «Halkara dere-
jeli sport ussady» diyen be-
lent hormatly ada mynasyp
bolmagyriyz bilen sizi talyp
den-duglarymyzyrn adyndan
tiiys yiirekden gutlayaryn!

— Sag bolun! Bizifh ynam-

ly yenislerimizifi gézbasynda
gahryman  Arkadagymyzyn,
Arkadagly Gahryman Serda-
rymyzyn biz — yas tlrgenler
Ugin déredip beryan gifi mim-
kingilikleri duryar. Men 6zimiz
barada edyan aladalary Ggin
Gahryman Arkadagymyza, Ar-
kadagly Gahryman Serdary-
myza uzak émir, jan saglyk,
dowletli baslangyglarynda he-
mise Ustunlik arzuw edyarin.
Seyle-de su hili ussatlyk de-
rejesine ¢ykmagymda alada
eden talimgim, Jiu-jitsu boyun-
¢a milli yygyndy toparymyzyn
talimgisi Kemal Meredowa ho-
sallygymy bildiryarin.
Siz «Talyp sporty»
gazetimizin  sahypasynda
den-duslaryniyz bilen ilkinji
gezek dusugyanyz. Sonun
licin oziiniz barada berjek
islendik giirriininiz okyjyla-
rymyz, den-duslarymyz ii¢in
gyzykly bolar diyip hasap
edyadrin.

— Men 2003-nji yylyn 16-
njy yanwarynda Mary welaya-
tynyi Mary etrabynda doglan.
Masgalamyzda (¢ g¢aganyn
korpesi. 2010 — 2021-nji yyl-
lar aralygynda etrabymyzdaky
18-nji orta mekdebi tamam-
ladym. Masgalamyzy vyatla-
magymyn 6zbolugly sebabi
bar. Kakam Guwanjyn, ejem
Ogulsirinin, doganlarym Bagull
bilen Argcanyni masgalamyzda
bildiren ilkinji ynamlary sorira
Garagsyz dowletimiz hem-de
halkara derejesinde bildirilen
belent ynama oOwrtlip gidipdi.
Gunki sportun basa-bas so6-
wes sungaty gornisi diymek,
sambo, jiu-jitsu goérnusleri diy-
mek tlirgenden 6z hinarine
sdygi we yzygiderli turgenle-
sikler bilen bir wagtda 6ziinde
polat yaly berk erk-ygtyyarly-
lygy terbiyelemegi hem talap
edyar. Su yerde ynam bildiril-
mek diyen pursadyn ayratyn
wajyp orny bar. Hut su sebap-
den hem her gezek déwlet we
halkara derejeli yaryslardan
yenigli dolanyp, hormatly Pre-
zidentimizin, ildeglerimizin,
sport jankoyerlerinin berekel-

lasyna mynasyp bolanymda,
bu belent ynamyn gozbasy,
cesmesi bolan masgala oja-
gyma togap edyarin. Hossar-
larym bilen janlasyp, olaryn
her birini yurekden gowy gor-
yanimi aydyaryn. Obadasla-
ra, mekdep mugallymlaryma,
den-duslaryma salam yollaya-
ryn.

— Sporta gelsiniz, hiindr
yolunyzy saylaysyryz nigik-
si boldy?

— 13 yasymda Mary séhe-
rindaki 7-nji sport mekdebinde
sambo boyunga tlrgenlesma-
ge basladym. Talim¢im Maya
Meredowa sportuii bu gérna-
sinin ince emellerini, tilsimle-
rini yhlasly 6éwretdi. Dzyudo,
tirkmen milli goéresi, jiu-jitsu
gérnasleri bilen hem mes-
gullandym. 2016-njy yylda
sambo boyunga 44 kilogram
agram derejesinde welayat
gempionatynda 2-nji orna eye
boldum. Bu menin sofira bir-
nace gezek Turkmenistanyn
cempiony diyen hormatly ada
eye bolmagymyh basyny bas-
lan pursat boldy.

— Maélim bolgy yaly, her
tdze okuw yyly baslananda
institutymyzyn gapysyndan
atlan birinji yyl talyplaryn

06z saylan ugurlary boyunca

déwlet we halkara derejeli

yaryslaryn ¢empionlary bo-
lup gelendiklerini goryaris.
Siz hem yokary okuw mek-
debimize solar yaly buysan-
dyryjy netijeler bilen gelen
tiirgenlerimizifi biri bolya-
nyz-da, yalnysmasam?

— Mana 2023-nji yylda
Tirkmen doéwlet bedenterbi-
ye we sport institutynyn ta-
lyby bolmak bagty miyesser

etdi. Bu bagtyyar pursatlar
sportda has-da ynamly yenis-
leri gazanmaga itergi berdi.
2024-nji yylyA awgust ayynda
Gazagystan Respiblikasynyn
Simkent saherinde  Jiu-jitsu
boyunca gegirilen halkara ya-
rysynda 45 kilogram agram
derejesinde ¢ykys edip, jiu-
jitsunyn «ne-waza» nusgasy
boyunga 2-nji orna mynasyp
boldum. $ol yarysda hem jiu-
jitsunyh sdéwes nusgasy bo-
yunga 3-nji orny eyeledim.
Sorira 2024-nji yylyf 23 — 28-
nji oktyabry aralygynda Gre-
siyanyh Heraklion saherinde
gecirilen  Jiu-jitsu  boyunca
dinya gempionatynda 1-nji or-
ny, altyn medaly eyeledim we
sol yarysda jiu-jitsunyni «no-
gi» nusgasy boyunga 3-nji

orny eyeledim. Ins-
titutymyzynn  ¢aginde
trgenlerin ilkinji onlu-
gyna dismegimde su
gazanan altyn medaly-
mynf ayratyn ahmiyeti
bolandyr diyip pikir ed-
yarin. «Pahim-payhas =
ummany Magtymguly
Pyragy»  yylymyzyn
dekabr ayynda «Hal-
kara derejeli sport us-
sady» diyen hormatly
ada mynasyp bolandy-
gym barada hos haba-
ry esitmegim ruhumy has-da
galkyndyrdy. Taze yenigleri
gazanmaga itergi berdi. Gir-
rindesligimizin basynda ay-
dysym yaly, bu belent dereje-
ler, ozaly bilen, bize bildirilyan
belent ynamyn netijesi. Clnki
belent ynamyn baslanyan ye-
rinde hemise Ustlnlik, hemise
yenis bar.

— Aminat, sport janké6-
yerleri 6z sport yyldyzlary-
na jankéyerlik edip, sol bir
wagtda olardan in yagsy go6-
reldeleri hem alyarlar. Sport
bilen bir wagtda yene-de
haysy hiinédrler, giiymenje-
ler bilen mesgullanyariyz?
Belki, jankoyerlerin arasyn-
da sizin sahsy goériim-gérel-
dénize eyerjek yaslar hem
bardyr.

— Kici yasly cagalygymdan
aydym aytmagy gowy goryar-
dim. 13 yasymda Mary wela-
yatynynn Satlyk saherindaki
Cagalar sungat mekdebine
gatnap, aydym aydyp, dutar-
da saz ¢calmagy éwrendim. Bu
ugurdan guralyan dirli derejeli
baslesiklere hem gatnasdym.
Tdrkmenistanynh  Magtymgu-
ly adyndaky Yaslar gurama-
synyn sowgatlaryna, Hormat
hatlaryna mynasyp boldum.
Aydym-saz mugallymym Ga-
dam Durdyyewin berekellasy-
ny hali-sindi esidyardim. Sun-
gat mekdebini 2020-nji yylda
tamamladym. Hali-hazirler
hem bagtyyar durmusymyz-
dan, gazanyan yeniglerimiz-
den ruhlanyp ylhamym josan
wagty elime dutar alyp, ay-
dyma hifilenyarin. Onsoriam,
kici dilden barde aydamok, ki-
tap menin hemiselik dostum.
Okamak, islendik hinarde,
islendik karde bolsan-da, dur-
musy gbz Onine getirmage
we onda 6z ornuny takyk kes-
gittemage mumkingilik beryar.
Bu hakykaty men ayratyn-da
Gahryman Arkadagymyzyn,
Arkadagly Gahryman Ser-

darymyzyn kitaplaryny oka-
nymda 6zim Ugin agdym. Bu
ajayyp kitaplar mana dana
akyldarymyz Magtymguly Py-
ceper-pelsepeleyin

ragynyn

many-mazmuna yugrulan se-
tirlerine cunnur disinmekde
hem yardam etdi.

— Geljek barada yiiregi-
nizde besleydn arzuwlary-
nyz, onde goyan maksatla-
rynyz hem gyzyklydyr diyip
pikir edyaérin...

— Ata-babalarymyz: «Gus
ganatsyz bolmaz, adam ar-
zuwsyz» diyipdirler. Men 6z
saylap alan ugrum boyunga
yaryslara gatnasyp, olarda ye-
nis gazanyp, mukaddes yasyl
Tugumyzy hemise belentden
parlatmagy arzuw edyarin.
Ustiimizdaki yylda gegiriliek
Sambo boyunga diinya ¢em-
pionatyna gatnasmaga yollan-
ma gazanmak Ug¢in yzygiderli
tirgenlesyarin. Biz — yaslara
okamaga, 6éwrenmage, sport
bilen yzygiderli mesgullan-
maga, dunya dowletlerinde
gecirilyan halkara derejeli
yaryslara gatnasmaga, ye-
nis gazanmaga seyle ajayyp

muamkingilikleri agyp beryan

Gahryman  Arkadagymyza,
hormatly Prezidentimize tlys
yiurekden g¢ykyan hosallygy-
my beyan edyéarin. Gahryman
Arkadagymyzyn, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyn jan-
lary sag, il-yurt bahbitli dowlet-
li baslangyclary hemise rowag
bolsun!

— Aminat, arzuwlarynyz
hasyl bolsun! Beren gyzyk-
ly giirriifilerifiz licin size
redaksiyamyzyn  adyndan
cunnur hosallyk bildiryaris.
Okuwda, sportda uly iistiin-
likler yar bolsun, yenisleri-
nizin héwri hemise kép bol-
sun!

— Sag bolun!

&



&

10 I 2024 )

TAZE USTUNLIKLERIN BASLANGYJYNDA

Gadymlardan gézbas alyan turk-
men taryhynyn gatlarynda yz goyan
turkmen gelin-gyzlary gozelligi, pa-

him-payhaslylygy, edep-ekramlyly-
gy, dogumy, gayraty bilen nesillerir
aflynda, yureginde, asyrlar gegse-
de, ebedi yagayar.

— Seyle goreldelik mekdebi bo-
lan tirkmen gelin-gyzlarymyzyn ta-
ryhy san-sohraty bizi — su gunki
turkmen gelin-gyzlaryny 6z saylan
ugrumyz boyunca Berkarar dowletir
taze eyyamynyn Galykynysy doéw-
runde tirkmen dowletimizin mukad-
des yasyl Tuguny dinya yuzinde
belentde parlatmaga ruhlandyryar.

Bu vyirekden cykyan buysancg-
ly hem ynamly sézler 8-nji synpdan
sport alemine gadam ba-
san, bu gunki gunde sdéwes
sambosy boyunca «Halkara
derejeli sport ussady» diyen
hormatly adyn eyesi bolan
tirgen gyzymyz Gulzada Jo-
rakulyyewanyn hemise dili-
nif senasy.

«Pahim-payhas ummany
Magtymguly Pyragy» yylyn-
da Tidrkmen dowlet beden-
terbiye we sport institutyny
Ustlnlikli tamamlanson, Gll-
zada Jorakulyyewa Lebap
welayatynyn Danew etrabyn-
daky 3-nji sport mekdebinde
talim¢i mugallym bolup zah-
met yoluna ugrukdy. Ozbas-
dak hdnadrmen hdkminde
zahmet yoluna gadam ba-
san ilkinji gunlerinden, 6sup
gelyan yas nesillere sportun
gornugleri boyunca talim ber-
mek bilen bir wagtda, 6zunin
hdnar boyuncga tlrgenlesik-
lerine hem has-da Uins berip,
tédze ynamly yenigleri bilen yurdumy-
zynf sport abrayyny dinya yaymakda
yzygiderli yhlas edip gelyar.

— Elbetde, dowamly turgenlegik-
ler turgeni kamillesdiryar. Hormat-
ly Prezidentimizifi mynasyp dowam
edyan Peder yoly esasynda yurdu-
myzda milli sport uly dsuslere eye
bolyar. Onson biz — yas hinarmen-
lere difie 6zumiz Ggin doredilyan gif
muamekingiliklerden peydalanyp, dife
yokary hilli gykyslar, owadan oyunlar
bilen yurdumyzyni bayraklar gazna-

synyn Ustlni tAze medallar bilen ye-
tiribermek galyar.

Gllzadanyn gurrufini diflap otu-
rysyma, meni su hili yakymly pikirler
gursap alyar. «Gulzadada, halkara
derejeli yaryslaryn yenisli minber-
lerinden orun alyp, mukaddes yasyl
Tugumyzy belentde parladyan us-
sat tlrgenligi bilen birlikde, tirkmen
gelin-gyzlaryna mahsus bolan mah-
ribanlyk, pahim-payhaslylyk, pes-
pallik, sadalyk hem agykgdwunlilik
yaly ajayyp hasiyetler bar. Bu ajayyp
hasiyetlerini, 6zi bilen tansanymyza
kan wagt gecmandigine garamaz-
dan, her gezekki satlykly we yatda-
galyjy pursatlary sanly ulgam arkaly
biz — geljekki sport Zurnalistleri bi-

len paylasyp duryandygyndan hem
aydyn gorup oturmaly.

— Okuw-turgenlesik yygnanysyk-
laryna we durli derejeli yaryslara gat-
nasmak bilen dostlukly yurtlaryn en-
cemesinde bolup gérmek miyesser
etdi. Ol yerlerin hem tasin tebigaty,
myhmansdéyer halky, 6zbolugly me-
deniyeti we déwrebap enjamlar bilen
enjamlasdyrylan tlrgenlesik zallary
bar. Sol yerlerde yurdumyzyn adyn-
dan wekilgilik edyan milli yygyndy
toparymyzyi agzalary bolup, dinya
yurtlaryndan gelen tlrgenler bilen

hogniyetli we dostlukly gatnasyklary
hem berkidyaris. Clnki bizin yurdu-
myz diinya yurtlaryny we halklaryny
0zunin hemiselik Bitaraplyk hukuk
yagdayyndan gelip ¢ykyan wezipe-
ler esasynda ynsanperwer we hos-
niyetli, parahatgylykly we ylalasykly
gatnasyklara ¢agyryar.

Buysanmasaf-buysanma-da.
Berkarar dowletin taze eyyamynyn
Galkynysy doéwriinde okap, talim
alyp, halkara derejeli sport baslegsik-
lerinde abrayly orunlara ¢ykyp yoéren
milli tirgen gyzymyz dowletimizin
Garassyzlyk we hemiselik Bitarap-
lyk syyasatyndan, sport we medeni
diplomatiyasyndan ¢unfur bilimli we
go6zyetimli hinarmen bolup, 6zunih
tirgenlik hunarinifi inge maksatla-
ryndan disuinjelilik bilen bas ¢ykaryp
gurrin berip otyr. Men onun beryan
gurrtnlerini edil institutda professor-
mugallymlarymyzyfi umumy sapak-
laryny dinleysim yaly héwes bilen
difleyarin. Ozi hem bu pursatlarda
seyleki bir géwnemakul kanunala-
yyklyk bar: yokary okuw mekdebini
tamamlandan son, goy, yokary ya-
da ydrite, ya-da bolmasa umumybi-
lim beryan orta mekdepde bolsun, ol
indi mugallym ahyry.

Oziniin okuw dersleri boyunga
jemleyji bahalar goylan resminama-
syna asaklykdan g6z aylayanymy
duyup, ol distinmek bilen yylgyryar.

— Gazagystanyn Astana sahe-

rinde 80 yurtdan 470-den gowrak
tirgenin  gatnasmagynda gegiri-
len diinyd ¢empionatynda tirkmen
sambogylarymyz medallaryii 6-sy-
ny gazanypdylar. Solaryri hataryn-
da 72 kilogram agram derejesinde
sdwes sambosy boyunca ¢ykys
edip, men hem yurdumyzyi bay-
raklar hazynasyna burin¢ medaly
gosant etdim.

Su pursatda meninn géz dnam-
de Ustinden kadn mohlet gegmedik
sol buysangly pursatlar janlanyar.
Gyrgyz Respublikasynyin Colpon-
Ata saherinde gegirilen Sambo bo-
yunca dinyd Kubaogynda sdwes
sambosy boyunga zenanlaryn ara-
synda 72 kikogram agram dereje-
sinde ¢ykys edip, buring medala
mynasyp bolup gelenine kdn wagt
gecmandi. Sonun yzysure Gllzada-
nyn Gruziya Respublikasynyn Gori
saherinde gecgyan okuw-tirgenle-
sik yygnanysyklaryndan ugradan
suratlarydyr ~ wideomaglumatlary
milli yygyndy toparymyzyn geljekki
yarys ugin goryan tayyarlyklarynyn
yenisli boljagyndan habar beryardi.
Gulzadanyn yapyk binalarda gegyan
tirgenlesik pursadyny synlanyrida,
sbéwes sambosynyn inge tilsimlerini
usatlyk bilen yerine yetirisine hayran
galyardyn. «Turgen seyle yhlas bilen
tirgenlesyan bolsa, yenis hemrasy
bolar» diyip, icki duydularyfly dasy-
na cykaranyfly duyman galyardyn.
Acyk howada gozel tebigatyn durli
kinjeklerinde gegirilyan turgenlesik-
lerde pesden belentlige ugur alyp,
yokarlygyna tarap ylgap baryan tar-

geni yense yakynlap baryan yaly
duyyardyni. Goya garsydasy bilen
yuzbe-ylz ¢ykan yaly, el-ayaklaryny
howada yeniil hereketlendirisi, yerine
yetiryan hijim we goranys hereket-
leri yarys Ugin niyetlenen disekgede
(totamada) yenijinifi tirkmen tlrge-
ni diylip yglan ediljekligine ynamyriy
artdyryardy.

— Bize 6éwrenmage, hinar eye-
si bolup, Garassyz Turkmenistan
doéwletimizin mukaddes yasyl Tu-
guny belentde parlatmaga ahli sert-
leri doredip beryan Gahryman Ar-
kadagymyza, Arkadagly Gahryman
Serdarymyza jan saglyk, déwletli
baslangyclarynda hemise rowaclyk
arzuw edyarin.

Ynha, bu jumleler bolsa Gillza-

danyfi hem 6z yureginden, hem ahli
turgenlerin adyndan hemise dilin-
de sena bolup yanlanyan alkyslary.
Déredijilik adamlary, sol sanda biz
— geljekki sport Zurnalistleri hem
satlykly, buysancly habarlary esi-
denimizde, ozaly bilen, galama ya-
pysyarys. Bu gezek bizi seytmage
ruhlandyran satlykly habar Gilzada
Jorakulyyewanyn  «Pahim-payhas
ummany Magtymguly Pyragy» yy-
lymyzy uly sport Ustunliklerine we
yeniglerine beslap, «Halkara dereje-
li sport ussady» diyen hormatly ada
eye bolmagy boldy. Biz Halkara de-
rejeli sport ussadymyza, mugallym,
talimegi, halypa turgen gyzymyza
«Halkara parahatcylyk we ynanys-
mak» yylynda hem, yeneki geljek
yyllarymyzda hem Ustunliklerinifi do-
wamly bolmagyny arzuw edyaris.

Tadzeglil AZIZOWA,

Tiirkmen doéwlet bedenterbiye we
sport institutynyn sport
Zurnalistikasy hiindrinin talyby.
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