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TALYP SPORTY
Esaslandyryjysy – Türkmen döwlet bedenterbiýe we sport institutyTalyp ýaşlaryň jemgyýetçilik-

syýasy we ylmy-publisistiki neşiri
«Halkara parahatçylyk we ynanyşmak 

ýyly»

Ýanwar, 2025 ý.  № 01 (17) 

Türkmenistanyň Prezidenti Serdar BERDIMUHAMEDOW:
– Ýokary sportda Türkmenistany dünýä tanatmak meniň 

esasy maksatlarymyň biridir.

Türkmenistanyň
Prezidenti
Serdar
BERDIMUHAMEDOWYŇ
türkmen halkyna Täze ýyl
gutlagyndan:

— Tamamlanyp barýan ýyl 
Ga­raş­syz Wa­ta­ny­my­zyň tä­ze 
ta­ry­hyn­da hal­ky­my­zyň dur­mu­
şy­ny üs­tün­lik­le­re bes­län ýyl­la­
ryň bi­ri bol­dy. Bu ýyl türk­men 
hal­ky­nyň Mil­li Li­de­ri Gah­ry­man 
Ar­ka­da­gy­my­zyň döw­let­li tu­tum­
la­ry, ta­ry­hy baş­lan­gyç­la­ry has-
da ro­waç­lan­dy. 
Di­ýa­ry­my­zyň äh­li ýer­le­rin­de 

döw­re­bap mek­dep­ler, ça­ga­lar 
bag­la­ry, sag­ly­gy go­ra­ýyş, sport 
des­ga­la­ry, me­de­ni­ýet eda­ra­la­
ry, önüm­çi­lik bi­na­la­ry, baş­ga-da 
köp san­ly des­ga­lar ulan­ma­ga 
be­ril­di.

*     *     *
— Ýaş ne­sil­le­ri­mi­zi sport bi­len 

meş­gul­lan­ma­ga giňden çek­mek, 
ýur­du­my­zyň hal­ka­ra sport ab­ra­
ýy­ny has-da be­len­de gö­ter­mek 
ug­run­da uly iş­le­ri alyp bar­ýa­rys. 
Bir­le­şen Mil­let­ler Gu­ra­ma­sy­nyň 
Baş As­samb­le­ýa­sy­nyň 78-nji 
ses­si­ýa­syn­da ýur­du­my­zyň baş­
lan­gy­jy bi­len «Bir­le­şen Mil­let­ler 
Gu­ra­ma­sy­nyň oýun­la­ry» at­ly 
Ka­rar­na­ma ka­bul edil­di. Aş­ga­bat 
şä­he­ri «Ar­ka­la­şy­gyň tä­ze sport 
müm­kin­çi­lik­le­ri­niň şä­he­ri» diý­
lip yg­lan edil­di. Bu­la­ryň äh­li­si 
ýur­du­my­zyň spor­ty, sport dip­lo­
ma­ti­ýa­sy­ny ös­dür­mä­ge goş­ýan 
sal­dam­ly go­şan­dy­nyň ýe­ne-de 
bir yk­rar­na­ma­sy bol­dy.  

Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň 
baş­lan­gyç­la­ry, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­
man Ser­da­ry­my­zyň taý­syz ta­gal­
la­la­ry bi­len, Ga­raş­syz, he­mi­şe­lik 
Bi­ta­rap Türk­me­nis­tan döw­le­ti­miz­
de 2025-nji ýyl — «Hal­ka­ra pa­
ra­hat­çy­lyk we yna­nyş­mak ýy­ly» 
di­ýen şan­ly ady bi­len gel­di. Bu  
ýyl­da ge­çen ýy­ly­myz­da ga­za­ny­
lan üs­tün­lik­ler­den ruh­la­nyp, ýur­
du­my­zyň äh­li pu­dak­la­ryn­da, şol 
san­da bi­lim, sag­ly­gy go­ra­ýyş we 
sport ul­gam­la­ryn­da il­kin­ji pur­sat­
lar­dan baş­lap ýo­ka­ry zäh­met ne­
ti­je­le­ri, sport gör­ke­zi­ji­le­ri ga­za­ny­
lyp baş­lan­dy.

Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­
ry­myz 2025-nji ýy­lyň başlamagy 
my­na­sy­bet­li Türk­men hal­ky­na 
Tä­ze ýyl Gut­la­gyn­da: «Bir­le­şen 
Mil­let­ler Gu­ra­ma­sy­nyň Baş As­
samb­le­ýa­sy ta­ra­pyn­dan 2025-
nji ýy­lyň «Hal­ka­ra pa­ra­hat­çy­lyk 
we yna­nyş­mak ýy­ly» diý­lip yg­lan 

edil­me­gi my­na­sy­bet­li, gel­jek ýyl­
da ýur­du­myz­da hem-de dün­ýä 
döw­let­le­rin­de hal­ka­ra çä­re­ler giň 
ge­rim bi­len ge­çi­ri­ler» di­ýip bel­
läp geç­di. Şu pä­him­li jüm­le­ler­den 
ugur alyp, ýur­du­my­zyň be­den­
ter­bi­ýe we sport ul­ga­my­nyň hü­
när­men­le­ri, şol san­da Türk­men 
döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport 
ins­ti­tu­ty­nyň ag­zy­bir pro­fes­sor-
mu­gal­lym­lary, talyp türgenleri 
we talyp ýaşlary ta­ra­pyn­dan 
durmuşa geçirilmeli çä­re­ler top­lu­
my me­ýil­leş­di­ri­len­dir

Mälim bolşy ýaly, Türk­men 
döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport ins­
ti­tu­ty­nyň tür­gen­le­şik zal­la­ryn­dan 
we okuw otag­la­ryn­dan ýe­ti­şen 
ta­lyp tür­gen og­lan-gyz­la­ry­myz şu 
gün­ki gün Ga­raş­syz, he­mi­şe­lik 
Bi­ta­rap Türk­me­nis­tan döw­le­ti­mi­
ziň sport ab­ra­ýy­ny dün­ýä ýü­zün­
de be­lent­den par­lad­ýan mil­li sport 
tür­gen­le­ri­miz hök­mün­de ýo­ka­ry 

ab­ra­ýa eýe bol­ýar­lar. Bu ugur­da 
Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň baş­
lan­gyç­la­ry, hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­
mi­ziň ta­gal­la­la­ry esa­syn­da, ta­lyp 
tür­gen­le­ri­miz we tä­lim­çi­le­ri­miz, 
pro­fes­sor-mu­gal­lym­la­ry­myz üçin 
dö­re­dil­ýän şert­ler hem dün­ýä 
nus­ga­lyk­dyr.

Biz bu döredilýän şertlerden 
ruhlanyp, «Hal­ka­ra pa­ra­hat­çy­
lyk we yna­nyş­mak» ýy­ly­myz­da 
hem Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň, 
Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­ry­
my­zyň çuň­ňur pä­him-paý­ha­sa 
ýug­ru­lan ki­tap­la­ry­ny özü­mi­ze her 
bir ädim­de nus­ga­lyk gol­lan­ma 
edi­nip, üs­tün­lik­le­riň tä­ze men­zil­
le­ri­ne ga­dam ura­rys.  Gah­ry­man 
Ar­ka­da­gy­my­zyň, Ar­ka­dag­ly Gah­
ry­man Ser­da­ry­my­zyň janlary sag, 
döwletli başlangyçlary hemişe 
rowaç bolsun!

«Ta­lyp spor­ty». 

TÄ­ZE ÜS­TÜN­LIK­LE­RIŇ ÝY­LY
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2025-nji ÝYL — HALKARA PARAHATÇYLYK WE YNANYŞMAK ÝYLY

Bas­ket­bol bo­ýun­ça Türk­me­nis­ta­nyň çem­pio­na­tyn­da 
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport ins­ti­tu­ty­nyň «Ta­
lyp spor­ty» to­pa­ry bi­rin­ji or­na dü­şüp, Türk­me­nis­ta­nyň 
çem­pio­ny bol­dy. Bu ýe­ňiş­de ta­lyp og­lan­la­ry­my­zyň öz ha­
ly­pa­la­ry­nyň ýol­baş­çy­ly­gyn­da yh­las­ly tür­gen­le­şik­le­ri­niň aý­
ra­tyn pa­ýy bar.  

Çem­pio­nat­da 2-nji or­ny Türk­me­nis­ta­nyň Go­ran­mak 
mi­nistr­li­gi­niň «Mil­li go­şun» to­pa­ry, 3-nji or­ny Türk­me­nis­
ta­nyň Gur­lu­şyk we bi­na­gär­lik mi­nistr­li­gi­niň «Gur­lu­şyk­çy» 
to­pa­ry eýe­le­di.

Bil­şi­miz ýa­ly, sport gör­nüş­le­ri bo­ýun­ça ge­çi­ril­ýän döw­
let de­re­je­li çem­pio­nat­lar, Ku­bok­lar, birin­ji­lik­ler we beý­le­ki 
ýa­ryş­lar mil­li tür­gen­le­ri­mi­ziň hal­ka­ra de­re­je­li iri ýa­ryş­lar­da 
üs­tün­lik­li çy­kyş et­mek­le­ri üçin nö­hüm tej­ri­be­dir.

TÜRGENLERIMIZIŇ ÜSTÜNLIGI

Selbi  BABANAZAROWA,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport ins­ti­tu­ty­nyň 

sport žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

15-nji ýanwarda paýtag
ty­myz­da­ky Ýö­ri­te­leş­di­ri­len 
küşt we şaş­ka mek­de­bin­de 
ýur­du­my­zyň ýo­ka­ry okuw 
mek­dep­le­ri­niň pro­fes­sor-mu
gal­lym­la­ry­nyň ara­syn­da küşt 
bo­çun­ça ýa­ryş ge­çi­ril­di. Oňa 
ýur­du­my­zyň ýo­ka­ry okuw 

mek­dep­le­ri­niň 9-syn­dan er
kek we ze­nan pro­fes­sor-mu
gal­lym­lar gat­naş­dy.

«Türk­me­nis­tan — sag
dyn­ly­gyň we ru­hu­be­lent­li­giň 
ýur­dy» at­ly uni­wer­sia­da­nyň 
çäk­le­rin­de ge­çi­ri­len bu ýa­ryş
da er­kek­ler to­par­la­ry­nyň ara
syn­da 1-nji or­ny Mag­tym­gu­ly 
adyn­da­ky TDU-nyň to­pa­ry, 
2-nji or­ny Türk­men döw­let 
be­den­ter­bi­ýe we sport ins­ti
tu­ty­nyň to­pa­ry, 
3-nji or­ny Türk
men döwlet yk
dy­sa­dy­ýet we 
do­lan­dy­ryş ins

ti­tu­ty­nyň to­pa­ry eýe­le­di.
Ze­nan­lar to­par­la­ry­nyň 

ara­syn­da 1-nji or­na Türk
men döw­let be­den­ter­bi­ýe 
we sport ins­ti­tu­ty­nyň to­pa­ry, 
2-nji or­na Ý. Ka­ka­ýew adyn
da­ky hal­ka­ra ne­bit we gaz 
uni­wer­si­te­ti­niň to­pa­ry, 3-nji 
or­na Türk­men döw­let bi­na
gär­lik-gur­lu­şyk ins­ti­tu­ty­nyň 
to­pa­ry my­na­syp bol­dy.

 Küşt bo­ýun­ça bäs­le­şik

Dur­dy­gö­zel AMA­NO­WA
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport

ins­ti­tuty­nyň Spor­tuň köp­çü­lik­le­ýin
gör­nüş­le­ri ka­fed­ra­sy­nyň 

öw­re­ni­ji mu­gal­ly­my.

Türk­men döw­let be­
den­ter­bi­ýe we sport ins­
ti­tu­ty­nyň kö­pu­gur­ly sport 
top­lu­myn­da, ýur­du­myz­da 
her ýyl­da ge­çi­ril­me­gi dä­
be öw­rü­len «Türk­me­nis­tan 
— sag­dyn­ly­gyň we ru­hu­
be­lent­li­giň ýur­dy» at­ly uni­
wer­siad­a­nyň çäk­le­rin­de, 
ýur­du­my­zyň ýo­ka­ry okuw 
mek­dep­le­ri­niň pro­fes­sor-
mu­gal­lym­la­ry­nyň ara­syn­da 
gu­ra­lan bas­ket­bol bo­ýun­ça 
ýa­ryş­lar ta­mam­lan­dy.

Ýa­ryş­da 1-nji or­ny Türk­
men döw­let be­den­ter­bi­ýe 
we sport ins­ti­tu­ty­nyň to­
pa­ry, 2-nji or­ny Türk­men 
döw­let bi­na­gär­lik-gur­lu­şyk 
ins­ti­tu­ty­nyň to­pa­ry, 3-nji 
or­ny Türk­me­nis­ta­nyň Go­
ran­mak mi­nistr­li­gi­niň har­by 
ins­ti­tu­ty­nyň to­pa­ry eýe­le­di.

Hakberdi ORAZOW,
TDBSI-niň sport žur­na­lis­
ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

BASKETBOL ÝARYŞY

Şu gün­ler ins­ti­tu­ty­my­zyň bin­ýa­dyn­da gu­
ralýan «Türk­me­nis­tan — ru­hu­be­lent­li­giň we 
sag­dyn­ly­gyň ýur­dy» at­ly uni­wer­sia­da­nyň 
çäk­le­rin­de pro­fes­sor-mu­gal­lym­la­ryň ara­syn­
da do­wam ed­ýän ýa­ryş­lar ýo­ka­ry ne­ti­je­le­re 
eýe bol­ýar.

Şun­da Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we 
sport ins­ti­tu­ty­nyň pro­fes­sor-mu­gal­lym­la­ryn­
dan dü­zü­len to­par­la­ryň üs­tün­lik­li çy­kyş ed­
ýän­dik­le­ri­ni bel­le­mek ýa­kym­ly­dyr. Hu­su­san-
da 3 — 4-nji ýan­war ara­ly­gyn­da stol ten­ni­si, 
şeý­le hem bad­min­ton bo­ýun­ça ge­çi­ri­len ýa­
ryş­lar­da ýo­ka­ry okuw mek­de­bi­mi­ziň pro­fes­
sor-mu­gal­lym­la­ryn­dan dü­zü­len er­kek­ler we 
ze­nan­lar to­par­la­ry­myz 3-nji or­na eýe bol­dy. 
Şeý­le hem 6 — 8-nji ýan­war­da ze­nan­lar to­
pa­ry­myz 1-nji or­na, 9 — 10-njy ýan­war ara­
ly­gyn­da ten­nis bo­ýun­ça ge­çi­ri­len ýa­ryş­lar­da 
ze­nan­lar to­pa­ry­myz 1-nji or­na, er­kek­ler to­pa­
ry­myz 3-nji or­na eýe bol­du­lar.

15-nji ýan­war­da ge­çi­ri­len küşt bo­ýun­ça 
bäs­le­şik­ler hem gy­zyk­ly ýag­daý­da geç­di. 
On­da ýo­ka­ry okuw mek­de­bi­mi­ziň pro­fes­sor-
mu­gal­lym­la­ryn­dan dü­zü­len er­kek­ler to­pa­ry­
myz 2-nji or­ny, ze­nan­lar to­pa­ry­myz 1-nji or­ny 
eýe­le­di­ler.   

15 — 21-nji ýan­war ara­lay­gyn­da bas­ket­

bol bo­ýun­ça ge­çi­ri­len ýa­ryş­lar hem köp to­
ma­şa­çy­ny özü­ne çek­di. On­da er­kek­ler to­pa­
ry­myz 1-nji or­na çyk­dy.

17-nji ýan­war­da şaş­ka bo­ýun­ça ge­çi­ri­
len ýa­ryş­lar­da ze­nan­lar to­pa­ry­myz 3-nji or­ny 
eýe­le­di.

«Türk­me­nis­tan — ru­hu­be­lent­li­giň we sag­
dyn­ly­gyň ýur­dy» at­ly uni­wer­sia­da­nyň oýun­la­
ry do­wam ed­ýär. Biz ins­ti­tu­ty­my­zyň ta­lyp tür­
gen­le­ri­ne we pro­fes­sor-mu­gal­lym­la­ry­na bu 
bäs­le­şik­ler­de ýe­ne-de üs­tün­lik ga­zan­ma­gy 
ar­zuw ed­ýä­ris.

Al­la­ýar MER­DA­NOW,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport 

ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

UNIWERSIADA DOWAM EDÝÄR

Принятие впервые в истории 
Генеральной Ассамблеей Орга­
низации Обьединенных Наций 
специальной Резолюции от 12 де­
кабря 1995 года «О постоянном 
нейтралитете Туркменистана» 
стало признанием миролюбивой 
внешней политики нашей стра­
ны, утверждением авторитетной 
роли Туркменистана как государ­
ства, способного внести достой­
ной вклад в мирный путь развития 
междуродных отношений, обе­
спечение всеобщей безопасности 

и стабильного прогресса. Здесь 
также отмечается, что в целях тор­
жественного и широкого праздно­
вания в 2025 году славной 30-й 
годовшины постоянного нейтра­
литета Туркменистана, широкой 
пропоганды важности выдвигае­
мых нашим государством истори­
ческих инициатив, основных на 
правовом статусе нейтралитета, а 
также учитывая пожелания граж­
дан страны и членов Халк Мас­
лахаты Туркменистана Междлис 
Туркменистана принял решение 

об обьявлении «Международного 
года мира и доверия».

Этот год послужит основной для 
торжества широких возможностей 
политики нейтралитета Туркмени­
стана, дальнейшего укрепления 
роли нашего государства на миро­
вой арене, упрочения всеобщего 
мира и без­
о п а с н о с т и , 
развития до­
брососедских, 
дружествен­
ных и пар­

тнёрских отношений, широкой 
пропоганды общечловеческой 
важности обеспечения стабиль­
ного прогресса, воспитания моло­
дого поколения в духе безмерной 
гордости, почитания и  любви к не­
зависимой нейтральной Отчизне.

Сельби БЯШИМОВА,
Студентка 4-го курса Туркменского государ­

ственного института физической культуры и 
спорта по специальности спортивной

журналистики.

«Международный год мира 
и доверия» — так был 
обьявлен 2025 год

«МЕЖДУНАРОДНЫЙ ГОД МИРА И ДОВЕРИЯ»
                               — так был обьявлен 2025 год
                                               в Туркменистане
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INSTITUT DURMUŞY 

Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we 
sport ins­ti­tu­tyn­da «Dost-do­gan­lyk or­nan 
türk­men kal­byn­da, Hal­ka­ra pa­ra­hat­çy­lyk 
we yna­nyş­mak ýy­lyn­da» di­ýen at bi­len 
aý­dym-saz­ly, da­ba­ra­ly­ çä­re ge­çi­ril­di.

Da­ba­ra­nyň ba­şyn­da institutyň 
mugallymy Bi­bi Gaý­ly­ýe­wa­nyň ýol­baş­
çy­ly­gyn­da­ky ins­ti­tu­tyň «Sag­dyn ne­sil­ler» 
aý­dym-saz we tans to­pa­ry­nyň ar­tist­le­ri­
niň ýe­ri­ne ýe­tir­me­gin­de: «Si­ziň bi­len gül­
le­ýän­dir pa­ra­hat ýurt, döw­rü­miz, Mil­li Li­

der Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­ry­myz» 
di­ýen at bi­len ede­bi-saz­ly kom­po­zi­si­ýa 
gör­ke­zil­di. Soň­ra to­pa­ryň aý­dym­çy­la­ry­
nyň, sa­zan­da­la­ry­nyň we tans­çy­la­ry­nyň 
ýe­ri­ne ýe­tir­mek­le­rin­de do­gan­lyk halk­la­
ryň aý­dym­dyr tans­la­ry, şol san­da be­la­
rus halk tan­sy «Ka­lin­ka», öz­bek hal­ky­
nyň mil­li «Läz­gi» tan­sy, ÝU­NES­KO-nyň 
Umu­ma­dam­zat mad­dy däl me­de­ni mi­ra­
sy­nyň gör­nük­li nus­ga­la­ry­nyň sa­na­wy­na 
gi­ren türk­men mil­li Küşt­dep­di tan­sy to­

ma­şa­çy­la­ra hö­dür­len­di. Şeý­le-de to­pa­
ryň aý­dym­çy­la­ry iň­lis, rus, öz­bek, türk 
halk­la­ry­nyň aý­dym­la­ry­ny us­sat­lyk bi­len 
ýe­ri­ne ýe­tir­di­ler.

Aý­dym-saz­ly da­ba­ra­ny «Ag­zy­bir­lik, 
asu­da­lyk türk­me­niň her gü­nün­de, Hal­
ka­ra pa­ra­hat­çy­lyk we yna­nyş­mak ýy­lyn­
da» di­ýen at bi­len ýe­ri­ne ýe­ti­ri­len aja­ýyp 
aý­dym jem­le­di. Aý­dym-saz­ly da­ba­ra 
gat­na­şan­lar hal­ky­my­zy eş­ret­li dur­muş­
da ýa­şad­ýan, ýaş­la­ra oka­ma­ga, öw­ren­

mä­ge giň müm­kin­çi­lik­le­ri açyp ber­ýän 
Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň, Ar­ka­dag­ly 
Gah­ry­man Ser­da­ry­my­zyň at­la­ry­na çuň­
ňur al­kyş söz­le­ri­ni aýt­dy­lar.

Şasenem AŞYROWA,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe 

we sport ins­ti­tu­ty­nyň sport
žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň

ta­ly­by.

AÝ­DYM-SAZ­LY DA­BA­RA GEÇIRILDI

Türk­men döw­let be­
den­ter­bi­ýe we sport 
ins­ti­tu­ty­nyň pro­fes­sor-
mu­gal­lym­lar köp­çü­li­
gi ta­ra­pyn­dan gün­de­lik 
okuw-ter­bi­ýe­çi­lik iş­le­
ri bi­len ugur­daş yl­my, 
okuw we usu­ly iş­ler 
hem ýo­ka­ry dep­gin­ler­
de al­nyp ba­ryl­ýar. Okuw 
ders­le­ri bo­ýun­ça tä­ze 
okuw ki­tap­la­ry, okuw 
gol­lan­ma­la­ry yzy­gi­der­li 
taý­ýar­la­ny­lyp, gün­de­lik 
umu­my we ama­ly okuw­
la­ryň bi­lim bin­ýa­dy yzy­
gi­der­li ber­ki­dil­ýär. 

Ins­ti­tu­tyň Ýe­ňil we 
agyr at­le­ti­ka ka­fed­ra­
s y ­n y ň 
p r o ­
fes­sor-
m u ­

gal­lym­la­ry Döw­let­gel­di 
Mäm­me­dow, Hal­my­rat 
Ne­pe­sow, Ser­dar Nur­
my­ra­dow we Sa­par­
my­rat Mäm­me­dow   ta­
ra­pyn­dan bi­le­lik­de 
taý­ýar­la­ny­lan «Ýe­ňil at­
le­ti­ka­nyň na­za­ry­ýe­ti we 
usu­ly­ýe­ti» at­ly okuw ki­
ta­by çap edil­di. Bu ki­tap 
ýe­ňil at­le­ti­ka bo­ýun­ça 
ders­le­ri okad­ýan mu­
gal­lym­lar, tä­lim­çi­ler, tür­
gen­ler, şeý­le hem ýe­ňil 
at­le­ti­ka bi­len gy­zyk­lan­
ýan hö­wes­jeň tür­gen­ler 
üçin my­na­syp gol­lan­ma 
bo­lar.

Okuw-usu­ly bur­çu­myz

TÄZE KITAP ÇAPDAN ÇYKDY

Meýlis ROZYÝEW,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport 

ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň baş­lan­gyç­la­ry, 
Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­ry­my­zyň taý­syz 
ta­gal­la­la­ry bi­len, Ga­raş­syz, he­mi­şe­lik Bi­ta­rap 
Türk­me­nis­tan döw­le­ti­miz Ber­ka­rar döw­le­tiň tä­
ze eý­ýa­my­nyň Gal­ky­ny­şy döw­rün­de, dün­ýä bi­
len egin deň­läp, hal­ka­ra gi­ňiş­li­gin­de äh­lu­mu­my 
howp­suz­ly­gy, aba­dan­çy­ly­gy, je­bis­li­gi pug­ta­lan­
dyr­mak ug­run­da tä­ze tek­lip­ler bi­len çy­kyş edip, 
pa­ra­hat­çy­ly­gy, asu­da­ly­gy go­rap sak­la­ma­ga 
yzy­gi­der­li go­şan­dy­ny goş­ýar.

Türk­me­nis­tan döw­le­ti­miz di­ňe bir ýur­duň 
içer­sin­de däl-de, eý­sem hal­ka­ra gi­ňiş­li­gin­de 
hem tek­lip­ler bi­len yzy­gi­der­li çy­kyş edip gel­ýär. 
«Pä­him-paý­has um­ma­ny Mag­tym­gu­ly Py­ra­gy» 
ýy­ly­my­zyň mart aýynda biz Bir­le­şen Mil­let­ler 
Gu­ra­ma­sy­nyň Baş As­samb­le­ýa­sy­nyň Türk­
me­nis­ta­nyň baş­lan­gy­jy bo­ýun­ça 2025-nji ýy­ly 
«Hal­ka­ra pa­ra­hat­çy­lyk we yna­nyş­mak ýy­ly» di­
ýip yg­lan eden­di­gi ba­ra­da buý­sanç­ly ha­ba­ry uly 
şat­lyk duý­gu­sy bi­len ka­bul edip­dik. Şan­ly ýy­ly­
my­za gadam bas­ýan pur­sat­la­ry­myz­da bol­sa, 
Türk­me­nis­ta­nyň Mej­li­si ta­ra­pyn­dan, he­mi­şe­lik 
Bi­ta­rap­ly­gy­my­zyň 30 ýyl­lyk to­ýu­nyň toý­lan­jak 
ýy­lyn­da, şeý­le hem ýur­du­my­zyň ra­ýat­la­ry­nyň 
we Türk­me­nis­ta­nyň Halk Mas­la­ha­ty­nyň ag­za­
la­ry­nyň is­leg-ar­zuw­la­ry­ny göz öňün­de tu­tup, 

2025-nji ýy­ly ýur­du­myz­da hem «Hal­ka­ra pa­ra­
hat­çy­lyk we yna­nyş­mak ýy­ly» di­ýip yg­lan eden­
di­gi ha­kyn­da hoş ha­ba­ra äh­li il­deş­le­ri­miz bo­lup 
be­gen­dik.

Türk­me­nis­tan döw­le­ti­mi­ziň içe­ri hem-de da­
şa­ry sy­ýa­sat ugur­la­ryn­da, hal­ka­ra gat­na­şyk­la­ry 
ul­ga­myn­da öňe sür­ýän baş­lan­gyç­la­ry dün­ýä­de 
asu­da­ly­gy, pa­ra­hat­çy­ly­gy, ag­zy­bir­li­gi we je­bis­
li­gi go­rap sak­la­ma­ga gö­nük­di­ri­len­dir. Gah­ry­
man Ar­ka­da­gy­my­zyň go­ýan ýo­ly, Ar­ka­dag­ly 
Gah­ry­man Ser­da­ry­my­zyň taý­syz ta­gal­la­la­ry bi­
len, üs­tü­miz­dä­ki ýyl­da hal­ka­ra gi­ňiş­li­gin­de we 
ýur­du­myz­da yg­lan edi­len ýyl at­la­ry­nyň ugur­
daş ýaň­lan­ma­gyn­da öz­bo­luş­ly sim­wo­li­ki ma­ny 
bar­dyr. Mu­nuň özi Ga­raş­syz, he­mi­şe­lik Bi­ta­rap 
Türk­me­nis­tan döw­le­ti­mi­ziň hal­ka­ra de­re­je­sin­
de öz üs­tü­ne alan borç­na­ma­la­ry­ny ýe­ri­ne ýe­tir­
mek­de he­mi­şe nus­ga­lyk gö­rel­de gör­kez­ýän­di­
gi­niň aý­dyň ala­ma­ty­dyr.

Dün­ýä bi­le­le­şi­gi he­mi­şe­lik Bi­ta­rap türk­me­
nis­tan döw­le­ti­mi­ziň öňe sür­ýän baş­lan­gyç­la­
ry­ny he­mi­şe gol­da­ýar. Bu ha­ky­kat­da ab­raý­ly 
hal­ka­ra gu­ra­ma­la­ry­nyň we ola­ra ag­za dün­ýä 
döw­let­le­ri­niň pa­ra­hat­çy­lyk­ly, asu­da we aba­
dan gel­je­gi gur­mak­da Türk­me­nis­ta­ny öz­le­ri­niň 
ynam­dar hyz­mat­da­şy hök­mün­de gör­ýän­di­gi­niň 
aý­dyň my­sa­ly jem­le­nen­dir.

Biz Türk­me­nis­tan döw­le­ti­mi­ziň ösüş­le­ri, 
aba­dan­ly­gy we asu­da­ly­gy ug­run­da yzy­gi­der­li 
ta­gal­la­la­ry dur­mu­şa ge­çir­ýän Gah­ry­man Ar­ka­
da­gy­my­za, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­ry­my­za 
uzak ömür, jan sag­lyk, döw­let­li baş­lan­gyç­la­ryn­
da he­mi­şe üs­tün­lik ar­zuw ed­ýä­ris.

Ma­ma­gül JO­RA­ÝE­WA,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport

ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

DÜN­ÝÄ BI­LEN EGIN DEŇ­LÄP
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«Çem­pio­nat» por­ta­ly­nyň ha­bar ber­me­gi­
ne gö­rä, Hal­ka­ra Olim­pi­ýa Ko­mi­te­ti­niň (HOK) 
tä­ze pre­zi­den­ti­niň saý­law­la­ry­ny ge­çir­me­giň 
des­lap­ky se­ne­si yg­lan edil­di.

Saý­law­la­ry 20-nji mart­da ge­çir­mek me­ýil­leş­di­
ril­ýär. Ýö­ne bu se­nä­niň gün ter­ti­bi­niň gu­tar­nyk­ly 
iş­le­nil­me­gi bi­len bag­ly­lyk­da üýt­gäp bil­jek­di­gi hem 
ab­dyl­ýar. Hal­ka­ra Olim­pi­ýa Ko­mi­te­ti­niň 2025-nji 
ýy­lyň 18 — 21-nji mar­tyn­da Gre­si­ýa­da ge­çi­ril­jek 
144-nji ses­si­ýa­syn­da pre­zi­dent we­zi­pe­si üçin ýe­di 
da­laş­gär bäs­le­şer. Da­laş­gär­ler 2025-nji ýy­lyň 30-
njy ýan­wa­ryn­da Lo­zan­na­da (Şweý­sa­ri­ýa) ýa­pyk 
ter­tip­de ge­çi­ril­jek du­şu­şyk­da HOK-nyň ag­za­la­ry­ny 
öz mak­sat­na­ma­la­ry bi­len ta­nyş­dy­rar­lar.

Ha­bar­da HOK-nyň hä­zir­ki pre­zi­den­ti To­mas 
Ba­hyň 2024-nji ýy­lyň aw­gust aýyn­da yg­ty­ýar­lyk 
möh­le­ti ta­mam­la­nan­dan soň we­zi­pe­den gid­ýän­di­
gi­ni mä­lim eden­di­gi, şeý­le hem onuň gu­ra­ma 10 
ýyl­dan gow­rak — 2013-nji ýyl­dan bä­ri ýol­baş­çy­lyk 
edip gel­ýän­di­gi hem ýat­la­ny­lyp ge­çil­ýär.

Geldimyrat  SOLTOWOW,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport

ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

Tä­ze saý­law­la­ryň
senesi belli boldy

10-njy ýan­war­da Türk­
me­nis­ta­nyň Fut­bol fe­de­ra­
si­ýa­sy­nyň we­kil­le­ri Bel­gi­ýa 
Pa­ty­şa­ly­gy­nyň Fut­bol As­so­
sia­si­ýa­sy­nyň we Ger­ma­ni­
ýa­nyň Fut­bol Bi­le­le­şi­gi­niň 
we­kil­le­ri bi­len on­laýn-du­şu­
şyk­la­ry ge­çir­di­ler. Bu ba­ra­da 
fe­de­ra­si­ýa­nyň saý­tyn­da ha­
bar be­ril­ýär.

Bel­gi­ýa Pa­ty­şa­ly­gy­nyň Fut­
bol As­so­sia­si­ýa­sy­nyň we­kil­le­ri 
bi­len ge­çi­ri­len du­şu­şy­gyň esa­
sy ug­ry BPFA-nyň baý tej­ri­be­si­
ni ula­nyp, ýur­du­myz­da tä­lim­çi­lik 

bi­li­mi­ni art­dyr­ma­ga hem-de ça­
ga­lar-ýet­gin­jek­ler fut­bo­lu­ny ös­
dür­mä­ge ba­gyş­la­nyl­dy. 

Ta­rap­lar TFF-niň we­ki­li­ýe­ti­
niň Bel­gi­ýa fut­bo­ly­nyň iş­le­ri­niň 
gur­lu­şy­ny hem-de ýaş ze­hin­le­ri 
ýe­tiş­dir­me­giň usul­la­ry­ny öw­ren­
mek mak­sa­dy bi­len BPFA sa­par 
gu­ra­ma­gy me­ýil­leş­dir­di­ler.

Ger­ma­ni­ýa­nyň Fut­bol Bi­
le­le­şi­gi­niň we­kil­le­
ri bi­len du­şu­şy­gyň 
bar­şyn­da TFF bi­len 
GFB-niň ara­syn­
da Türk­me­nis­tan­da 

ça­ga­lar-ýet­gin­jek­ler fut­bo­ly­ny 
hem-de tä­lim­çi­lik bi­li­mi­ni ös­dür­
mek­de Ger­ma­ni­ýa­nyň tej­ri­be­si­
ni öz­leş­dir­mek­de iki­ta­rap­la­ýyn 
hyz­mat­daş­ly­gy ýo­la goý­mak bi­
len bag­ly me­se­le­ler mas­la­hat­la­
şyl­dy.

Ta­rap­lar iki­ta­rap­la­ýyn mas­
la­ha­ty do­wam et­dir­mek ba­ra­da 
yla­laş­dy­lar.

ONLAÝN DUŞYŞYKLAR GEÇIRILDI

Go­laý­da Sa­ud Ara­bys­ta­ny Pa­ty­şa­ly­gy­nyň 
Jid­da şä­he­rin­de, Azi­ýa Ten­nis Fe­de­ra­si­ýa­sy­
nyň (ATF) ho­wan­dar­ly­gyn­da, 14 ýa­şa çen­li 
tür­gen­le­riň ara­syn­da Ten­nis bo­ýun­ça hal­ka­ra 
ýa­ryş ge­çi­ril­di. Oňa 13 ýurt­dan ýet­gin­jek tür­
gen­le­riň 36-sy gat­naş­dy.

Bu hal­ka­ra ýa­ryş­da 13 ýaş­ly türk­men ten­
nis­çi­si Sü­leý­man Hu­daý­ber­di­ýew ýe­ke­lik­de 
çy­kyş edip, kü­müş me­da­la, jü­büt­le­ýin çy­kyş­da 
bol­sa iň ýo­ka­ry me­da­la my­na­syp bol­dy. Me­dal­
la­ry ýa­şa­jyk tür­ge­ni­mi­ze dün­ýä ten­ni­sin­de ady 
ro­wa­ýa­ta öw­rü­len, 2008-nji ýyl­da ýe­ke­lik­de we 
2016-njy ýyl­da jü­büt­le­ýin çy­kyş edip, Olim­pi­ýa 
çem­pio­ny, Uly tu­wul­ga ýa­ryş­la­ry­nyň 22-si­niň, 
«Mas­ters» tap­gy­ryn­da­ky ýa­ryş­la­ryň 36-sy­nyň 
ýe­ňi­ji­si bo­lan, Is­pa­ni­ýa­nyň ýy­gyn­dy to­pa­ry­nyň 
dü­zü­min­de De­wi­siň Ku­bo­gy­nyň bäş ge­zek 
eýe­si bo­lan Ra­fael Na­dal gow­şur­dy.

Şu ýer­de Sü­leý­man Hu­daý­ber­di­ýe­wiň 6 ýa­
şyn­dan bä­ri ten­nis bi­len meş­gul­lan­ýan­ly­gy­ny 

ýat­lap geç­mek ýer­lik­li bo­lar­dy. Yh­las­ly hem-de 
mak­sa­da ok­gun­ly türk­men tür­ge­ni özü­ni 2023-
nji ýyl­da Türk­me­nis­ta­nyň ýy­gyn­dy to­pa­ry­nyň 
dü­zü­min­de, 12 ýaş­dan uly bol­ma­dyk oýun­çy­la­
ryň ara­syn­da Aş­ga­bat­da ge­çi­ri­len Mer­ke­zi Azi­
ýa ýa­ry­şy­nyň kü­müş me­da­ly­nyň eýe­si bol­ma­gy 
bi­len ta­na­dyp gel­ýär. Ol 2024-nji ýy­lyň okt­ýabr 
aýyn­da Katar döw­le­ti­niň Do­ha şä­he­rin­de ge­çi­
ri­len «3rd Qatar Asian Ju­nior Tour­na­ment 14 
& U» ýa­ryş­la­ryn­da ýe­ke­lik­de çy­kyş edip, 2-nji 
or­ny — kü­müş me­da­ly eýe­läp­di. Şol ýy­lyň no­
ýabr aýyn­da ge­çi­ri­len «Ash­ga­bat Open 2024» 
ýa­ry­şyn­da hem 2-nji or­na — kü­müş me­da­la 
my­na­syp bol­dy.

Sa­ud Ara­bys­ta­ny­nyň Jid­da şä­he­rin­de ge­çi­
ri­len «Asian 14 & Un­der Cate­go­ry 2 Jed­dah» 
ýa­ry­şyn­da ýe­ke­lik­de kü­müş we jü­büt­le­ýin ýa­
ryş­da al­tyn me­da­la eýe bol­ma­gy gel­je­gi­ne uly 
ynam bil­di­ril­ýän ýet­gin­jek tür­ge­ni­mi­ziň kä­mil­lik 
we us­sat­lyk bas­gan­çak­la­ryn­dan bar­ha ýo­ka­ry 
gal­ýan­dy­gy­ny gör­kez­ýär. Aş­ga­bat şä­he­rin­dä­ki 
86-njy ýö­ri­te­leş­di­ri­len or­ta mek­de­biň 8-nji synp 
okuw­çy­sy Sü­leý­man Hu­daý­ber­di­ýe­wiň bu ga­
zan­ýan üs­tün­lik­le­rin­de tä­lim­çi­si Gur­ban­ber­di 
Gur­ban­ber­di­ýe­wiň aý­ra­tyn yh­las­ly zäh­me­ti, 
şä­gir­di ba­ra­da ed­ýän yzy­gi­der­li ala­da­la­ry bar­
dyr.

Biz ýaş tür­ge­ni­mi­ze mun­dan beý­läk-de iri 
hal­ka­ra ýa­ryş­la­ryn­da üs­tün­lik­li çy­kyş edip, 
döw­le­ti­mi­ziň mu­kad­des ýa­şyl Tu­gu­ny be­lent­de 
par­lat­ma­gy­ny ar­zuw ed­ýä­ris.

Aga­baý AK­MY­RA­DOW,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport

ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

MIL­LI TÜR­GE­NI­MI­ZIŇ YNAM­LY ÝEŇ­ŞI

Göw­her GAR­LY­ÝEWA,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport

ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

«Bar­se­lo­na­nyň» 17 
ýaş­ly gy­ra­ky hü­jüm­çi­
si La­min Ýa­mal ge­çen 
möw­süm­de klu­buň iň 
go­wy fut­bol­çy­sy diý­lip 
yk­rar edil­di. Şu my­na­
sy­bet­li ol Al­do Ro­wi­ra 
adyn­da­ky baý­rak bi­len 
sy­lag­lan­dy di­ýip, Ka­ta­
lo­ni­ýa klu­bu­nyň res­mi 
saý­ty ha­bar ber­ýär.

Is­pa­ni­ýa­ly fut­bol­çy­
nyň bu baý­ra­gy il­kin­ji 
ge­zek al­şy­dyr. Baý­ra­
gyň sa­ny bo­ýun­ça re­
kord eýe­si «Bar­se­lo­
na­nyň» öň­ki hü­jüm­çi­si 
Lio­nel Mes­si­dir. Ol şu­lar 
ýa­ly baý­ra­ga al­ty ge­zek 
eýe bo­lup­dy.

Ka­ta­lo­ni­ýa klu­by ta­

ra­pyn­dan ýa­rym­go­rag­
çy Aý­ta­na Bon­ma­ti ge­
çen möw­sü­miň iň go­wy 
ze­nan fut­bol­çy­sy diý­lip 
yg­lan edil­di. Şu ýer­de 
ýe­ňi­ji­niň dür­li ne­şir­le­riň 
žur­na­list­le­rin­den yba­rat 
bo­lan emin­ler to­pa­ry­
nyň ag­za­la­ry ta­ra­pyn­
dan kes­git­le­nen­di­gi­ni 
hem aý­dyp geç­mek bo­
lar.

Ge­çen möw­süm­de 
Ýa­mal klub de­re­je­sin­de 
äh­li ýa­ryş­lar­da oýun­
la­ryň 50-si­ne gat­naş­
dy. Ol gar­şy­daş­la­ryň 
der­we­ze­si­ne gi­ri­zi­len 7 
pök­gi we 9 as­sist bi­len 
ta­pa­wut­lan­dy.

Al­la­nur NUR­MÄM­ME­DOW,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport

ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

MÖWSÜMIŇ IŇ GOWY 
FUTBOLÇYLARY

Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport ins­ti­tu­ty­nyň bin­
ýa­dyn­da türk­men mil­li gö­re­şi we gu­şak­ly alyş gö­re­şi bo­
ýun­ça Türk­me­nis­ta­nyň çem­pio­na­ty ge­çi­ril­di. Ol gy­zyk­ly we 
dart­gyn­ly tut­lu­şyk­la­ry bi­len to­ma­şa­çy­la­ryň köp­san­ly­sy­ny 
özü­ne çek­di. Bäs­le­şi­ge taý­ýar­lyk­ly ge­len tür­gen­ler ýo­ka­ry 
ne­ti­je­le­ri gör­kez­di­ler.

Çem­pio­na­tyň mak­sa­dy bu sport gör­nüş­le­ri bo­ýun­ça öň­
de bol­jak hal­ka­ra ýa­ryş­la­ry­na my­na­syp taý­ýar­lyk gör­mek 
we ze­hin­li tür­gen­le­ri se­çip al­makdyr. Şu nukdaýnazardan 
ol mö­hüm äh­mi­ýet­li çä­re bol­dy.

Be­genç MOL­LA­ÝEW,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport ins­ti­tu­ty­nyň 

be­den­ter­bi­ýe hü­nä­ri­niň 3-nji ýyl ta­ly­by.

TÜRK­ME­NIS­TA­NYŇ
ÇEM­PIO­NA­TY
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Türk­me­nis­ta­nyň Pre­zi­den­
ti­niň ýa­nyn­da­ky Döw­let gul­lu­
gy aka­de­mi­ýa­sy­nyň diň­leý­ji­le­
ri, Döw­let we hal­ka­ra hu­ku­gy 
ka­fed­ra­sy­nyň uly mu­gal­ly­my 
Ýaz­my­rat Kü­lä­ýe­wiň ýol­baş­
çy­ly­gyn­da, Tür­ki­ýe Res­pub­li­
ka­sy­nyň Pre­zi­den­ti­niň Adam 
se­riş­de­le­ri eda­ra­sy­nyň ça­ky­
ly­gy bo­ýun­ça An­ka­ra şä­he­rin­

de sa­par­da bol­du­lar.
19 — 26-njy ýan­war ara­ly­

gyn­da do­wam eden iş sa­pa­ry 
2023-nji ýyl­da An­ka­ra şä­he­rin­
de Türk­me­nis­ta­nyň Pre­zi­den­
ti­niň ýa­nyn­da­ky Döw­let gul­lu­
gy aka­de­mi­ýa­sy bi­len Tür­ki­ýe 
Res­pub­li­ka­sy­nyň Pre­zi­den­ti­
niň Adam se­riş­de­le­ri eda­ra­
sy­nyň ara­syn­da gol çe­ki­len 
Adam se­riş­de­le­ri­ni do­lan­dyr­
mak ba­bat­da hyz­mat­daş­ly­
gy ös­dür­mek ba­ra­da öza­ra 
dü­şü­niş­mek ha­kyn­da Äht­na­
ma­ny dur­mu­şa ge­çir­me­giň 
çäk­le­rin­de ama­la aşy­ryl­dy. 
Iş sa­pa­ry­nyň do­wam ed­ýän 
gün­le­rin­de Tür­ki Döw­let­le­riň 
Gu­ra­ma­sy­nyň çäk­le­rin­dä­ki 
Tür­ki dün­ýä­si­niň adam se­riş­
de­le­ri­ni ös­dür­mek ins­ti­tu­ty­nyň 

(TIK­GE) il­kin­ji mas­la­ha­ty hem 
ge­çi­ril­di. Du­şu­şyk Tür­ki­ýä­niň 
Mil­li Pre­zi­dent ki­tap­ha­na­sy­
nyň bi­na­syn­da ge­çi­ril­di, Oňa 
Türk­me­nis­ta­nyň, Gyr­gyz Res­
pub­li­ka­sy­nyň we Öz­be­gis­ta­
nyň döw­let gul­lu­gy we döw­let 
do­lan­dy­ryş aka­de­mi­ýa­la­ry­nyň 
we­kil­le­ri gat­naş­dy.

Du­şu­şy­gyň açy­lyş da­ba­ra­

syn­da Tür­ki­ýe Res­pub­li­ka­sy­
nyň Pre­zi­den­ti­niň Adam se­riş­
de­le­ri eda­ra­sy­nyň ýol­baş­çy­sy 
Sa­lim Ataý Tür­ki­ýe Res­pub­li­
ka­sy­nyň Pre­zi­den­ti­niň Adam 
se­riş­de­le­ri eda­ra­sy ta­ra­pyn­
dan gu­ra­lan bu du­şu­şy­gyň  4 
ýur­duň we­kil­le­ri bi­len Tür­ki­ýe­
de ge­çi­ri­len il­kin­ji du­şu­şyk­dy­
gy­ny mä­lim et­mek bi­len: «Mu­
nuň özi myh­man­lar üçin bi­ziň 
ýur­du­myz­da­ky de­giş­li eda­ra­
la­ryň we mi­nistr­lik­le­riň alyp 
bar­ýan iş­le­ri bi­len ta­nyş­ma­ga, 
adam se­riş­de­le­ri­ni do­lan­dyr­
mak bi­len bag­ly okuw­la­ry gu­
ra­ma­ga we öza­ra hyz­
mat­daş­ly­gy iler­let­mä­ge 
uly müm­kin­çi­lik bol­dy» 
di­ýip bel­le­di.

Türk­me­nis­tan­dan ba­

ran we­ki­li­ýe­te ýol­baş­çy­lyk 
eden aka­de­mi­ýa­nyň uly mu­
gal­ly­my Ýaz­my­rat Kü­lä­ýew 
du­şu­şyk­da çy­kyş edip, dost­
luk­ly ýurt­da myh­man­sö­ýer­lik 
däp­le­ri esa­syn­da gar­şy­lan­
ma­gy üçin ho­şal­lyk bil­dir­di. 
Şo­nuň ýa­ly-da, Mak­sat­na­ma­
nyň çä­gin­de ge­çi­ril­jek gep­le­
şik­le­riň iki ýur­duň ara­syn­da 

dost­luk­ly gat­na­şyk­la­ry pug­
ta­lan­dyr­jak­dy­gy­ny bel­läp, bi­
le­lik­dä­ki tas­la­ma­lar üçin berk 
bin­ýat­la­ryň dö­re­dil­jek­di­gi­ne 
do­ly ynam bil­dir­di.

Me­de­ni mak­sat­na­ma­nyň 
çä­gin­de Türk­me­nis­tan­dan 
ba­ran we­kil­ler Stam­bu­lyň we 
An­ka­ra­nyň aja­ýyp ýer­le­ri bo­
lan Aýa­so­fi­ýa mu­ze­ýi­ne, Sol­
tan Ah­med met­ji­di­ne, Top­ka­py 
köş­gü­ne, Tür­ki­ýä­niň Mil­li Pre­
zi­dent ki­tap­ha­na­sy­na sy­ýa­hat 
et­di­ler we Tür­ki­ýä­niň baý ta­ry­
hy mi­ra­sy bi­len ta­nyş­dy­lar.

IŞ SAPARYNDA BOLDULAR

Ab­raý­ly Go­al.com ne­şi­ri fut­bo
lyň ta­ry­hyn­da iň gym­mat «şow­suz» 
trans­fer­le­riň 19-sy­nyň sa­na­wy­ny 
düz­di.

Sa­na­wyň ba­şyn­da fran­suz hü
jüm­çi­si Us­man Dem­be­le­niň Dort
mun­dyň «Bo­rus­si­ýa­syn­dan» «Bar
se­lo­na» to­pa­ry­na ge­çi­şi ba­ra­da 
mag­lu­mat ýer­leş­di­ri­lip­dir. 2-nji 
orun­da bel­gi­ýa­ly hü­jüm­çi Eden 
Aza­ryň «Çel­si­den» «Rea­la» ge­çi
şi, 3-nji orun­da ka­ta­lon trans­fe­ri Fi
lip­pe Kou­tin­ýo­nyň «Li­wer­pul­dan» 
«Bar­se­lo­na» ge­çi­şi bi­len bag­ly 
mag­lu­mat­lar gör­ke­zil­ýär.

Il­kin­ji üç­lük­den soň, oňa go
laý ýer­de bra­zi­li­ýa­ly fut­bol ýyl­dy­zy 
Newý­ma­ryň ady gör­ke­zi­lip­dir. Ol 
«PSŽ» to­pa­ryn­dan Sa­ud Ara­bys­ta
ny Pa­ty­şa­ly­gy­nyň «Al-Hi­ýal» to­pa
ry­na geç­se-de, möw­sü­miň ag­la­ba 
bö­le­gi­ni çep dy­zyn­da­ky bog­nu­nyň 
we dyz­ça­na­gyn­da­ky ki­tir­de­wü­gi
niň şi­kes­le­ri se­päp­li oýun­la­ra gat

na­şyp bil­män ge­çi­rip­di. Neý­mar bu 
sa­naw­da ýe­ne-de bir or­ny — «Bar
se­lo­na­dan» «PSŽ» to­pa­ry­na ge­çi­şi 
bi­len 17-nji or­ny eýe­le­ýär.

Bel­gi­ýa­ly hü­jüm­çi Ro­me­lu Lu
ka­ku hem sa­naw­da iki orun­da gör
ke­zi­lip­dir. Ol «In­ter­den» «Çel­sä» 
we «Ewer­ton­dan» «Man­çes­ter Ýu
naý­te­de» ge­çen dö­wür­le­ri trans­fer 
hök­mün­de tä­ze go­şu­lan to­par­la­ry
na ga­ra­şy­ly­şy ýa­ly de­re­je­de peý­da 
ge­ti­rip bil­män­di.

Fut­bol ta­ry­hy­nyň iň gym­mat 
«peý­da­syz» trans­fer­le­ri­niň top-19 
sa­na­wy do­lu­ly­gy­na şu­lar­dan yba
rat:

Us­man Dem­be­le — «Bo­rus­si­ýa
dan» «Bar­se­lo­na» (2017-nji ýy­lyň 
aw­gus­ty — €135 mln), Eden Azar 
— «Çel­si­den» «Rea­la» (iýul 2019-
njy ýy­lyň iýu­ly — €120,8 mln), Fi­lip
pe Kou­ti­no — «Li­wer­pul­dan» «Bar
se­lo­na» (2019-njy ýy­lyň ýan­wa­ry 
— €135 mln), Neý­mar — «PSŽ» 

to­pa­ryn­dan «Al-Hil­ýa­la» (2023-nji 
ýy­lyň aw­gus­ty — €90 mln), An­to
ni — «Aýaks­dan» «Man­çes­ter Ýu
naý­te­de» (2022-nji ýy­lyň aw­gus­ty 
— €95 mln), Ro­me­lu Lu­ka­ku — 
«In­ter­den» «Çel­sä» (2021-nji ýy­lyň 
aw­gus­ty — €113 mln), Pol Pog­ba 
— «Ýu­wen­tus­dan» «Man­çes­ter 
Ýu­naý­te­de» (2016-njy ýy­lyň aw
gus­ty — €105 mln), Žoau Fe­liks — 
«Ben­fi­ka­dan» «At­le­ti­ko» (2019-njy 
ýy­lyň ýan­wa­ry — €127,2 mln), Ni
kol­ýa Pe­pe — «Lill­den» «Ar­se­na
la» (2019-njy ýy­lyň aw­gus­ty — €80 
mln), Ran­dal Ko­lo Mua­ni — «Aýnt
raht­dan» «PSŽ» to­pa­ry­na (2023-
nji ýy­lyň aw­gus­ty — €95 mln), Jek 
Gri­liş — «As­ton Wil­la­dan» «Man
çes­ter Si­tä» (2021-nji ýy­lyň iýu­ly 
— €117,5 mln), An­tuan Griz­mann 
— «At­le
t i ­k o ­d a n » 
«Bar ­se ­l o
na» (2019-

njy ýy­lyň aw­gus­ty — €120 mln), 
Al­wa­ro Mo­ra­ta — «Real­dan» «Çel
sä» (2018-nji ýy­lyň ýan­wa­ry — €66 
mln), Ro­me­lu Lu­ka­ku — «Ewer
ton­dan» «Man­çes­ter Ýu­naý­te­de» 
(2017-nji ýy­lyň iýu­ly — €84,7 mln), 
Gar­ri Ma­guaýr — «Les­ter Si­ti­den» 
«Man­çes­ter Ýu­naý­te­de» (2019-njy 
ýy­lyň aw­gus­ty — €87 mln), Ke
pa Ar­ri­sa­ba­la­ga — «At­le­ti­ka­dan» 
«Çel­sä» (2018-nji ýy­lyň aw­gus­ty 
— €80 mln), Neý­mar — «Bar­se
lo­na­dan» «PSŽ» to­pa­ry­na (2017-
nji ýy­lyň aw­gus­ty — €222 mln), 
Zla­tan Ib­ra­gi­mo­wiç — «In­ter­den» 
«Bar­se­lo­na» (2009-njy ýy­lyň iýu­ly 
— €69,5 mln), Ha­mes Rod­ri­ges — 
«Mo­na­ko­dan» «Rea­la» (2014-nji 
ýy­lyň iýu­ly — €75 mln).

Türk­me­nis­ta­nyň Içe­ri iş­ler mi­nistr­li­gi­niň «Gal­
kan» hok­keý klu­by möh­le­tin­den öň Türk­me­nis­ta­
nyň çem­pio­ny bol­dy.

Mil­li met­bu­gat ne­şir­le­rin­de ha­bar ber­li­şi ýa­ly, «Gal
kan» şu­nuň bi­len mil­li tur­nir oýun­la­ry­nyň 10 ge­zek 
ýe­ňi­ji­si bol­dy. Mu­nuň özi müm­kin bo­lan 10 ýe­ňiş­den 
10-sy­ny hem ga­za­nyp, ab­sol­ýut ne­ti­jä­ni gör­kez­mek 
diý­mek­dir.

Mil­li ýy­gyn­dy to­pa­ry­nyň ýol­baş­çy­sy Ah­met Gur­ba
no­wyň we klu­buň öň­ki oýun­çy­sy Gu­wanç Jep­ba­ro­wyň 
tä­lim ber­me­gin­de, «Gal­kan» klu­bu­nyň oýun­çy­la­ry us
sat­lyk men­zil­le­rin­den öňe ynam­ly ädim­le­ýär­ler. Mu­ňa 
to­pa­ryň oýun­çy­la­ry­nyň kö­pü­si­niň mil­li ýy­gyn­dy to­pa
ry­nyň dü­zü­min­de çy­kyş ed­ýän­li­gi hem aý­dyň şa­ýat­lyk 
ed­ýär.

Bu möw­süm­de ikin­ji orun üçin bäs­le­şik­ler aý­ra­tyn 
ok­gun­ly ýag­da­ýa eýe bol­dy. Soň­ky tap­gyr­da «Oguz
han» to­pa­ry «Ne­si­li» 8:3 ha­sa­byn­da ýe­ňip, kü­müş me
da­la eýe bol­dy. Bäs­le­şik­de üçün­ji or­ny — bü­rünç me
da­ly bol­sa «Şir» to­pa­ry eýe­le­di.

Klu­buň ga­za­nan ynam­ly ýeň­şi bi­len bir ha­tar­da to
par­dan ýy­lyň iň go­wy der­we­ze­çi­si hök­mün­de Ke­rim­li 
Ça­ry­ýew, iň go­wy go­rag­çy hök­mün­de Döw­let Hy­dy­row, 
iň go­wy hü­jüm­çi hök­mün­de Now­ruz Baý­ha­now yg­lan 
edil­di.

Arazsoltan MÄMMEDOWA,
Türkmen döwlet bedenterbiýe we sport

ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

«Gal­kan» —
Türk­me­nis­ta­nyň 
çempiony

Dört­gu­ly JU­MA­ÝEW,
Türk­me­nis­ta­nyň Pre­zi­den­ti­niň

ýa­nyn­da­ky Döw­let gul­lu­gy
aka­de­mi­ýa­sy­nyň diň­leý­ji­si.

IŇ GYM­MAT WE «ŞOWSUZ» TRANS­FER­LER

Met­bu­gat mag­lu­mat­la­ry esa­syn­da taý­ýar­lan
Mak­sat BAÝ­RAM­GU­LY­ÝEW,

Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport ins­ti­tu­ty­nyň
sport žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.
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— Yl­ýas, ýaş­la­ry­my­
zyň her bi­ri ýo­ka­ry okuw 
mek­de­bi­niň ga­py­syn­dan 
ät­lä­nin­de, ol ýer­de hü­när 
eýe­si bo­lan­soň dur­muş­
da ga­zan­jak or­ny, Ga­raş­
syz döw­le­ti­mi­ziň gel­jek­ki 
ösüş­le­ri üçin ama­la aşyr­
jak iş­le­ri ba­ra­da göz öňü­
ne ge­tir­me­le­re dol­ýan­dyr. 
Bu siz­de nä­hi­li bol­dy?

— Ha­wa, men­de-de 
şeý­le bo­lup­dy. Sport tan­sy 
hü­nä­ri­ni ta­mam­lap, hä­zir­
ki wagt­da mek­dep­de sport 
gim­nas­ti­ka­sy bo­ýun­ça 
okuw­çy­la­ry tür­gen­leş­dir­ýä­
rin. Bu ugur­lar ýur­du­myz­
da spor­tuň ýaş gör­nüş­le­ri. 
Şu­ňa ga­ra­maz­dan, bag­ty­
ýar ne­sil­le­ri­miz­de bu gör­
nüş­le­re hö­wes örän ýo­ka­ry 
de­re­je­de. Me­niň özüm hem 
şol hö­wes­jeň­le­riň bi­ri­dim. 
Ta­lyp bo­lup Türk­men döw­
let be­den­ter­bi­ýe we sport 
ins­ti­tu­ty­nyň bo­sa­ga­syn­dan 
ät­lä­nim­de il­kin­ji göz öňü­ne 
ge­tir­me­le­rim bu ugur­dan 
tür­gen hem-de tä­lim­çi mu­
gal­lym bo­lup, ýaş ne­sil­le­re 
spor­tuň bu gör­nü­şi bo­ýun­
ça tä­lim ber­mek bi­len bag­ly 
bol­dy. Bil­şi­miz ýa­ly, baş­da 
köň­lüň­de bes­län ar­zuw­la­
ryň ha­ky­kat ýü­zün­de ha­syl 
bol­ma­gy Gah­ry­man Ar­ka­
da­gy­my­zyň baş­lan­gyç­la­ry, 
Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­
da­ry­my­zyň taý­syz ta­gal­la­
la­ry bi­len Ber­ka­rar döw­le­tiň 
tä­ze eý­ýa­my­nyň Gal­ky­ny­şy 
döw­rün­de hal­ky­myz, hu­
su­san-da ösüp gel­ýän ýaş 
ne­sil­ler üçin dö­re­dip ber­ýän 
giň müm­kin­çi­lik­le­rin­den 
göz­baş al­ýar.

— Yl­ýas, bil­şi­miz ýa­
ly, tä­lim­çi mu­gal­ly­myň 
we­zi­pe­si di­ňe bir ýaş­la­
ra be­den taý­dan ter­bi­ýe 
ber­me­gi, de­giş­li gör­nüş 
bo­ýun­ça tür­gen­leş­dir­me­
gi, ýe­ňiş­le­re taý­ýar­la­ma­
gy däl-de, eý­sem ýaş­lar­
da öz hü­nä­ri­ne, Wa­ta­na 
bo­lan söý­gi­ni ös­dür­mek 
bi­len bag­ly borç­la­ry hem 
öz içi­ne al­ýar. Ýaş hü­när­
men hök­mün­de öz işi­ňiz­
de bu mu­kad­des borç­la­
ry öza­ra ut­gaş­dy­ry­şy­ňyz 
ba­ra­da nä­me­le­ri aý­dyp 
bi­ler­si­ňiz?

— Men hä­zir­ki wagt­da 
6-8 we 9-10 ýaş­ly okuw­
çy­lar­dan dü­zü­len to­par­lar 
bi­len tür­gen­le­şik sa­pak­la­

ry­ny gu­ra­ýa­ryn. Mek­de­bi­
miz­de sport gim­nas­ti­ka­sy, 
çe­per gim­nas­ti­ka, sport ak­
ro­ba­ti­ka­sy ýa­ly gör­nüş­ler 
bo­ýun­ça hem dür­li ýaş­da­
ky og­lan­lar hem-de gyz­lar 
üçin to­par­lar he­re­ket ed­ýär. 
Men bu ýer­de ha­ly­pa tä­lim­
çi mu­gal­lym­la­ryň mas­la­
hat­la­ry, şeý­le hem ýo­ka­ry 
okuw mek­de­bin­de ge­çi­len 
ders­ler bo­ýun­ça ele alan 

bi­lim­le­ri­mi bir ýe­re jem­läp, 
her bir okuw­çy­nyň gy­lyk-
hä­si­ýet­le­ri­ni öw­ren­mek, 
uky­by­ny, ze­hi­ni­ni, ba­şar­ny­
gy­ny ýü­ze çy­kar­mak bi­len, 
ola­ryň öz­le­ri­ni do­ly de­re­je­
de aç­mak­la­ry we hü­nä­re 
ug­ruk­mak­la­ry üçin yzy­gi­
der­li usu­ly iş­le­ri alyp bar­ýa­
ryn. Wa­tan­çy­lyk ter­bi­ýe­si­ni 
ber­şim ba­ra­da aýt­sam, her 
gün­ki tür­gen­le­şik sa­pak­la­
ryň öňü­sy­ra­syn­da okuw­
çy­la­ra ýur­du­my­zyň dur­
mu­şyn­da, şol san­da sport 
ul­ga­myn­da bo­lup geç­ýän 
buý­sanç­ly wa­ka­lar, tä­ze 
ösüş­ler ba­ra­da gys­ga­ça 
ha­bar­la­ry eşit­di­rip, okuw­çy­
la­ryň her bir sa­pak­da, ýa­
ryş­lar­da ga­zan­ýan ýe­ňiş­
le­ri­niň di­ňe bir öz hu­su­sy 
ýe­ňiş­le­ri däl-de, eý­sem Wa­
ta­ny­my­zyň gel­jek­ki ösüş­le­ri 
bi­len aý­ryl­maz bag­la­ny­şyk­
ly ýe­ňiş­ler­di­gi­ni aň­la­ry­na 
or­naş­dyr­ýa­ryn. Aý­ra­tyn yh­
las­ly­lyk we ýo­ka­ry ne­ti­je­
le­ri gör­kez­ýän okuw­çy­la­ry 
ta­pa­wut­lan­dy­ryp dur­mak, 
beý­le­ki okuw­çy­la­ra gö­rel­de 
hök­mün­de gör­kez­mek hem 
bu ugur­da peý­da­ly usul­la­
ryň bi­ri di­ýip dü­şün­ýä­rin.

— Il­kin­ji ne­ti­je­le­ri­ňiz, 
ýe­ňiş­le­ri­ňiz ba­ra­da nä­
me­le­ri aý­dyp bi­ler­si­ňiz?

— Iş or­nu­ma ge­lip iş­läp 
baş­lan wag­ty­myň do­wa­
myn­da, esa­san, 2024-nji 
ýy­lyň no­ýabr aýyn­da ge­
çi­ri­len Sport gim­nas­ti­ka­sy 
bo­ýun­ça Türk­me­nis­ta­nyň 

çem­pio­na­ty­ny buý­sanç 
bi­len ýat­lap bi­le­rin. Çem­
pio­nat Le­bap we­la­ýa­ty­nyň 
Türk­me­na­bat şä­he­rin­de 
ge­çi­ril­di. On­da mek­de­bi­mi­
ziň okuw­çy­la­ry üs­tün­lik­li çy­
kyş edip, Hor­mat hat­la­ry­na, 
al­tyn, kü­müş, bü­rünç me­
dal­la­ra my­na­syp bol­du­lar. 
Şol san­da me­niň tür­gen­
leş­dir­ýän to­pa­ry­myň okuw­
çy­la­ryn­dan Azim Sö­ýü­now 

öz ýa­şyt­daş tür­gen­le­ri­niň 
ara­syn­da 2-nji or­na my­na­
syp bol­dy. Hä­zir­ki wagt­da 
öz to­par­la­ry­myz bi­len üs­
tü­miz­dä­ki ýy­lyň 1 — 23-nji 
few­ra­ly ara­ly­gyn­da dost­luk­
ly Öz­be­gis­tan Res­pub­li­ka­
sy­nyň Daş­kent şä­he­rin­de 
ge­çi­ril­jek sport gim­nas­ti­ka­
sy, sport ak­ro­ba­ti­ka­sy gör­
nüş­le­ri bo­ýun­ça okuw-tür­
gen­le­şik ýyg­na­ny­şyk­la­ry­na 
gat­naş­ma­ga git­mek üçin 
taý­ýar­lyk gör­ýä­ris. Spor­ty 
dost-do­gan­ly­gyň, ag­zy­bir­
li­giň, hoş­ni­ýet­li gat­na­şyk­
la­ryň se­riş­de­si hök­mün­de 
öňe sür­ýän döw­le­ti­mi­ziň 
ýaş­la­ry­nyň bu iri sport çä­re­
sin­de üs­tün­lik­li çy­kyş edip, 
ab­raý eýe­si bol­jak­dyk­la­ry­
na ynan­ýa­ryn. Bi­ze öw­ren­
mä­ge, iş­le­mä­ge, tür­gen­leş­
mä­ge giň müm­kin­çi­lik­le­ri 
dö­re­dip ber­ýän Gah­ry­man 
Ar­ka­da­gy­my­za, Ar­ka­dag­
ly Gah­ry­man Ser­da­ry­my­
za uzak ömür, jan sag­lyk, 
döw­let­li baş­lan­gyç­la­ryn­da 
he­mi­şe üs­tün­lik ar­zuw ed­
ýä­rin.

— Yl­ýas mu­gal­lym, be­
ren gy­zyk­ly gür­rüň­le­ri­ňiz 
üçin sag bo­luň! Si­ze-de 
ýaş ne­sil­ler, gel­jek­ki tür­
gen­ler bi­len alyp bar­ýan 
iş­le­ri­ňiz­de he­mi­şe üs­tün­
lik­le­riň hem­ra bol­ma­gy­ny 
ar­zuw ed­ýä­ris.

Bä­gül GA­RA­ÝE­WA,
 TDBSI-niň sport 
žurnalistikasy 

hünäriniň uçurymy

Bu günki üstünlik — ertirki ýeňiş
Ýur­du­myz­da be­den­ter­bi­ýe we sport ugur­ly ýe­ke-täk ýo­ka­ry okuw mek­de­bi bo­lan Türk

men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport ins­ti­tu­ty her okuw ýy­ly­nyň jem­le­ri bo­ýun­ça ýur­du­my­zyň 
dür­li kün­jek­le­rin­de iş­le­ýän sport mek­dep­le­ri, sport eda­ra­la­ry üçin za­ma­na­bap bi­lim­li, tej­ri
be­li sport hü­när­men­le­ri­niň ýüz­ler­çe­si­ni goý­ber­ýär. Bi­ziň şu gün­ki gür­rüň­de­şi­miz 2024-nji 
ýyl­da ady ag­za­lan ins­ti­tu­ty sport tan­sy hü­nä­ri bo­ýun­ça ta­mam­lan, Aş­ga­bat şä­he­ri­niň Be
den­ter­bi­ýe we sport ba­ra­da­ky Baş mü­dir­li­gi­ne de­giş­li 13-nji sport mek­de­bi­niň sport gim
nas­ti­ka­sy bo­ýun­ça tä­lim­çi mu­gal­ly­my Yl­ýas Aman­gu­ly­ýew.

Buý­san­dy­ry­jy üs­
tün­lik­le­re bes­le­nip 
ta­mam­la­nan «Pä­
him-paý­has um­ma­ny 
Mag­tym­gu­ly Py­ra­gy» 
ýy­ly­my­zyň jem­le­ri bo­
ýun­ça Türk­men döw­let 
be­den­ter­bi­ýe we sport 
ins­ti­tu­ty­my­zyň ta­lyp 
tür­gen­le­ri­niň il­kin­ji on­
lu­gy yg­lan edil­di. Biz 
tür­gen deň-duş­la­ry­
myz­dan uşu bo­ýun­ça uly üs­tün­lik­le­ri ga­za­nan Göw­
her Gow­şu­do­wa­nyň hem bu sa­na­wa dü­şen­di­gi­ni bi­lip 
be­gen­dik.

— Göw­her, si­zi ins­ti­tu­ty­my­zyň ta­lyp tür­gen­le­ri­niň 
il­kin­ji on­ly­gy­na gir­me­gi­ňiz bi­len gut­la­ýa­rys. Ins­ti­tu­ty­
myz­da her aý­da ge­çi­ril­ýän baş ny­zam­lar­da aýyň jem­
le­ri bo­ýun­ça ýa­ryş­lar­da ýer alan tür­gen­ler­mi­ziň sa­na­
wyn­da ady­ňy­zy ýy­gy-ýy­gy­dan eşi­dip dur­ýa­rys.

 — Sag bo­luň! Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň, Ar­ka­dag­ly 
Gah­ry­man Ser­da­ry­my­zyň bil­di­ren be­lent yna­my­ny ödäp, 
ýur­du­my­zyň sport ab­ra­ýy­ny gel­jek­ki ýo­ka­ry bas­gan­çak­la­
ra çy­kar­mak me­niň üçin be­lent bagt. 2024-nji ýyl me­niň 
üçin üs­tün­lik­li we ýat­da ga­ly­jy wa­ka­la­ra baý ýyl bol­dy. 11 
— 12-nji maý ara­ly­gyn­da Tä­ji­gis­tan Res­pub­li­ka­sy­nyň Ho­
jant şä­he­rin­de ge­çi­ri­len Uşu bo­ýun­ça Mer­ke­zi Azi­ýa­nyň 
ku­bo­gyn­da 70 ki­log­ram ag­ram de­re­je­sin­de çy­kyş edip, 
1-nji or­na — al­tyn me­da­la, 8 — 17-nji sent­ýabr ara­ly­gyn­
da Hy­taý Halk Res­pub­li­ka­sy­nyň Ma­kao şä­he­rin­de ge­çi­ri­
len Uşu bo­ýun­ça Azi­ýa çem­pio­na­tyn­da hem 70 ki­log­ram 
ag­ram de­re­je­sin­de çy­kyş edip, 3-nji or­na — bü­rünç me­
da­la eýe bol­dum. Bu üs­tün­lik­li çy­kyş­la­ry­my 22 — 25-nji 
de­kabr ara­ly­gyn­da Öz­be­gis­tan Res­pub­li­ka­sy­nyň Daş­kent 
şä­he­rin­de ge­çi­ri­len Uşu bo­ýun­ça hal­ka­ra ýa­ry­şyn­da 70 ki­
log­ram ag­ram de­re­je­sin­de çy­kyş edip, 1-nji or­na — al­tyn 
me­da­la my­na­syp bol­mak bi­len jem­le­dim.

— Hü­när ýo­lu­ňyz­da ga­za­nan ýe­ňiş­ler­ňi­ziň ara­syn­
da iň bir ýat­da ga­la­ny haý­sy di­ýip pi­kir ed­ýär­si­ňiz?

— Me­niň üçin ga­za­nan ýe­ňiş­le­ri­miň äh­li­si hem ýat­
da ga­ly­jy. Her bi­ri öz­bo­luş­ly tä­sir­li. Ame­ri­ka­nyň Bir­le­şen 
Ştat­la­ryn­da ge­çi­ri­len Uşu bo­ýun­ça dünýă çem­pio­na­tyn­da, 
şeý­le hem öň­de ýat­lap ge­çen bäs­le­şik­le­ri­miň her bi­rin­de 
ga­za­nan üs­tün­li­gim me­niň üçin ýat­da ga­ly­jy. Çün­ki ola­
ryň her bi­ri bi­ziň mäh­ri­ban Wa­ta­ny­my­zyň sport ab­ra­ýy­ny 
ýo­kar­lan­dyr­mak, olar üçin eşi­den be­re­kel­la­la­ry­myz bi­len 
bag­ly.

— Spor­ty hü­när hök­mün­de saý­la­ma­gy­ňyz­da, ga­
zan­ýan ýe­ňiş­le­ri­ňiz­de maş­ga­la­ňy­zyň ni­çik­si or­ny bar 
di­ýip ha­sap ed­ýä­ňiz?

— Men 13 ýa­şym­dan sport bi­len meş­gul­la­nyp gel­ýän. 
Enem-atam we maş­ga­la ag­za­la­rym baş­dan me­ni gol­da­
ýyş­la­ry ýa­ly, hä­zir­ki wagt­da hem her bir ga­zan­ýan üs­tün­
lik­le­ri­me ýü­rek­den be­gen­ýär­ler. Yzy­gi­der­li tür­gen­le­şik­ler, 
ýa­ryş­lar wag­tyn­da, gün­de­lik okuw sa­pak­la­ryn­da is­len­dik 
pur­sat­lar­da ola­ry ýat­la­ma­gym güý­jü­me güýç goş­ýar. Men 
mil­li spor­tu­my­zy dün­ýä de­re­je­sin­de ös­dür­ýän Gah­ry­man 
Ar­ka­da­gy­my­za, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­ry­my­za özü­
miz üçin dö­re­di­lip be­ril­ýän şert­ler üçin ýe­ne-de bir mer­te­
be tüýs ýü­rek­den al­kyş aýd­ýa­ryn. Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­
my­zyň, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­ry­my­zyň jan­la­ry sag, 
il-ýurt bäh­bit­li iş­le­ri he­mi­şe ro­waç bol­sun!

— Göw­her, ar­zuw­la­ry­ňyz ha­syl bol­sun! Si­ze okuw­
da, sport­da uly üs­tün­lik­le­ri ar­zuw ed­ýä­ris.

— Sag bo­luň!

BELENT YNAMY ÖDÄP
(söh­bet­deş­lik)

Söh­bet­deş bo­lan Ar­zuw ŞA­ÝY­MO­WA,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport

ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.
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         Ta­lyp gö­ze­li

Mis­li do­lan Aý dek nu­ra­na ýüz­li,
Ga­ra­myk göz­le­ri, ga­şy sür­me­li,
Şi­rin-şe­ker dil­li, my­la­ýym söz­li
Aş­ga­ba­dyň ju­wan ta­lyp gö­ze­li. 

Saç­la­ry şa­mar­dyr, zülp­le­ri tar-tar,
Al­ma deý gyr­my­zy ýa­ňak­la­ry bar,
Gül tah­ýa gör­kü­ne gö­zel­lik gat­ýar,
Aş­ga­ba­dyň ju­wan ta­lyp gö­ze­li. 

Hün­ji di­şin giz­lär gül­gün leb­le­ri,
Ýyl­gyr­şy ýat­la­dar el­wan gül­le­ri,
Hü­när­li­dir ak­ja nä­zik gol­la­ry,
Aş­ga­ba­dyň ju­wan ta­lyp gö­ze­li.

Ga­raş­syz döw­le­tim ös­ýär dün­ýä taý,
Ýur­dum göz­gu­wan­jym — gö­zel­li­ge baý,
Bi­lim­den, sport­dan al­ýar my­dam paý,
Aş­ga­ba­dyň ju­wan ta­lyp gö­ze­li.

        Ga­ty gör­me­seň 

Nu­ra­na ýü­zü­ňi aýa meň­zet­dim,
«Aýym» diý­jek sa­ňa, ga­ty gör­me­seň.
Bu dün­ýä­de sa­ňa bag­tym­syň öý­düp,
Adyň aý­dym edip gez­ýä­rin, bil­seň,
«Ta­ýym» diý­jek sa­ňa, ga­ty gör­me­seň. 

Nur ça­ýyl­ýar göz­le­riň­den ýyl­dyz deý, 
«Ala göz­lim» diý­jek, ga­ty gör­me­seň.

Bar­ly­gyň­da özüm bagt­ly duý­ýan men,
Ag­la­ýar ýü­re­gim se­ni gör­me­sem,
«Tüm­de çy­ram» diý­jek, ga­ty gör­me­seň. 

Nä­me söz diý­se­mem, ýet­mez was­py­ňa,
«Apat» diý­jek sa­ňa, ga­ty gör­me­seň.
«Bag­tym» diý­jek, «ýa­rym» diý­jek
                                                 men sa­ňa,
Aý gyz, bu goş­gy­ma gar­şy dur­ma­saň,
«Tä­le­ýim sen» diý­jek, ga­ty gör­me­seň. 

Men­de se­ni sö­ýen kalp bar

Aça­ry­ny ýi­tir­dim men,
Gur­sa­gym­da tä­sin gulp bar.
Bel­ki, açyp bi­ler­siň sen,
Men­de se­ni sö­ýen kalp bar. 

Gur­sak­da­ky gul­pum açyp,
Göw­nüm al­saň göw­ni açyk,
Bol­dum sa­ňa çyn­dan aşyk,
Men­de se­ni sö­ýen kalp bar.

Söý­ýän di­ýip gör­män­dim öň,
Il­ki aşyk bo­la­nym sen,
Bil­men, sen­siz neý­lä­rin men,
Men­de se­ni sö­ýen kalp bar.

Baý­ram­gel­di TÄÇ­MY­RA­DOW,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we

sport ins­ti­tu­ty­nyň Sport fa­kul­te­ti­niň
5-nji ýyl ta­ly­by. 

Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport ins­ti­tu­tyn­da spor­tuň dür­li 
ugur­la­ry bo­ýun­ça al­ýan bi­lim­le­ri bi­len bir ha­tar­da çe­per-dö­re­di­ji­lik ze
hi­ni ba­bat­da adyg­ýan ta­lyp ýaş­la­ry­my­zyň on­lar­ça­sy bar­dyr. Biz ga­ze
ti­mi­ziň şu sa­nyn­da şo­la­ryň bi­ri, Sport fa­kul­te­ti­niň 5-nji ýyl ta­ly­by Baý
ram­gel­di Täç­my­ra­do­wyň goş­gu­la­ry­ny deň-duş­la­ry­my­za hö­dür­le­ýä­ris.

Bel­li bol­şy ýa­ly, şyg­ry­ýet ga­lam ýö­red­ýän dö­re­di­ji­lik ada­myn­dan bi
lim­li­li­gi, so­wat­ly­ly­gy, dur­mu­şa be­let­li­gi, Wa­ta­na, il-güne, Ga­raş­syz döw
le­ti­mi­ze çuň­ňur söý­gi­ni ta­lap ed­ýär. Şo­nuň ýa­ly-da çe­per sö­ze baý­ly­gy, 
duý­gu­çyl­ly­gy, gö­zel­li­gi du­ýup bil­ýän ýü­re­giň bol­ma­gy­ny il­kin­ji ze­rur­lyk hök­mün­de or­ta 
çy­kar­ýar. Baý­ram­gel­di­niň se­tir­le­ri­ni okap gö­re­niň­de, ýaş şa­hy­ryň dil ba­bat­da kä­mil­li­gi­ne, 
sö­ze baý­dy­gy­na göz ýe­tir­mek bol­ýar. Bu aý­ra­tyn­lyk ýaş şa­hy­ryň iç­ki dün­ýä be­ýa­ny­ny, 
gö­zel­li­gi du­ýup bil­şi­ni ka­gyz ýü­zü­ne tä­sir­li ge­çir­me­gi üçin giň müm­kin­çi­lik ber­ýär.

Biz ýaş ze­hi­ni­mi­ze gel­jek­de hem ga­la­my­nyň ýi­ti bol­ma­gy­ny ar
zuw ed­ýä­ris. «Ta­lyp spor­ty».

«Gib­rid dis­sip­li­na­lar bo­
ýun­ça hal­ka­ra ýa­ryş­lar bo­
lan ikin­ji «Gel­je­giň oýun­la­ry» 
şu ýy­lyň 21-nji no­ýab­ryn­da 
Bir­le­şen Arap Emir­lik­le­rin­de 
baş­la­nar» di­ýip, RIA No­wos­ti 
ýa­ry­şyň res­mi saý­tyn­da ýer­
leş­di­ri­len mag­lu­ma­ta sal­gy­la­
nyp ha­bar ber­ýär.

«Şu gün BAE-de 2025-nji 
ýy­lyň «Gel­je­giň oýun­la­ry­nyň» 
21-nji no­ýabr­da baş­la­jak­dy­gy 
yg­lan edil­di. Dün­ýä­niň iň go­
wy tür­gen­le­ri­niň we geý­mer­
le­ri­niň epi­ki fu­tu­ris­tik gap­ma-
gar­şy­lyk­da du­şuş­ma­gy­na 
taý­ýar bo­luň» diý­lip, ha­bar­da 
aý­dyl­ýar.

Oýun­la­ryň çä­gin­de fi­ji­tal-

fut­bol, fi­ji­tal-bas­ket­bol, fi­ji­tal-
şu­ter we fi­ji­tal-tans bo­ýun­
ça ýa­ryş­lar ge­çi­ri­ler. Ýa­kyn 
wagt­da gu­ra­ma­çy­lar goş­ma­
ça oýun nusgalar ba­ra­da ha­
bar ber­me­gi me­ýil­leş­dir­ýär­ler.

«Gel­je­giň oýun­la­ry» nus­
ga­wy spor­ty, ki­bers­por­ty we 
döw­re­bap teh­no­lo­gi­ýa­la­ry 
(VR/AR) bir­leş­dir­ýän öz­bo­
luş­ly ýa­ryş­lar­dyr. Şu ýer­de bi­
rin­ji Oýun­la­ryň 2023-nji ýy­lyň 
21-nji few­ra­ly — 3-nji mar­ty 
ara­ly­gyn­da Ka­zan­da we So­
çi­de ge­çi­ri­len­di­gi­ni we oňa 
107 ýurt­dan 2000-den gow­
rak ada­myň gat­na­şan­dy­gy­ny 
ýat­lap geç­mek bo­lar.

«GEL­JE­GIŇ OÝUN­LA­RY»

Žaloleddin BALTABAÝEW,
Türkmen döwlet bedenterbiýe we sport

ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

Bel­li bol­şy ýa­ly, bu bäs­le­
şik Ýew­ro­pa, Af­ri­ka, Awst­ra­li­
ýa, Ýa­kyn Gün­do­gar we ABŞ 
ýurt­la­ry­nyň ten­nis aka­de­mi­
ýa­la­ryn­da ge­çi­ril­ýän 14 sa­ny 
hal­ka­ra ýa­ry­şy­ny özün­de bir­
leş­dir­ýär, Oňa her ýyl­da U10, 
U11, U12, U13, U14, U15 we 
U16 ýaş to­par­la­ry­na de­giş­li 
bo­lan ze­hin­li ten­nis­çi­ler gat­
naş­ýar.

Sül­gün Işan­gu­ly­ýe­wa bäs­
le­şi­giň des­lap­ky tap­gy­ryn­da iki 
to­pa­ra bö­lü­nen, 2013-nji ýyl­da 
dog­lan­lar­dan uly bol­ma­dyk 
11 gy­zyň baş baý­rak ug­run­da 
bäs­leş­ýän U11 to­pa­ryn­da ýe­
ňi­ji bol­dy. Ol «B» to­par­ça­da­ky 
ýa­ryş­da al­žir­li Ha­ýa Dua­di­ni 
6:0, 6:0, BAE-den An­to­ni­na 
Tro­ni­na­ny 6:3, 6:3, 
rus­si­ýa­ly Ýe­wa Pe­ti­
no­wa­ny 6:4, 6:2 we 
ga­za­gys­tan­ly Ka­mi­

la Bil­ýa­lo­wa­ny 6:1, 6:1 ha­sap 
bi­len utup, ýe­ňi­ji bol­dy. Fi­nal 
oýun­la­ryn­da bol­sa «A» to­par­
ça­nyň ýe­ňi­ji­si gru­zi­ýa­ly A.Be­
rad­ze­den 6:2, 6:1 ha­sa­byn­da 
üs­tün çyk­dy we çem­pion­lyk 
ku­bo­gyn­dan baş­ga-da baý­
rak hök­mün­de «FI­LA» mar­ka­
ly sport ly­ba­sy­na-da my­na­syp 
bol­dy.

Ha­bar­da Sül­gü­niň bu ýa­
ryş­la­ra «Aş­ga­bat» ten­nis 
aka­de­mi­ýa­sy­nyň tej­ri­be­li tä­
lim­çi­le­ri­niň ýol­baş­çy­ly­gyn­da 
taý­ýar­la­nan­dy­gy aý­dyl­ýar. 
Hä­zir­ki wagt­da Sül­gün Işan­
gu­ly­ýe­wa Türk­me­nis­ta­nyň (14 
ýa­şa çen­li) ze­nan­lar mil­li ýy­
gyn­dy to­pa­ry­nyň ag­za­sy­dyr.

Mil­li tür­ge­ni­mi­ziň ýeň­şi

«Al­tyn asyr» elekt­ron 
ne­şi­ri­niň ber­ýän ha­ba­ry­
na gö­rä, 11 ýaş­ly türk­men 
ten­nis­çi­si Sül­gün Işan­gu­ly­
ýe­wa BAE-niň Du­baý şä­he­
rin­de ge­çi­ri­len «TEN-PRO 
Glo­bal Ju­ni­or To­ur» hal­ka­
ra ýa­ry­şy­nyň ýe­ňi­ji­si bol­dy.

Döw­ran SÄ­HET­LI­ÝEW,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we 

sport ins­ti­tu­ty­nyň sport
žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

Сборная Туркмени­
стана по настольному 
теннису участвовала на 
международном турнире, 
который проходил в Дохе 
(Катар) с 27 по 30 января.

По сообщению 
пресс-службы Федера­
ции настольного тенниса 
Туркменистана, на этом 
турнире разыгрывались 
медали по нескольким 
возрастным категориям 
от U11 до U19.

В соревнованиях при­
няли участие сильней­
шие спортсмены из Азии, 
арабских стран и Евро­
пы, что сделало турнир 
рейтинговым и привлёк 
лучших игроков. Сборную 
Туркменистана предста­
вили Ильяс Алланазаров, 
Вепа Мередов, Назим 
Дурдыев, Атахан Пыга­
мов, Дортгулы Аллана­

заров, Мукам Артыков, 
Арслан Гурбанов, Назар 
Абдыев и Дженнет Аман­
дурдыева. Команду воз­
главил тренер Давуд Яку­
бов.

Как сообщается, этот 

турнир является нача­
лом подготовки туркмен­
ских мастеров к юноше­
ским Олимпийским играм 
2026 года и Олимпийским 
играм в Лос-Анджелесе 
2028 года.

ПОДГОТОВКИ К ОЛИМПИЙСКИМ ИГРАМ

Сельби БЯШИМОВА,
Студентка 4-го курса Туркменского государ­

ственного института физической культуры и 
спорта по специальности спортивной

журналистики.
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Sen hak­da oýa bat­dy­gym­ça, tä­
ze-tä­ze ýat­la­ma­lar hy­ýa­lym­da jan­
lan­ýar. Göw­nü­me bol­ma­sa, mu­gal­
ly­my­my­zyň ýy­gy-ýy­gy­dan gaý­ta­lan 
«ene top­rak» di­ýen jüm­le­si­niň ma­ny­
sy­na in­di has-da go­wy dü­şün­ýän ýa­
ly. Çün­ki ene mu­kad­des top­ra­gy­myz 
de­ýin öz ba­la­la­ry­ny dün­ýä in­der­ýär, 
ös­dür­ýär, ter­bi­ýe ber­ýär... 

Eje jan, men se­ni şeý­le­bir go­wy 
gör­ýän. Öý­den gys­ga wagt­lyk çy­ka­
nym­da hem se­niň ýyl­gy­ry­şy­ňy, mä­
hir­li göz­le­ri­ňi, «ba­lam» di­ýen sö­zü­ňi, 
ýy­ly­jak gu­ja­gy­ňy küý­se­ýän.

Kä­bäm, sen ma­ňa el­my­da­ma dik 
dur­ma­gy, güýç­li, mert, sa­da, mä­hir­
li, dog­ru­çyl bol­ma­gy öw­ret­diň. Oba­
dan, maş­ga­la oja­gym­dan, or­ta mek­
de­bim­den uçu­rym bo­lup, mäh­ri­ban 
paý­tag­ty­my­zyň goý­nun­da ýo­ka­ry 
hü­när bi­li­mi­ni alyp ýö­ren pur­sat­la­rym 
bu ha­ky­ka­ty has-da aý­dyň du­ýup bil­
ýä­rin.

Ýa­dym­da, sen el­my­da­ma ça­ga­
la­ry­ňy go­rap sak­lar­dyň. Has­sa­la­sak, 
ba­şu­ju­myz­da tä gu­tul­ýan­çak ala­da­ly 
otu­rar­dyň. Se­niñ tam­dy­ra çö­rek ýap­
ýan wag­tyň­da goñşy-go­lam­la­ryň ça­
ga­la­ry bi­len oý­nap ýö­ren ýe­ri­miz­den 

ça­gy­ryp, hem­mä­mi­ze bal ýa­ly çö­re­
giñden dö­wüp paý­laý­şyň he­niz­le­rem 
gö­zü­miň öňün­de. Tam­dyr­dan çy­kan 
me­le-mys­syk çö­re­giñ ysy­nyñ nä­hi­li 
ýa­kym­ly­dy­gy­ny diý­se­ne. Şon­da gyz­
gyn­jak çö­re­gi tam­dy­ryň ýa­nyn­da otu­
ryp, su­wa ezip iý­şi­miz he­ni­zem ýa­
dym­dan çy­ka­nok.

Il­kin­ji bäş­lik alan gü­nü­mi diý­se­ne. 
Şol gün mu­gal­lym gün­de­li­gi­me il­kin­
ji bäş­lik ba­ha­ny go­ýa­nyn­da, be­gen­
jim­den guş bo­lup uçay­jak bo­lup­dym. 
Tiz­räk öýe bar­ma­ga we alan il­kin­ji 
bäş­li­gi­mi sa­ňa buş­la­ma­ga how­lu­
gyp­dym.

Ça­ga­lyk ýyl­la­ry­myň bir­je pur­sa­dy­
ny hem unut­maz­ly­ga ça­lyş­ýan. Çün­
ki ola­ryň her bi­rin­de sen ha­kyn­da 
ýa­kym­ly ýat­la­ma­lar bar. Eje jan, sen 
ma­ňa öz bar­ly­gyň bi­len, ha­wa, şol 
bar­ly­gyň bi­len ba­ha­sy­na ýe­tip bol­
ma­jak bag­ty­ýar ça­ga­ly­gy­my sow­gat 
edip­diň. Bel­ki-de şon­dan­dyr, uzak 
ýo­la çy­ka­nym­da hem il­ki bi­len se­niň 
mä­hir­li keş­biň hök­man göz öñüme 
gel­ýär. Nä­me üçin­dir, el­my­
da­ma sen me­niñ ýa­nym­da 
ýa­ly.

Men my­da­ma sa­ňa my­
na­syp per­zent bol­ma­ga sy­

na­nyş­dym. Se­ni ba­şar­dy­gym­dan be­
gen­dir­mek is­le­dim. Özüm hem her 
bir ädim­de sa­ňa meň­ze­mek is­le­dim. 
Ol şu wagt hem şeý­le. Ki­çi­jik wag­tym 
se­niň kö­wüş­le­ri­ňi ge­ýip, sa­ňa meň­
zäp ýö­re­mä­ge sy­na­ny­şar­dym. Sen 
Göwheriň gy­zy­my di­ýip so­ra­sa­lar, 
göz­le­ri­me be­genç ýaş­la­ry­nyň ine­ni­ni 
hem duý­man gal­ýar­dym.

...Ara­da oba ba­ra­nym­da ýo­lug­ra 
bir nä­ta­nyş daý­za ga­bat gel­dim. Ol 
ýü­zü­me, özü­mi alyp bar­şy­ma se­re­
dip:

— Sen Göwheriň gy­zy­my? — di­
ýip so­ra­dy. — Bo­ýuň-sy­ra­tyň, ýö­reý­
siň ha­kyt ejeň özi-dä, tü­we­le­me, göz 
deg­me­sin, ba­lam — di­ýip, me­ni mü­
bä­rek­le­di.

Men diý­seň be­gen­dim. Çün­ki enä 
meň­ze­mek, enä­niň do­wa­my bol­mak 
per­zen­diň öňün­de dur­mu­şyň giň ýo­
lu­ny açyp goý­ýar. Men özü­mi se­niň 
ýa­ly eje­miň bar­ly­gy üçin örän bagt­ly 
saý­ýa­ryn, kä­bäm! 

ENE­LE­RE MEŇ­ZE­SEŇ...

Ar­zuw ŞA­ÝY­MO­WA,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport

ins­ti­tu­ty­nyň sport źur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

 (duýguly oýlanma) 

Hy­ta­ýyň Gan­su we­
la­ýa­tyn­da­ky Geo­lo­gi­ýa 
se­ýil­gä­hi tä­sin te­bi­gy 
ha­zy­na­sy bo­lan reňk­li 
dag jyns­la­ry bi­len bel­
li­dir. Ga­dy­my hek eý­
ýa­my­na de­giş­li bo­lan 
dür­li reňk­dä­ki gum­daş­
la­ryn­dan (pes­çan­ka) 
we dür­li dag jyns­la­ry­

nyň ga­tyş­ma­syn­dan 
(kong­lo­me­rat) yba­rat 
bo­lan bu gö­zel kün­jek 
sy­ýa­hat­çy­la­ryň ün­sü­ni 
he­mi­şe özü­ne çek­ýär. 
Yl­my mag­lu­mat­la­ryň 
gü­wä geç­me­gi­ne gö­rä, 
mun­dan ýüz mil­lion­
lar­ça ýyl ozal bu ýer­
de te­bi­gy suw ha­na­sy 

bo­lup­dyr. Onuň gu­rap 
git­me­gi bi­len, düý­bün­
de ga­lan çyg ga­lyn­dy­
la­ry­nyň hi­mi­ki tä­sir­leş­
me­si ne­ti­je­sin­de, bu 
reňk öwüş­gin­le­ri­ne baý 
gö­zel kün­jek eme­le ge­
lip­dir.  

Maral
ŞA­MUHAMMEDO­WA,

TDBSI-niň ta­ly­by.

REŇK­LI GA­ÝA­LAR

Kio­to­da­ky dag land­şaf­ty­nyň 
mer­ke­zin­de te­bi­gy su­rat­keş­lik 
bur­çy — gür bam­buk jeňňel­li­gi 
ýer­leş­ýär. Ol bam­buk da­rag­ty­nyň 
san­syz möç­be­ri­ni özün­de jem­
länpdir.

Bu meý­dan­ça­da ge­ze­lenç 
et­mek üçin müm­kin­çi­lik­ler göz 

öňün­de tu­tu­lan­dyr. Ag­şam­la­ry­na 
se­ýil­gäh ýüz­ler­çe ki­çi­jik çy­ra­la­ryň 
kö­me­gi bi­len dür­li yşyk­la­ra bes­le­
nip, tä­sin gör­nü­şi eme­le ge­tir­ýär.

Jeren
 ABDULLAÝE­WA,
TDBSI-niň ta­ly­by.

ÝAPONIÝADAKY 
BAMBUK JEŇŇELLIGI

DÜN­ÝÄ­NIŇ TÄ­SIN KÜN­JEK­LE­RI
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— Ami­nat, «Hal­ka­ra de­re­
je­li sport us­sa­dy» di­ýen be­
lent hor­mat­ly ada my­na­syp 
bol­ma­gy­ňyz bi­len si­zi ta­lyp 
deň-duş­la­ry­my­zyň adyn­dan 
tüýs ýü­rek­den gut­la­ýa­ryn!

— Sag bo­luň! Bi­ziň ynam­
ly ýe­ňiş­le­ri­mi­ziň göz­ba­şyn­da 
gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň, 
Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­
ry­my­zyň biz — ýaş tür­gen­ler 
üçin dö­re­dip ber­ýän giň müm­
kin­çi­lik­le­ri dur­ýar. Men özü­miz 
ba­ra­da ed­ýän ala­da­la­ry üçin 
Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­za, Ar­
ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­ry­
my­za uzak ömür, jan sag­lyk, 
döw­let­li baş­lan­gyç­la­ryn­da he­
mi­şe üs­tün­lik ar­zuw ed­ýä­rin. 
Şeý­le-de şu hi­li us­sat­lyk de­
re­je­si­ne çyk­ma­gym­da ala­da 
eden tä­lim­çim, Jiu-jit­su bo­ýun­
ça mil­li ýy­gyn­dy to­pa­ry­my­zyň 
tä­lim­çi­si Ke­mal Me­re­do­wa ho­
şal­ly­gy­my bil­dir­ýä­rin.

— Siz «Ta­lyp spor­ty» 
ga­ze­ti­mi­ziň sa­hy­pa­syn­da 
deň-duş­la­ry­ňyz bi­len il­kin­ji 
ge­zek du­şuş­ýa­ňyz. Şo­nuň 
üçin özü­ňiz ba­ra­da ber­jek 
is­len­dik gür­rü­ňi­ňiz oky­jy­la­
ry­myz, deň-duş­la­ry­myz üçin 
gy­zyk­ly bo­lar di­ýip ha­sap 
ed­ýä­rin.

 — Men 2003-nji ýy­lyň 16-
njy ýan­wa­ryn­da Ma­ry we­la­ýa­
ty­nyň Ma­ry et­ra­byn­da dog­lan. 
Maş­ga­la­myz­da üç ça­ga­nyň 
kör­pe­si. 2010 — 2021-nji ýyl­
lar ara­ly­gyn­da et­ra­by­myz­da­ky 
18-nji or­ta mek­de­bi ta­mam­
la­dym. Maş­ga­la­my­zy ýat­la­
ma­gy­myň öz­bo­luş­ly se­bä­bi 
bar. Ka­ka­m Guwanjyň, eje­m 
Ogulşiriniň, do­gan­la­rym Bä­gül 
bi­len Ar­ça­nyň maş­ga­la­myz­da 
bil­di­ren il­kin­ji ynam­la­ry soň­ra 
Ga­raş­syz döw­le­ti­miz hem-de 
hal­ka­ra de­re­je­sin­de bil­di­ri­len 
be­lent yna­ma öw­rü­lip gi­dip­di. 
Çün­ki spor­tuň ba­şa-baş sö­
weş sun­ga­ty gör­nü­şi diý­mek, 
sam­bo, jiu-jit­su gör­nüş­le­ri diý­
mek tür­gen­den öz hü­nä­ri­ne 
söý­gi we yzy­gi­der­li tür­gen­le­
şik­ler bi­len bir wagt­da özün­de 
po­lat ýa­ly berk erk-yg­ty­ýar­ly­
ly­gy ter­bi­ýe­le­me­gi hem ta­lap 
ed­ýär. Şu ýer­de ynam bil­di­ril­
mek di­ýen pur­sa­dyň aý­ra­tyn 
wa­jyp or­ny bar. Hut şu se­bäp­
den hem her ge­zek döw­let we 
hal­ka­ra de­re­je­li ýa­ryş­lar­dan 
ýe­ňiş­li do­la­nyp, hor­mat­ly Pre­
zi­den­ti­mi­ziň, il­deş­le­ri­mi­ziň, 
sport jan­kö­ýer­le­ri­niň be­re­kel­

la­sy­na my­na­syp bo­la­nym­da, 
bu be­lent yna­myň göz­ba­şy, 
çeş­me­si bo­lan maş­ga­la oja­
gy­ma to­gap ed­ýä­rin. Hos­sar­
la­rym bi­len jaň­la­şyp, ola­ryň 
her bi­ri­ni ýü­rek­den go­wy gör­
ýä­ni­mi aýd­ýa­ryn. Oba­daş­la­
ra, mek­dep mu­gal­lym­la­ry­ma, 
deň-duş­la­ry­ma sa­lam ýol­la­ýa­
ryn.

— Spor­ta gel­şi­ňiz, hü­när 
ýo­lu­ňy­zy saý­laý­şy­ňyz ni­çik­
si bol­dy?

— 13 ýa­şym­da Ma­ry şä­he­
rin­dä­ki 7-nji sport mek­de­bin­de 
sam­bo bo­ýun­ça tür­gen­leş­mä­
ge baş­la­dym. Tä­lim­çim Ma­ýa 
Me­re­do­wa spor­tuň bu gör­nü­
şi­niň in­çe emel­le­ri­ni, til­sim­le­
ri­ni yh­las­ly öw­ret­di. Dzýu­do, 
türk­men mil­li gö­re­şi, jiu-jit­su 
gör­nüş­le­ri bi­len hem meş­
gul­lan­dym. 2016-njy ýyl­da 
sam­bo bo­ýun­ça 44 ki­log­ram 
ag­ram de­re­je­sin­de we­la­ýat 
çem­pio­na­tyn­da 2-nji or­na eýe 
bol­dum. Bu me­niň soň­ra bir­
nä­çe ge­zek Türk­me­nis­ta­nyň 
çem­pio­ny di­ýen hor­mat­ly ada 
eýe bol­ma­gy­myň ba­şy­ny baş­
lan pur­sat bol­dy.

— Mä­lim bol­şy ýa­ly, her 
tä­ze okuw ýy­ly baş­la­nan­da 
ins­ti­tu­ty­my­zyň ga­py­syn­dan 
ät­län bi­rin­ji ýyl ta­lyp­la­ryň 

öz saý­lan ugur­la­ry bo­ýun­ça 
döw­let we hal­ka­ra de­re­je­li 
ýa­ryş­la­ryň çem­pion­la­ry bo­
lup ge­len­dik­le­ri­ni gör­ýä­ris. 
Siz hem ýo­ka­ry okuw mek­
de­bi­mi­ze şo­lar ýa­ly buý­san­
dy­ry­jy ne­ti­je­ler bi­len ge­len 
tür­gen­le­ri­mi­ziň bi­ri bol­ýa­
ňyz-da, ýal­ňyş­ma­sam?

— Ma­ňa 2023-nji ýyl­da 
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­
ýe we sport ins­ti­tu­ty­nyň ta­
ly­by bol­mak bag­ty mi­ýes­ser 

et­di.   Bu bag­ty­ýar pur­sat­lar 
sport­da has-da ynam­ly ýe­ňiş­
le­ri ga­zan­ma­ga iter­gi ber­di. 
2024-nji ýy­lyň aw­gust aýyn­da 
Ga­za­gys­tan Res­pib­li­ka­sy­nyň 
Şim­kent şä­he­rin­de Jiu-jit­su 
bo­ýun­ça ge­çi­ri­len hal­ka­ra ýa­
ry­şyn­da 45 ki­log­ram ag­ram 
de­re­je­sin­de çy­kyş edip, jiu-
jit­su­nyň «ne-wa­za» nus­ga­sy 
bo­ýun­ça 2-nji or­na my­na­syp 
bol­dum. Şol ýa­ryş­da hem jiu-
jit­su­nyň sö­weş nus­ga­sy bo­
ýun­ça 3-nji or­ny eýe­le­dim. 
Soň­ra 2024-nji ýy­lyň 23 — 28-
nji okt­ýab­ry ara­ly­gyn­da Gre­
si­ýa­nyň He­rak­lion şä­he­rin­de 
ge­çi­ri­len Jiu-jit­su bo­ýun­ça 
dünýä çempionatynda 1-nji or­
ny, al­tyn me­da­ly eýe­le­dim we 
şol ýa­ryş­da jiu-jit­su­nyň «no-
gi» nus­ga­sy bo­ýun­ça 3-nji 

or­ny eýe­le­dim. Ins­
ti­tu­ty­my­zyň çä­gin­de 
tür­gen­le­riň il­kin­ji on­lu­
gy­na düş­me­gim­de şu 
ga­za­nan al­tyn me­da­ly­
myň aý­ra­tyn äh­mi­ýe­ti 
bo­lan­dyr di­ýip pi­kir ed­
ýä­rin. «Pä­him-paý­has 
um­ma­ny Mag­tym­gu­ly 
Py­ra­gy» ýy­ly­my­zyň 
de­kabr aýyn­da «Hal­
ka­ra de­re­je­li sport us­
sa­dy» di­ýen hor­mat­ly 
ada my­na­syp bo­lan­dy­
gym ba­ra­da hoş ha­ba­
ry eşit­me­gim ru­hu­my has-da 
gal­kyn­dyr­dy. Tä­ze ýe­ňiş­le­ri 
ga­zan­ma­ga iter­gi ber­di. Gür­
rüň­deş­li­gi­mi­ziň ba­şyn­da aý­
dy­şym ýa­ly, bu be­lent de­re­je­
ler, oza­ly bi­len, bi­ze bil­di­ril­ýän 
be­lent yna­myň ne­ti­je­si. Çün­ki 
be­lent yna­myň baş­lan­ýan ýe­
rin­de he­mi­şe üs­tün­lik, he­mi­şe 
ýe­ňiş bar.

— Ami­nat, sport jan­kö­
ýer­le­ri öz sport ýyl­dyz­la­ry­
na jan­kö­ýer­lik edip, şol bir 
wagt­da olar­dan iň ýag­şy gö­
rel­de­le­ri hem al­ýar­lar.  Sport 
bi­len bir wagt­da ýe­ne-de 
haý­sy hü­när­ler, güý­men­je­
ler bi­len meş­gul­lan­ýa­ňyz? 
Bel­ki, jan­kö­ýer­le­riň ara­syn­
da si­ziň şah­sy gö­rüm-gö­rel­
dä­ňi­ze eýer­jek ýaş­lar hem 
bar­dyr.

— Ki­çi ýaş­ly ça­ga­ly­gym­dan 
aý­dym aýt­ma­gy go­wy gör­ýär­
dim. 13 ýa­şym­da Ma­ry we­la­
ýa­ty­nyň Şat­lyk şa­he­ri­ndäki 
Ça­ga­lar sun­gat mek­de­bi­ne 
gat­nap, aý­dym aý­dyp, du­tar­
da saz çal­ma­gy öw­ren­dim. Bu 
ugur­dan gu­ral­ýan dür­li de­re­je­li 
bäs­le­şik­le­re hem gat­naş­dym. 
Türk­me­nis­ta­nyň Mag­tym­gu­
ly adyn­da­ky Ýaş­lar gu­ra­ma­
sy­nyň sow­gat­la­ry­na, Hor­mat 
hat­la­ry­na my­na­syp bol­dum. 
Aý­dym-saz mu­gal­ly­mym Ga­
dam Dur­dy­ýe­wiň be­re­kel­la­sy­
ny hä­li-şin­di eşid­ýär­dim. Sun­
gat mek­de­bi­ni 2020-nji ýyl­da 
ta­mam­la­dym. Hä­li-hä­zir­ler 
hem bag­ty­ýar dur­mu­şy­myz­
dan, ga­zan­ýan ýe­ňiş­le­ri­miz­
den ruh­la­nyp yl­ha­mym jo­şan 
wag­ty eli­me du­tar alyp, aý­
dy­ma hiň­len­ýä­rin. On­so­ňam, 
ki­çi dil­den bär­de aý­da­mok, ki­
tap me­niň he­mi­şe­lik dos­tum. 
Oka­mak, is­len­dik hü­när­de, 
is­len­dik kär­de bol­saň-da, dur­
mu­şy göz öňü­ne ge­tir­mä­ge 
we on­da öz or­nu­ňy ta­kyk kes­
git­le­mä­ge müm­kin­çi­lik ber­ýär. 
Bu ha­ky­ka­ty men aý­ra­tyn-da 
Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň, 
Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­
da­ry­my­zyň ki­tap­la­ry­ny oka­
nym­da özüm üçin aç­dym. Bu 
aja­ýyp ki­tap­lar ma­ňa da­na 
akyl­da­ry­myz Mag­tym­gu­ly Py­
ra­gy­nyň çe­per-pel­se­pe­le­ýin 

ma­ny-maz­mu­na ýug­ru­lan se­
tir­le­ri­ne çuň­ňur dü­şün­mek­de 
hem ýar­dam et­di. 

— Gel­jek ba­ra­da ýü­re­gi­
ňiz­de bes­le­ýän ar­zuw­la­ry­
ňyz, oň­de go­ýan mak­sat­la­
ry­ňyz  hem gy­zyk­lydyr di­ýip 
pi­kir ed­ýä­rin...

—  Ata-ba­ba­la­ry­myz: «Guş 
ga­nat­syz bol­maz, adam ar­
zuw­syz» di­ýip­dir­ler. Men öz 
saý­lap alan ug­rum bo­ýun­ça 
ýa­ryş­la­ra gat­na­şyp, olar­da ýe­
ňiş ga­za­nyp, mu­kad­des ýa­şyl 
Tu­gu­my­zy he­mi­şe be­lent­den 
par­lat­ma­gy ar­zuw ed­ýä­rin. 
Üs­tü­miz­dä­ki ýyl­da ge­çi­ril­jek 
Sam­bo bo­ýun­ça dünýă çem­
pio­na­ty­na gat­naş­ma­ga ýol­lan­
ma ga­zan­mak üçin yzy­gi­der­li 
tür­gen­leş­ýä­rin. Biz — ýaş­la­ra 
oka­ma­ga, öw­ren­mä­ge, sport 
bi­len yzy­gi­der­li meş­gul­lan­
ma­ga, dün­ýä döw­let­le­rin­de 
ge­çi­ril­ýän hal­ka­ra de­re­je­li 
ýa­ryş­la­ra gat­naş­ma­ga, ýe­
ňiş ga­zan­ma­ga şeý­le aja­ýyp 

müm­kin­çi­lik­le­ri açyp ber­ýän 
Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­za, 
hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ze tüýs 
ýü­rek­den çyk­ýan ho­şal­ly­gy­
my be­ýan ed­ýä­rin. Gah­ry­man 
Ar­ka­da­gy­my­zyň, Ar­ka­dag­ly 
Gah­ry­man Ser­da­ry­my­zyň jan­
la­ry sag, il-ýurt bäh­bit­li döw­let­
li baş­lan­gyç­la­ry he­mi­şe ro­waç 
bol­sun!

— Ami­nat, ar­zuw­la­ry­ňyz 
ha­syl bol­sun! Be­ren gy­zyk­
ly gür­rüň­le­ri­ňiz üçin si­ze 
re­dak­si­ýa­my­zyň adyn­dan 
çuň­ňur ho­şal­lyk bil­dir­ýä­ris. 
Okuw­da, sport­da uly üs­tün­
lik­ler ýar bol­sun, ýe­ňiş­le­ri­
ňi­ziň höw­ri he­mi­şe köp bol­
sun!

— Sag bo­luň!

BE­LENT YNA­MYŇ BAŞ­LAN­ÝAN ÝE­RIN­DE
Geljekki sport žurnalisti hökmünde ilkinji gezek gürrüňdeşlik taýýarlamaga gitjek 

pursadymda tejribeli talyp ýoldaşlarym maňa: «Özüňi ynamly tutgun. Biziň sport tür­
genlerimiz sadadyrlar, adamkärçilikli, alçak, watansöýüjidirler. Sözüň nähili alşyp gi­
dendigini hem duýman galarsyň» diýdiler.

Meni şonda özleriniň ussatlyklary bilen dünýä giňişliginde mukaddes ýaşyl Tugu­
myzy belentden parladýan türgen deň-duşlarymyzyň dünýäsi has-da özüne çekdi. Il­
kinji gürrüňdeşlik taýýarlamaly türgenim Türkmen döwlet bedenterbiýe we sport ins­
titutynyň Sport fakultetiniň 2-nji ýyl talyby Aminat Guwanjowanyň huzuryna ynamly 
bardym. Sportuň sambo görnüşi boýunça gazanan ýokary netijeleri bilen ol institu­
tymyzyň talyp türgenleriniň arasynda «Pähim-paýhas ummany Magtymguly Pyragy» 
ýylymyzyň jemleri boýunça ilkinji onluga düşüpdi. Şeýle-de taryhymyzyň altyn sahy­
palaryna siňip giden şanly ýylymyz oňa «Halkara derejeli sport ussady» diýen belent 
hormatly ady bagyş eden ýyl boldy.

Ogul­nur EÝE­BE­RE­NO­WA,
Türkmen döwlet bedenterbiýe we sport

ins­ti­tu­ty­nyň sport źur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň
1-nji ýyl ta­ly­by.
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Ga­dym­lar­dan göz­baş al­ýan türk­
men ta­ry­hy­nyň gat­la­ryn­da yz go­ýan  
türk­men ge­lin-gyz­la­ry gö­zel­li­gi, pä­
him-paý­has­ly­ly­gy, edep-ek­ram­ly­ly­
gy, do­gu­my, gaý­ra­ty bi­len ne­sil­le­riň 
aňyn­da, ýü­re­gin­de, asyr­lar geç­se-
de, ebe­di ýa­şa­ýar.

— Şeý­le gö­rel­de­lik mek­de­bi bo­
lan türk­men ge­lin-gyz­la­ry­my­zyň ta­
ry­hy şan-şöh­ra­ty bi­zi — şu gün­ki 
türk­men ge­lin-gyz­la­ry­ny öz saý­lan 
ug­ru­myz bo­ýun­ça Ber­ka­rar döw­le­tiň 
tä­ze eý­ýa­my­nyň Ga­ly­ky­ny­şy döw­
rün­de türk­men döw­le­ti­mi­ziň mu­kad­
des ýa­şyl Tu­gu­ny dün­ýä ýü­zün­de 
be­lent­de par­lat­ma­ga ruh­lan­dyr­ýar.

Bu ýü­rek­den çyk­ýan buý­sanç­
ly hem ynam­ly söz­ler 8-nji synp­dan 
sport äle­mi­ne ga­dam ba­
san, bu gün­ki gün­de sö­weş 
sam­bo­sy bo­ýun­ça «Hal­ka­ra 
de­re­je­li sport us­sa­dy» di­ýen 
hor­mat­ly adyň eýe­si bo­lan 
tür­gen gy­zy­myz Gül­za­da Jo­
ra­ku­ly­ýe­wa­nyň he­mi­şe di­li­
niň se­na­sy.

«Pä­him-paý­has um­ma­ny 
Mag­tym­gu­ly Py­ra­gy» ýy­lyn­
da Türk­men döw­let be­den­
ter­bi­ýe we sport ins­ti­tu­ty­ny 
üs­tün­lik­li ta­mam­lan­soň, Gül­
za­da Jo­ra­ku­ly­ýe­wa Le­bap 
we­la­ýa­ty­nyň Dä­new et­ra­byn­
da­ky 3-nji sport mek­de­bin­de 
tä­lim­çi mu­gal­lym bo­lup zäh­
met ýo­lu­na ug­ruk­dy. Öz­baş­
dak hü­när­men hök­mün­de 
zäh­met ýo­lu­na ga­dam ba­
san il­kin­ji gün­le­rin­den, ösüp 
gel­ýän ýaş ne­sil­le­re spor­tuň 
gör­nüş­le­ri bo­ýun­ça tä­lim ber­
mek bi­len bir wagt­da, özü­niň 
hü­när bo­ýun­ça tür­gen­le­şik­
le­ri­ne hem has-da üns be­rip, 
tä­ze ynam­ly ýe­ňiş­le­ri bi­len ýur­du­my­
zyň sport ab­ra­ýy­ny dün­ýä ýaý­mak­da 
yzy­gi­der­li yh­las edip gel­ýär.

— El­bet­de, do­wam­ly tür­gen­le­şik­
ler tür­ge­ni kä­mil­leş­dir­ýär. Hor­mat­
ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň my­na­syp do­wam 
ed­ýän Pe­der ýo­ly esa­syn­da ýur­du­
myz­da mil­li sport uly ösüş­le­re eýe 
bol­ýar. On­soň biz — ýaş hü­när­men­
le­re di­ňe özü­miz üçin dö­re­dil­ýän giň 
müm­kin­çi­lik­ler­den peý­da­la­nyp, di­ňe 
ýo­ka­ry hil­li çy­kyş­lar, owa­dan oýun­lar 
bi­len ýur­du­my­zyň baý­rak­lar gaz­na­

sy­nyň üs­tü­ni tä­ze me­dal­lar bi­len ýe­
ti­ri­ber­mek gal­ýar.

Gül­za­da­nyň gür­rü­ňi­ni diň­läp otu­
ry­şy­ma, me­ni şu hi­li ýa­kym­ly pi­kir­ler 
gur­şap al­ýar. «Gül­za­da­da, hal­ka­ra 
de­re­je­li ýa­ryş­la­ryň ýe­ňiş­li mün­ber­
le­rin­den orun alyp, mu­kad­des ýa­şyl 
Tu­gu­my­zy be­lent­de par­lad­ýan us­
sat tür­gen­li­gi bi­len bir­lik­de, türk­men 
ge­lin-gyz­la­ry­na mah­sus bo­lan mäh­
ri­ban­lyk, pä­him-paý­has­ly­lyk, pes­
päl­lik, sa­da­lyk hem açyk­gö­wün­li­lik 
ýa­ly aja­ýyp hä­si­ýet­ler bar. Bu aja­ýyp 
hä­si­ýet­le­ri­ni, özi bi­len tan­şa­ny­my­za 
kän wagt geç­män­di­gi­ne ga­ra­maz­
dan, her ge­zek­ki şat­lyk­ly we ýat­da­
ga­ly­jy pur­sat­la­ry san­ly ul­gam ar­ka­ly 
biz — gel­jek­ki sport žur­na­list­le­ri bi­

len paý­la­şyp dur­ýan­dy­gyn­dan hem 
aý­dyň gö­rüp otur­ma­ly. 

— Okuw-tür­gen­le­şik ýyg­na­ny­şyk­
la­ry­na we dür­li de­re­je­li ýa­ryş­la­ra gat­
naş­mak bi­len dost­luk­ly ýurt­la­ryň en­
çe­me­sin­de bo­lup gör­mek mi­ýes­ser 
et­di. Ol ýer­le­riň hem tä­sin te­bi­ga­ty, 
myh­man­sö­ýer hal­ky, öz­bo­luş­ly me­
de­ni­ýe­ti we döw­re­bap en­jam­lar bi­len 
en­jam­laş­dy­ry­lan tür­gen­le­şik zal­la­ry 
bar. Şol ýer­ler­de ýur­du­my­zyň adyn­
dan we­kil­çi­lik ed­ýän mil­li ýy­gyn­dy 
to­pa­ry­my­zyň ag­za­la­ry bo­lup, dün­ýä 
ýurt­la­ryn­dan ge­len tür­gen­ler bi­len 

hoş­ni­ýet­li we dost­luk­ly gat­na­şyk­la­ry 
hem ber­kid­ýä­ris. Çün­ki bi­ziň ýur­du­
myz dün­ýä ýurt­la­ry­ny we halk­la­ry­ny 
özü­niň he­mi­şe­lik Bi­ta­rap­lyk hu­kuk 
ýag­da­ýyn­dan ge­lip çyk­ýan we­zi­pe­
ler esa­syn­da  yn­san­per­wer we hoş­
ni­ýet­li, pa­ra­hat­çy­lyk­ly we yla­la­şyk­ly 
gat­na­şyk­la­ra ça­gyr­ýar.

Buý­san­ma­saň-buý­san­ma-da. 
Ber­ka­rar döw­le­tiň tä­ze eý­ýa­my­nyň 
Gal­ky­ny­şy döw­rün­de okap, ta­lim 
alyp, hal­ka­ra de­re­je­li sport bäs­le­şik­
le­rin­de ab­raý­ly orun­la­ra çy­kyp ýö­ren 
mil­li tür­gen gy­zy­myz döw­le­ti­mi­ziň 
Ga­raş­syz­lyk we he­mi­şe­lik Bi­ta­rap­
lyk sy­ýa­sa­tyn­dan, sport we me­de­ni 
dip­lo­ma­ti­ýa­syn­dan çuň­ňur bi­lim­li we 
göz­ýe­tim­li hü­när­men bo­lup, özü­niň 
tür­gen­lik hü­nä­ri­niň in­çe mak­sat­la­
ryn­dan dü­şün­je­li­lik bi­len baş çy­ka­ryp 
gür­rüň be­rip otyr. Men onuň ber­ýän 
gür­rüň­le­ri­ni edil ins­ti­tut­da pro­fes­sor-
mu­gal­lym­la­ry­my­zyň umu­my sa­pak­
la­ry­ny diň­leý­şim ýa­ly hö­wes bi­len 
diň­le­ýä­rin. Özi hem bu pur­sat­lar­da 
şeý­le­ki bir göw­ne­ma­kul ka­nu­na­la­
ýyk­lyk bar: ýo­ka­ry okuw mek­de­bi­ni 
ta­mam­lan­dan soň, goý, ýo­ka­ry ýa-
da ýö­ri­te, ýa-da bol­ma­sa umu­my­bi­
lim ber­ýän or­ta mek­dep­de bol­sun, ol 
in­di mu­gal­lym ahy­ry. 

Özü­niň okuw ders­le­ri bo­ýun­ça 
jem­leý­ji ba­ha­lar goý­lan res­mi­na­ma­
sy­na aşak­lyk­dan göz aý­la­ýa­ny­my 
du­ýup, ol dü­şün­mek bi­len ýyl­gyr­ýar.

— Ga­za­gys­ta­nyň As­ta­na şä­he­
rin­de 80 ýurt­dan 470-den gow­rak 
tür­ge­niň gat­naş­ma­gyn­da ge­çi­ri­
len dün­ýä çem­pio­na­tyn­da türk­men 
sam­bo­çy­la­ry­myz me­dal­la­ryň 6-sy­
ny ga­za­nyp­dy­lar. Şo­la­ryň ha­ta­ryn­
da 72 ki­log­ram ag­ram de­re­je­sin­de 
sö­weş sam­bo­sy bo­ýun­ça çy­kyş 
edip, men hem ýur­du­my­zyň baý­
rak­lar ha­zy­na­sy­na bü­rünç me­da­ly 
go­şant et­dim.

Şu pur­sat­da me­niň göz öňüm­
de üs­tün­den kän möh­let geç­me­dik 
şol buý­sanç­ly pur­sat­lar jan­lan­ýar. 
Gyr­gyz Res­pub­li­ka­sy­nyň Çol­pon-
Ata şä­he­rin­de ge­çi­ri­len Sam­bo bo­
ýun­ça dün­ýä Ku­baogyn­da sö­weş 
sam­bo­sy bo­ýun­ça ze­nan­la­ryň ara­
syn­da 72 ki­kog­ram ag­ram de­re­je­
sin­de çy­kyş edip, bü­rünç me­da­la 
my­na­syp bo­lup ge­le­ni­ne kän wagt 
geç­män­di. Şo­nuň yzy­sü­re Gül­za­da­
nyň Gru­zi­ýa Res­pub­li­ka­sy­nyň Go­ri 
şä­he­rin­de geç­ýän okuw-tür­gen­le­
şik ýyg­na­ny­şyk­la­ryn­dan ug­ra­dan 
su­rat­la­ry­dyr wi­deo­mag­lu­mat­la­ry 
mil­li ýy­gyn­dy to­pa­ry­my­zyň gel­jek­ki 
ýa­ryş üçin gör­ýän taý­ýar­lyk­la­ry­nyň 
ýe­ňiş­li bol­ja­gyn­dan ha­bar ber­ýär­di. 
Gül­za­da­nyň ýa­pyk bi­na­lar­da geç­ýän 
tür­gen­le­şik pur­sa­dy­ny syn­la­nyň­da, 
sö­weş sam­bo­sy­nyň in­çe til­sim­le­ri­ni 
usat­lyk bi­len ýe­ri­ne ýe­ti­ri­şi­ne haý­ran 
gal­ýar­dyň. «Tür­gen şeý­le yh­las bi­len 
tür­gen­leş­ýän bol­sa, ýe­ňiş hem­ra­sy 
bo­lar» di­ýip, iç­ki duý­du­la­ry­ňy da­şy­
ňa çy­ka­ra­ny­ňy duý­man gal­ýar­dyň. 
Açyk ho­wa­da gö­zel te­bi­ga­tyň dür­li 
kün­jek­le­rin­de ge­çi­ril­ýän tür­gen­le­şik­
ler­de pes­den be­lent­li­ge ugur alyp, 
ýo­kar­ly­gy­na ta­rap yl­gap bar­ýan tür­

ge­ni ýeň­şe ýa­kyn­lap bar­ýan ýa­ly 
duý­ýar­dyň. Gö­ýä gar­şy­da­şy bi­len 
ýüz­be-ýüz çy­kan ýa­ly, el-aýak­la­ry­ny 
ho­wa­da ýe­ňil he­re­ket­len­di­ri­şi, ýe­ri­ne 
ýe­tir­ýän hü­jüm we go­ra­nyş he­re­ket­
le­ri ýa­ryş üçin ni­ýet­le­nen dü­şek­çe­de 
(to­ta­ma­da) ýe­ňi­ji­niň türk­men tür­ge­
ni diý­lip yg­lan edil­jek­li­gi­ne yna­my­ňy 
art­dyr­ýar­dy.

— Bi­ze öw­ren­mä­ge, hü­när eýe­
si bo­lup, Ga­raş­syz Türk­me­nis­tan 
döw­le­ti­mi­ziň mu­kad­des ýa­şyl Tu­
gu­ny be­lent­de par­lat­ma­ga äh­li şert­
le­ri dö­re­dip ber­ýän Gah­ry­man Ar­
ka­da­gy­my­za, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man 
Ser­da­ry­my­za jan sag­lyk, döw­let­li 
baş­lan­gyç­la­ryn­da he­mi­şe ro­waç­lyk 
ar­zuw ed­ýä­rin.

Yn­ha, bu jüm­le­ler bol­sa Gül­za­

da­nyň hem öz ýü­re­gin­den, hem äh­li 
tür­gen­le­riň adyn­dan he­mi­şe di­lin­
de se­na bo­lup ýaň­lan­ýan al­kyş­la­ry. 
Dö­re­di­ji­lik adam­la­ry, şol san­da biz 
— gel­jek­ki sport žur­na­list­le­ri hem 
şat­lyk­ly, buý­sanç­ly ha­bar­la­ry eşi­
de­ni­miz­de, oza­ly bi­len, ga­la­ma ýa­
pyş­ýa­rys. Bu ge­zek bi­zi şeýt­mä­ge 
ruh­lan­dy­ran şat­lyk­ly ha­bar Gül­za­da 
Jo­ra­ku­ly­ýe­wa­nyň «Pä­him-paý­has 
um­ma­ny Mag­tym­gu­ly Py­ra­gy» ýy­
ly­my­zy uly sport üs­tün­lik­le­ri­ne we 
ýe­ňiş­le­ri­ne bes­läp, «Hal­ka­ra de­re­je­
li sport us­sa­dy» di­ýen hor­mat­ly ada 
eýe bol­ma­gy bol­dy. Biz Hal­ka­ra de­
re­je­li sport us­sa­dy­my­za, mu­gal­lym, 
tä­lim­çi, ha­ly­pa tür­gen gy­zy­my­za 
«Hal­ka­ra pa­ra­hat­çy­lyk we yna­nyş­
mak» ýy­lyn­da hem, ýe­ne­ki gel­jek 
ýyl­la­ry­myz­da hem üs­tün­lik­le­ri­niň do­
wam­ly bol­ma­gy­ny ar­zuw ed­ýä­ris.

Tä­ze­gül AZI­ZO­WA,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we 

sport ins­ti­tu­ty­nyň sport
žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

TÄ­ZE ÜS­TÜN­LIK­LE­RIŇ BAŞ­LAN­GY­JYN­DA
(oçerk)


