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kuwwaty, abray-mertebesi we
aydyn geljegi bolan yaslar bizir
alyp baryan islerimize, yurdu-
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BUYSANDYRYJY USTUNLIKLER BILEN '

Gahryman Arkadagymyzyn basy-
ny baslamagy, hormatly Preziden-
timizin taysyz tagallalary bilen, yur-
dumyzda milli demokratiyany, halk
hakimiyetliligini mundan beylak-de
berkitmek, Garassyz doéwletimizin,
hazirki zaman tlrkmen jemgyyetinin
o6ninde duryan wezipeleri il-glin bo-
lup maslahatlasyp, genesip ¢dzmek
yaly ata-baba yol bolup gelyan yorel-
geler gifi gerime eye bolyar. Tirkmen
halkynyn Milli Lideri, Tarkmenistanyn
Halk Maslahatynyn Baslygy Gahry-
man Arkadagymyzyn baslangyjy bi-
len doéredilen Turkmenistanyn Halk
Maslahaty bu ugurda gazanylan aja-
yyp taryhy we oryn tejribanini aydyn
gorkezijisidir.

Malim bolsy yaly, her yylyn sent-
yabr ayynda, mukaddes Garas-
syzlygymyzyn sanly toyunyfn Onl-
syrasynda Tlrkmenistanynn  Halk
Maslahatynyn nobatdaky mejlisi ge-
girilyar. Ona jemgyyetin ahli gatlak-
lary wekilgilikli gatnasyp, tamamla-
nyp baryan yylda yurdumyzda amala
asyrylan iglerifi jemlerine garalyar,

onde duryan mohim wezipeler ara
alnyp maslahatlasylyp, olar boyunca
degisli ¢cozgutler kabul edilyar. «Pa-
him-payhas ummany Magtymguly
Pyragy» yylymyzda Turkmenistanyn
Halk Maslahatynyni mejlisini 24-niji
sentyabrda ¢cagyrmak we ony Asga-
bat sdherindaki Maslahat kdsglinde
gecirmek hakynda Turkmenistanyn
Halk Maslahatynyn Prezidiumy Karar
kabul etdi.

Tldrkmenistanyfi Halk Maslahaty
yurdumyzda halk hakimiyetinii yo-
kary wekilcilikli edarasydyr. Onun du-
zimine Tlrkmenistanyn Prezidenti,
Tdrkmenistanyi Halk Maslahatynyn
Baslygy, Turkmenistanyn Mejlisinif
Baslygy, Turkmenistanyrfi Ministrler
Kabinetinin Baslygynyn orunbasar-
lary, ministrliklerdir edaralaryn, harby
we hukuk gorayjy edaralaryn, jem-
gyyetcilik guramalarynyii we syyasy
partiyalaryn yolbasgylary giryar. Sey-
le-de yylda bir gezek gegirilyan mej-
lisinin isine etrap, saher halk masla-
hatlary, jemgyyetcilik guramalary we
syyasy partiyalar, ilatyn ayry-ayry

toparlary tarapyndan hédirlenen ra-
yatlar wekilgilikli gatnagyarlar. Bu sa-

nawda Turkmenistanyn yaslarynyn,
sol sanda talyp yaslaryn, orta mek- [
deplerii yokary synp okuwgylarynyn I
hem 06zlerine mynasyp orun eyele-
mekleri yurdumyzda Ustunlikli alnyp
barylyan yaslar syyasatynyn ajayyp
miweleridir. Munuri 6zi Gahryman Ar- ||
kadagymyzyn baslangyglary bilen,
il-yurt bahbitli meselelerifi ¢ozgiidine |
ilatyn has kop gatlaklarynyn wekil-
cilikli gatnasmaklaryny Gpjin etmek
babatda alnyp barylyan islerif aydyn
gorkezijisidir. [
Bilsimiz yaly, bagtyyar ya$lary-|
myz déwletimizif 6zleri babatda alyp
baryan oylanysykly we o6ndengori-

jilikli syyasaty esasynda bilimlerin

esaslaryny ele alyp, ylmy we dére- ||
dijilik gézleglerine génulgip, sport bi-
len mesgullanyp, ykdysadyyetinn ahli |
pudaklarynda alnyp barylyan méhim
islere Ozlerinin mynasyp gosantlary-
ny gosyarlar.

(Dowamy 2-nji sahypada)

myzyf osuslerine 6z mynasyp
gosantlaryny gosyarlar.

— Yaslarymyzyfi ruhy-ahlak,
medeni, an-bilim we beden tay-
dan 6sugine uly ahmiyet berya-
ris. Gunki ylymly-bilimli, sagdyn
yaslar dowletimizin kuwwatly
guyjudir, nurana geljegidir.

— Yaslar ylmyi gazanan-
laryny Ozlesdirmage igjen gat-
nagyarlar. Mekdep okuwgy-
larymyz we talyp yaslarymyz
abrayly halkara baslesiklerde
uly ustunlikleri gazanyarlar.

— Ykbalyny sporta baglan
yas turgenlerimiz Garagsyz
Watanymyzyn at-abrayyny yo-
karlandyryarlar.

— Men yurdumyzyn yasla-
rynyn ene-ata we il-yurt onun-
daki mukaddes borjuny berjay
edip, mynasyp adamlar bolup
yetigjekdiklerine, ata Watany-
myzyn gullap ésmegi ugrunda
jan ayaman zahmet cekjekdik-
lerine pugta ynanyaryn.

— Biz yas alymlarymyzyn
we talyplarymyzyni halkara
ylym-bilim baslesiklerinde ga-
zanyan ustunliklerine guwan-
yarys. Sizifi gazanyan ustunlik-
leriniz dowletimizin abrayydyr,
ahli halkymyzyn buysanjydyr.
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(Baslangyjy 1-nji sahypada)

Doéwletimizifi sport abrayyny taze
Osus basgancaklaryna gykaryan milli
turgenlerimizifi hem agramly bdlegi-
nin yaslardygy, yokary okuw mek-
deplerinifi talyplary we ugurymlary-
dygy biz Gg¢in uly buysangdyr.

Hormatly Prezidentimizifi dzleri
hakynda edyan aladalaryndan ruh-
lanyp, olar gegen 2023-nji yylyi no-
yabr ayynda paytagtymyzdaky Olim-
piya sahercesinii Basa-bas séwes
sungaty sport toplumynda gegirilen
Kuras boyuncga XIV dinya ¢gempiona-
tynda sowly ¢ykyslary, ynamly yefiis-
leri bilen doéwletimizif sport abrayyny
yene-de bir mertebe diinya yizinde
dabaralandyrdylar. Sol ayda Tirkme-
nistany YUNESKO-ny# Bedenterbi-
ye we sport baradaky HoékUimetara
genesinin duzumine saylanandygy
hakynda hog habar ildeglerimizif ru-
huny belende géterdi.

Bu ajayyp gorkezijiler «Pahim-
payhas ummany Magtymguly Py-
ragy» yylymyzyn aprel ayynda pay-
tagtymyzdaky Gysky oyunlar sport
toplumynda gecirilen Halkara hok-
key yarysynda goérkezilen owadan
oyunlar, eyelenen yokary orunlar bi-
len has-da berkidildi. Aprel ayynda
Turkmen dowlet bedenterbiye we

sport institutynda yurdumyzyn yoka-
ry okuw mekdeplerinin talyplar topar-
larynynn we umumybilim beryan orta
mekdeplerin yokary synp okuwcgyla-
ryndan dizilen toparlaryn arasynda
«Hereketli we sanly sport — sportda
innowasiyalar» diyen at bilen basle-
siklerin we serginifi gegirilmegi hem
ayratyn ahmiyete eye boldy. Malim
bolsy yaly, hazirki déwirde yaslaryn
arasynda an-bilim we beden taydan
utgasykly Osusin aydyn mysaly bo-
lan fijital sport barha gifden meshur-
lyga eye bolyar. Ofide duran 2023
— 2024-nji okuw yylyndan baslap,
yurdumyzyn yokary okuw mekdeple-
rinift 12-sinde taze derslerin we ugur-
laryn 7-si boyuncga bilim beriljekdigi,
solaryni sanawynda Turkmen dowlet
bedenterbiye we sport institutynynp
binyadynda hem fijital sport boyun-
¢a bilim bermegin yola goyuljakdygy
hormatly Prezidentimizifi Gstinlikli
alyp baryan bilim we yaslar babatda
parasatly syyasatlarynyn aydyn soh-
lelenmesidir.

Biz — bilim hem-de sport ulga-
mynyn hdnarmenleri, 6z 6filmizde
goylan méhim wezipeleri mundan
beylak-de mynasyp amal edip, dow-
let Bastutanymyzyh jemgyyetimizde
sagdyn durmus yorelgelerini ornas-

dyrmak, kopculikleyin bedenterbiyani
we sporty gifiden wagyz etmek, yo-
kary sportda Turkmenistany dinya
tanatmakda mynasyp gosantlaryny
gosjak milli tirgenlerimizi terbiyelap
yetisdirmek babatda yhlasly, halal
zahmet cekeris, isifl tdze usullaryny
we tarlerini ulanyp, ylmy we doredi-
jilik go6zleglerimizi dowam etdireris
diyip ahli ildeslerimizi ynandyryarys.
Gahryman Arkadagymyzyn yolbas-
¢ylyk etmeginde sentyabr ayynda
Tudrkmenistanyi Halk Maslahatynyn
mejlisinifi isinif Ustlnliklere beslenip,
onda il-yurdumyz, Turkmenistanyh
iceri we dasary syyasat, ugurlaryn-
da, halkara gatnasyklarynda méhim
bolan taze ¢ozgutlerin kabul ediljek-
digine ynanyarys.

Bize islemage, ylmy we doredijilik
goOzlegleri bilen mesgullanmaga gin
muimekingilikleri déredip beryan Gah-
ryman Arkadagymyza, Arkadagly
Gahryman Serdarymyza uzak émdir,
jan saglyk, il-yurt, umumadamzat ah-
miyetli islerinde hemise Ustinlik ar-
zuw edyaris.

Gurbanmyrat SAHEDOW,
Tiirkmen doéwlet bedenterbiye

we sport institutynyn okuw isleri
boyunca prorektory, pedagogika
ylymlarynyn kandidaty.

Dilde senam —
Turkmenistan

Tldrkmenistan Garassyz-
lygyny 1991-nji yylda gazan-
dy. Her yylyn 27-nji sentyabry
Tarkmenistanynn  Garassyzlyk
gunudir.

Tarkmenistan 1992-nji yylyn
mart ayynda Birlesen Milletler
Guramasynyn doly hukukly ag-
zasy boldy.

* * *

Tarkmenistan 1995-nji yylda
Birlesen Milletler Guramasy ta-
rapyndan ykrar edilen dinyade
ilkinji hemiselik Bitarap dowlet
halkara hukuk derejesine eye
boldy. Birlesen Milletler Gura-
masy 2015-nji yylda bu hukuk
derejesini berkitmek maksatla-
rynda gaytadan Kararnama ka-
bul etdi.

* * *

Tarkmenistan hazirki wagt-
da dunyanin 151 dowleti bilen
diplomatik gatnasyklary yola
goydy we abrayly halkara gura-
malarynyfi 50-den gowragynyn
agzasydyr.

Tarkmenistanly  yetginjek
bokscgular Gazagystan Res-
publikasynynn Aktau saherin-
de gegcirilen halkara yarysynda
medallarynh 6-syna mynasyp
boldular.

«Dosan batyr» sport toplu-
mynda, meshur boksgy Boken-
bay Saktaganowyn yadygarli-
gine bagyslanyp gegirilen bu iri
halkara sport baslesiginde 54
kilograma c¢enli agram dereje-
sinde ¢ykys eden Jeyhun Déw-
ranow altyn medal, 57 kilog-
rama ¢enli agram derejesinde
¢cykys eden Meylis Sadurdyyew
kimis medal, 48 kilograma
cenli agram derejesinde ¢ykys
eden Hangeldi Lukmanow, 60
kilograma c¢enli agram dereje-
sinde ¢ykys eden Mekan Sa-
byrow, 63,5 kilograma c¢enli
agramda ¢ykys eden Annagel-
di Jumamyradow we 67 kilog-
rama ¢enli agram derejesinde
¢cykys eden Atageldi Seyidow
blriing medal gazandylar.

Tldrkmenistanyn, Tajigista-
nyfi, Ozbegistanyii we Gaza-
gystanyn  wekillerini  6zlinde
jemlan halkara
yarysynda gaza-
nylan bu guwan-
dyryjy netijeler
milli yygyndy

toparymyzyn tlrgenlerinin us-
satlyk basgancaklaryndan bar-
ha yokary galyandyklaryny gor-
kezyan buysancly waka boldy.

Bu iri halkara yarysda milli
yygyndy toparymyzyn tlrgen-
lerine yurdumyzyn yetginjekler
yygyndy toparynyn uly talim-
cisi Maksut Seripow bilen bas
talimgisi Tenilbek Kumakulow
talim berdi. Bu halkara yarysy-
na ildesimiz Timur Halilow hem
emin hékmuinde gatnasdy.

Yetginjek boksgularymyzy
Aktau saherinde gegcirilyan bas-
lesiklere su yylyd dowamynda
ikinji gezek gatnasyandykla-
ryny bellemek bolar. Dostlukly
dowletde fewral ayynda geci-
rilen halkara yarysynda hem
Maksat Seripowyn talimgiligin-
daki milli yygyndy toparymyzyn
yetginjek tlirgenleri medallaryn
8-sini gazanypdylar. Milli tar-
genlerimizden Meylis Sadurdy-
yew, Hangeldi Lukmanow we
Mekan Sabyrow bu yaryslaryh
ikisinde hem hormat munberine
cykdylar.

Méhrigb6zel SUWHANOWA,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynynisport Zurnalistikasy,

hiindrinin'talyby.

Sambo boyunca mil-
i yygyndy toparymyzyri
tirgenleri 15 — 16-njy
awgustda Gyrgyz Res-
publikasynyri Colpan-Ata
sédherinde gecirilen Sam-
bo boyuncga diinyd kubo-
gyna gatnasdylar.

Sport sambosy we sé-
wes sambosy nusgalary
boyuncga erkeklerin hem-
de zenanlaryri arasynda
gecirilen béaslesiklere milli
tlrgenlerimiziri 29-sy gat-
nagdy.

Oyunlaryri  birinji  gi-
niinde sport sambosy bo-
yunga erkeklerifi arasyn-
da gquralan tutlusyklarda

58 kilogram agram dereje-
sinde ¢ykys eden milli yy-
gyndy toparymyzyri tiirge-
ni Babamurat Bayramow
3-nji orna, biriing medala,
71 kilogram agram dereje-
sinde ¢ykys eden tlirgeni-
miz Kambar Umarow 3-nji
orna, bliriing medala eye
boldy.

Yarysyri birinji giiniinde
séwes sambosy boyuncga
erkeklerin arasynda gu-
ralan béaslegiklerde 64 ki-
logram agram derejesinde
¢cykys eden milli tiirgeni-
miz Kerim Kerimow (iglinji
orna, blriing medala, 79
kilogram agram derejsin-
de ¢ykys eden milli tiirge-

nimiz Agasapar Muhadow
ti¢linji orna, blriing meda-
la eye boldy.

Yarysyri ikinji giiniinde
64 kilogram agram dereje-
sinde ¢ykys eden milli tiir-

genimiz Niyazmyrat Ba-
bekow birinji orny — altyn
medaly eyeledi.

Séwes sambosy bo-
yuncga erkeklerifi arasyn-
da guralan béaslesiklerde
58 kilogram agram dere-
jesinde c¢ykys eden milli
tiirgenimiz Yusup Tariry-
berdiyew 2-nji orny eyelap
— kiimiis medal, 88 kilog-
ram agram derejesinde
¢cykys eden milli tirgeni-
miz Maksat Annagylyjow
tclnji orny eyelép, blriing
medal gazandy.

FIAS

WORLD
SAMBO CUP

CHOLPON-ATA 2024

Yarysyni ikinji giini ze-
nan tlrgenlerimizden
sport sambosy boyuncga
50 kilogram agram dere-
Jesinde ¢ykys eden Aziza
Nazarowa 3-nji orny —

biariing medaly, séwes
sambosy boyunga 54 Kki-
logram agram derejsinde
cykys eden milli tlirgenimiz
Zarina Abdyrahmanowa
ikinji orny — kiimus me-
daly, 72 kilogram agram
derejesinde ¢ykys eden
milli tdirgenimiz, Tiirkmen
déwlet bedenterbiye we
sport institutynyri su yylly
ucurymy Giilzada Jora-
kulyyewa (glnji orny, bu-
riing medaly eyeledi.

Mamagiil JORAYEWA,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport

institutynyn talyby.
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Gahryman Arkadagymyzyri baglangyclary,
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyri tagallala-
ry esasynda &hli pudaklar babatda tédze &sisler
gazanylyan yurdumyzda Berkarar déwletin tédze
eyyamynyn Galkynysy déwriiniri «Pdhim-payhas
ummany Magtymguly Pyragy» yylynyri 2024 —
2025-nji tize okuw yyly bosaga geldi. Yurdumy-
zyn bilim ulgamynyri isgérleri, yokary, baslangy¢
we yérite orta hiindr, hem-de umumybilim beryén
orta mekdepleriri professor-mugallymlary, mek-
debe cenli ¢agalar edaralarynyri terbiyesynas-

lary sanly yylymyzda gazanylan (istiinliklere ser
salmak, seyle-de 6ride duran méhim wezipeleri
ara alyp maslahatlasmak Cgin Bilim isgé&rleriniri
awgust maslahatyna jemlenisip, milli bilim ulga-
mynda 6ride duryan méhiim wezipeler bilen ta-
nysdylar. Geljek okuw yyly (gin 6z (stlerine téze
borgnamalary aldylar.

Biziri Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutmyzyrni professor-mugallymlary, talimgileri
we beyleki hlindrmenleri, okuw, okuw-usuly, ylym
we terbiyecilik bélimleriniri hiindrmenleri gegen
2023 — 2024-nji okuw yylyny Ustinlikli jemlép,
tdze okuw yylyna yokary tayyarlyk derejesinde
geldiler. Kafedralarda dersler we sapaklar boyun-
¢ca okuw maksatnamalary ara alnyp maslahatla-
sylyp, institutyri yolbasgylary tarapyndan degisli
tertipde tassyklanylyp, professor-mugallymiar,
talimgiler we beyleki isgérler is yiki bilen (pjin
edildi. Institutda hereket edyédn jemgyyetcilik gu-
ramalarynyrni we syyasy partiyalaryri ilkinji gura-
malary tédze okuw yyly lgin medeni-kdpglilikleyin
we terbiyecilik maksatly ¢éreleriri meyilnamalary-
ny degisli tertipde ylalagyp, okuwyri ilkinji gliniin-
den ige girismége tayyarlanyarlar.

Mélim bolsy yaly, gecen okuw yylynyri we to-
musky dyng alys déwriinifi dowamynda talyp tiir-
genlerimiz, seyle hem dlirli dersler boyunga ze-
hinli talyp deri-duglarymyz abrayly halkara sport
yaryslaryna, ders olimpiadalaryna gatnasyp, Ga-
rassyz déwletimiziri mukaddes yagyl Tuguny be-
lentde parlatdylar. Yokary okuw mekdebimiziri
ugurymlary 6zlerinifi yollama boyuncga iberilen is
orunlaryna baryp, geljekki z&hmet we hiinér yol-
laryna ynam bilen gadam basdylar. Yene-de buy-
sancly yagdaylaryri biri tdze okuw yylynda insti-
tutymyzyn fakultetlerine, hiinérlerine sporturi ddirli
gérnusleri boyunca déwlet we halkara derejeli ya-
ryslarda altyn, kiimdis, bliirling medallary gazanan
tdze talyp yoldaslarymyzyr gelip gosulanlygydyr.

Biz tdze okuw yylynda institutymyzyrn pedago-
giki z&dhmet kdpgliligine, talyp defri-duslarymyza
ustiinlik arzuw edip, gazetimizifi su sanynda olar
barada ginisleyin gurrirideslikleri tayyarladyk.
Olary okyjylarymyza hédlirleyéris.

Arazsoltan MAMMEDOWA,
Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn talyby.
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«Yol hereketinifi howpsuzlygy — émriimizifi rahatlygy»

SANLY YYLYMYZYN
AJAYYP MAZMUNY

Berkarar dowletin  ta-
ze eyyamynyfn Galkynysy
dowrlininn  «Pahim-payhas
ummany Magtymguly Py-
ragy» yyly ©Ozuniii ajayyp
many-mazmuny, Gahryman
Arkadagymyzyri baslangyc-
lary, Arkadagly Gahryman
Serdarymyzyn taysyz tagal-
lalary bilen durmusa gegiril-
yan taze beyik 6zgertmeleri
bilen durmusymyza hem-de
ruhumyza sinyar.

Bu ajayyp yylda yurdu-
myzda XVIII asyr tirkmen
nusgawy edebiyatynyn gor-
nukli - wekili, Gundogaryn
beyik danasy Magtymguly
Pyragynyn 300 yyllyk toyy
sanly wakalara, ylmy amaly
maslahatlara, doéredijilik du-
susyklaryna beslenip belle-
nilip gegcildi.

Sunun bilen birlikde milli
sport ulgamymyzda déwle-
timizifn sport abrayyny ta-
ze basgancaklara gdteren,
hormatly  Prezidentimizir
sport diplomatiyasyny ye-
ne-de bir yola ginden da-
baralandyran sanly wakalar
bolup gecdi. Mufa aydyn
mysallar hdkminde pay-
tagtymyz Asgabat saheri-
nif «Arkalagygyn taze sport
mumkingiliklerinin ~ saheri»
diylip ykrar edilmegini, Turk-
men dowlet bedenterbiye
we sport institutynda «Here-
ketli we sanly sport — sport-
da innowasiyalar» atly sport
baslesiklerinin gegirilmegini,
Gysky oyunlar toplumynda
Halkara hokkey yarysynyn
geciriimegini, Olimpiya sa-
hercesinii  Tennis toplu-
mynyfl  «Tennis boyunga

Aziyanyn okuw-turgenlesik
merkezi» diylip yglan edil-
megini we beyleki kop sanly
buysandyryjy wakalary ag-
zap gecmek bolar.

Sonun yaly-da, milli tar-
genlerimiz Fransiyanyn
Pariz saherinde gecirilen
XXXIII Olimpiya oyunlary-
na we beyleki abrayly hal-
kara céarelerine gatnasyp,
Garagsyz Turkmenistanyn
sport yurdudygyny yene-de
bir mertebe dinya yaydy-
lar. Doganlyk Gyrgyz Res-
publikasynyi  Colpon-Ata
saherinde gegirilen Sambo
boyunga dinyad Kubogynda
tirgenlerimizifi sport sam-
bosy we sdéwes sambosy
nusgalary boyunga 1 altyn,
2 kimUs we 7 buring medal
eyelemekleri has hem buy-
sandyryjydyr.

Bu ajayyp gorkezijiler
bizin «Pahim-payhas um-
many Magtymguly Pyragy»
yylymyzyi  ajayyp many-
mazmunyny duzyar.

Goy, sanly yylymyz yene
téze Ustlnliklere beslensin!

Agabay AKMYRADOW,
Tiirkmen déwlet
bedenterbiye we sport
institutynyn talyby.
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ABADAN DURMUSYN HATYRASYNA

Gahryman Arkadagymy-
zyfl baslangyjy, Arkadagly

Gahryman  Serdarymyzyn
tagallalary bilen indi her yyl-
da gegiriimegi ajayyp dabe
dwriilen  «Yol hereketinifi
howpsuzlygy — omrimizif
rahatlygy» atly biraylyk ¢ére
badalga aldy.

Malim bolsy yaly, her yy-
lyn 1 — 30-njy sentyabry
aralygynda gegirilyan bu bi-
raylygyfi dowamynda difie
bir saherlerimizif, obadyr
etraplarymyzyn kégelerinde,
saherara yollarda kége-yol
hereketinin  howpsuzlygy-
na gozeggilik careleri isjen-
lesdirilman, eysem ulagla-
ryfi we pyyada yolaggylaryn
howpsuz hereketlerini Gpjun
etmegin usullary, tarleri dw-
renilyar, kamillesdirilyar we
dirli yasdaky ilatyri arasyn-
da gifidden wagyz edilyar.

Biraylygyrn dowamynda,
meyillesdirilen c¢arelere la-
yyklykda,  edara-karhana-
larda zdhmet ¢ekyan rayat-
laryn, yokary we orta okuw
mekdeplerinifi  okuwgylary-
dyr talyplarynyri, mekdebe
¢enli cagalar edaralarynyn

kérpelerinifi arasynda bolup,
Tldrkmenistanyn Igeri igler
ministrliginifi Polisiyanyn yol
g06zeggiligi gullugynyn isgar-
leri, jemgyyetcilik guramala-
rynyn, syyasy partiyalaryn
wekilleri, bilim, saglygy gora-
yys edaralarynyh hliindrmen-
leri tarapyndan bilelikde,
kdce-yol hereketinin  duz-
gunleriniin kadalaryny dogry
berjay etmek babatda degisli
audio-wideo maglumatlaryn,
durli gbérkezme esbaplaryn
kémegi bilen curinur we gi-
nisleyin mazmunly duasln-
diris-wagyz isleri guralyar.
Orta mekdep okuwgylaryna
bu ugurda degisli tertipde
tassyklanylan esasda yaz-
dyrmalar yazdyrylyar. Durli
cepergilik-dizayn  talaplary
yerine yetirilip tayyarlanan
yatlatmalar paylanylyar.

«Yol hereketinii  howp-
suzlygy — omrumizifi rahat-
lygy» atly biraylyk surdjilerif,
pyyada yolaggylaryn, yol he-
reketine gézeggilik ediji Po-
lisiyanyn yol gézeggiligi gul-

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport institutynyr

lugynyn isgarlerinin, seyle
hem kége-yol hereketini dliz-
glnlesdiriji yol belgilerinin,
yolysyklaryni arasynda ylze
¢ykyan 6zara hukuk gatna-
syklarynynn we 6zara dusu-
nismelerin bir yere jemlenen
careler toplumydyr. Bu biray-
lygyi dowamynda alynyan
disunjeler, kamil endikler
ilat arasynda koge-yol here-
ketine gatnasmak wagtynda
dorap biljek sikes almalaryn,
awtoulag-yol helakgiliklerinir
ondni almakda ayratyn mé-
him ahmiyete eyedir.

Biz Garassyz, hemiselik
Bitarap dowletimizi Osusler
yoly bilen 6rie alyp baryan
Gahryman Arkadagymyza,
Arkadagly Gahryman Ser-
darymyza uzak Omdr, jan
saglyk, dowletli baslangyc-
larynda Ustlnlik arzuw ed-
yaris. Mukaddes Garassyz-
lygymyzyni 33 yyllyk toyuna
toylamaga baryan mahriban
halkymyza, eziz ildeslerimi-
ze durmus we yurt abadan-
cylygyny dileg edyaris.

Arzuw SAYYMOWA,

sport Zurnalistikasy hiindrinin talyby.
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1-nji YYLL TALYPLARYMYZYNIYUREK BUYSANCLARY

— Tirkmen déwlet be-
denterbiye we sport insti-
tutynyri talyby bolmagymy
oémrumin i bagtyyar pur-
sady diyip hasap edyaérin.
Bu bagtyyar pursatlar (gin
men biz — yaslar lgin ahli
mimekingilikleri déredip ber-
ydn Gahryman Arkadagy-
myza, Arkadagly Gahryman
Serdarymyza c¢yn yiirekden
alkysly sézlerimi beyan ed-
yarin.

Men 9 yasymdan béri
kiigt boyuncga tlirgenlegik-
lere gatnasyp basladym.
2022-nji yylda Gruziya Res-
publikasynda yetginjekleriri
arasynda gegirilen Diinyé
cempionatyna, 2023-nji yyl-
da Sri-Lanka déwletinde
20 yasa cenli yetginjekle-
rifi arasynd gecirilen Aziya
cempionatyna gatnasdym.
2023-nji yylda Ozbegistan
Respublikasynda 17 yasa
cenli mekdep okuwgylary-

nyri arasynda gecirilen ya-
rysda altyn medal gazanyp,
sport ussatlygyna dalasgé-
rii kadasyny doldurdym.
Tirkmenistanyri (¢ gezek

gempiony.
Men saylan ugrum bo-
yunga yene-de abrayly

halkara yaryslaryna gatna-
syp, déwletimizri yasyl Tu-
guny belentde parlatmaga
gosandymy gosaryn diyip
ynandyryaryn.

Amanmuhammet HOMMADOW,

Kiist boyuncga milli yygyndy toparyn agzasy,

sport ussatlygyna déldsgar, Tiirkmen déwlet
bedenterbiye we sport institutynyn 1-nji yyl talyby.

— Tirkmen dbéwlet be-
denterbiye we sport insti-
tutynyri talyby bolmagym
menini lgin geljekde 6ziim-
den has-da talapy glyg¢-
lendirmegime, Gahryman
Arkadagymyzyri, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyri
biz — yaslara bildiryén be-
lent ynamlaryny 6demek-
de O6ziimde has-da cgurifiur
Jjogapkargilik  duymagyma
esas berdi.

Men &6z hinér yolumy
futbola bagladym. 12 yyl
béri su ugurda tirgenle-
sip we ¢ykys edip gelyérin.
Esasy ¢ykys eden toparym
«Ahal» futbol topary. 2020-
nji yylda Tirkmenistanyri
birinjiligi  ugrunda  gegiri-
len yaryslarda toparymyz

1-nji orna mynasyp boldy.
2022-nji yylda U17 yarysy-
na, 2024-nji yylda Ozbegis-
tanda, Té&jigistanda, Gyrgyz
Respublikasynda, Eyranda
we Tirkmenistanda gegiri-
len futbol yaryslaryna gat-
nasdym.

Ustiimizdéki  «P&him-
payhas ummany Magtym-
guly Pyragy» yylymyzyn
sentyabr ayynda U20 Yas-
lar toparynyri diziiminde
¢ykys edyaérin.

Yokary bilimli bolmak
bizin 6ziimiz hakynda déw-
letimiziri, Gahryman Ar-
kadagymyzyn, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyri
edyéan cgunnur aladalaryna
has-da koép taraply disin-
megimize we hlindrimize
has-da yhlasly cemelesme-
gimize yardam beryér. Biz
okap alan bilimlerimizi déw-
letimiziri sport abrayy (igin
sarp edetris.

Bize okamaga, tiirgen-
lesmége ahli gsertleri dé-
redip berydn Gahryman
Arkadagymyza, Arkadag-
ly Gahryman Serdarymy-
za uzak o6miir, jan saglyk,
doéwletli  baglangyglarynda
ustinlik arzuw edyérin.

Amanmuhammet HOMMADOW,

Kiist boyunca milli yygyndy toparyrn agzasy,

sport ussatlygyna déaldsgar, Tiirkmen déwlet
bedenterbiye we sport institutynyn 1-nji yyl talyby.

Tlurkmen déwlet bedenterbiye we sport institutynda

okadylyan hiinérler boyunca gegen yyllaryri dowamynda
sportun diirli gérnlisleri boyunga déwlet we halkara dere-
Jjesinde gegirilen yaryslarda, cempionatlarda tapawutlanan
yaslaryri bir topary giris synaglaryny (stinlikli tabgyryp,

1-nji yyl talyplary boldy.

Biz sol yaslaryri birnédgesiniri yiirek buysanjyny okyjyla-

rymyza yetiryaris.

Tirkmen déwlet
bedenterbiye we sport
institutynyri talyby bol-
mak cagalyk arzuwym-
dy. Arzuwlaryi wysal
bolyan yurdy eziz Wa-
tanymyzda men hem
bu arzuwyma yetdim.
Su bagtyyar pursatla-
ra cenli grek-rim géresi
boyunga 2022-nji yylda
17 yasa cenli yetginjek-
lerini arasynda, 2023-
nji yylda 20 yasa cenli
yetginjekleriri arasynda
gecirilen  Tiirkmenista-
nyri ¢cempionatlarynda,
seyle hem 2024-nji yyl-

Selim NOWRUZOW,
Usu boyunca milli yygyndy toparyn agzasy, sport

ussatlygyna délasgér, Tiirkmen déwlet bedenterbiye
we sport institutynyn 1-nji yyl talyby:

— «Pahim-payhas
ummany  Magtymguly
Pyragy» yylymyz meniri
Ucinem satlykly, caga-
lykdan eden arzuwlary-
myf wysalyna gowsan
yyly boldy. Men Turk-
men déwlet bedenterbi-
ye we sport institutynyf
talyby boldum.

Okuwa gelyangam,
6z saylan ugrum boyun-
¢a halkara yaryslaryh
birnagesine gatnasyp,
bayrakly orunlary eyelap
gordum. Agyr atletika bo-
yunc¢a milli yygyndy topa-
rymyzyfi dizdminde g¢y-
kys edip, 2022-nji yylda
Ozbegistan Respublika-
synda gegirilen Agyr atle-
tika boyuncga Aziya ¢cem-
pionatynda 6z agram
derejamde 3-nji orna,
2023-nji yylda Hindistan
Respublikasynda gegiri-
len Agyr atletika boyun-
¢a Aziya gempionatynda
2-nji orna, seyle-de sol
yylda Albaniya ddwletin-
de gecirilen Agyr atletika
boyunca diinyad g¢empio-
natynda 3-nji orna myna-

syp boldum.

Dunyad  doéwletlerin-
de gecirilyan iri halkara
yaryslaryna  gatnasyan

pursatlaryri Watan diyen
mukaddes duygy sana

guyc¢ beryar.

da gecirilen grek-rim
géresi boyuncga sparta-
kiadada  Tiirkmenista-
nyri ¢empiony bolmak
miyesser etdi. Seyle-de
2023 — 2024-nji yylla-
ryri dowamynda Tlirkiye
Respublikasy, Tailand,
Rumyniya yaly yurtlarda
gecirilen diinyé ¢cempio-
natlarynda we halkara

yaryslarynda  Ustinlikli
cykys etdim.
Talyp  bolma-

gym wajyp bolan
ylmy-usuly  bilim-
lerimi  artdyrmak-
da, beden taydan

— Men ¢agalygym-
dan héwes edip gelyan
ugrum bolan ugu boyun-
¢a 2018-nji yylda Azer-
bayjanyn paytagty Baku
saherinde gegcirilen Azi-
ya ¢empionatynda 2-nji
orny eyeledim. 2022-niji
yylda Indoneziya dow-
letinde gegcirilen dinya
cempionatyna, 2023-nji
yylda Ozbegistan Res-
publikasynda gegiri-

Men 6z durmusymda
yeten seyle belent dere-
jelerim Ug¢in biz — yasla-
ra ahli mamkingilikleri do-
redip beryan Gahryman
Arkadagymyza, Arka-
dagly Gahryman Serda-
rymyza tuys yiregimden
alkys aydyaryn hem-de
6zume biuldirilen seyle
belent ynamy yokary hilli
bilim almagym we kamil
turgenlesiklerim, Wa-
tanymyzyin  hatyrasyna
ynamly sport yeniglerim
bilen 6darin diyip ynan-
dyryaryn.

Biz — yaglara okama-
ga, éwrenmage, turgen-
lesméage ahli sertleri do-
redip beryan Gahryman
Arkadagymyza, Arkadag-
ly Gahryman Serdarymy-
za uzak émur, jan saglyk,
déwletli baslangyclaryn-
da hemise Ustlnlik arzuw
edyarin.

Giildlek KAKAMYRADOWA,

Agyr atletika boyuncga milli yygyndy toparyn
agzasy, sport ussatlygyna délasgér, Tiirkmen
doéwlet bedenterbiye we sport

institutynyn 1-nji yyl talyby.

has-da taplanmagym-
da yardam berer diyip
ynanyaryn.

Biz — yaglara oka-
maga, tlrgenlesmége
dbredip berydn mimkin-
cilikleri lgin Gahryman
Arkadagymyza, Arka-
dagly Gahryman Serda-
rymyza uzak 6miir, jan
saglyk, déwletli baglan-
gyclarynda hemise (s-
tiinlik arzuw edyérin.

len Aziya c¢empionaty-
na gatnasyp, Ustunlikli
¢cykys etdim. 2024-nji
yylda Turkmenistanyni
cempionatynda  ¢ykys
edip, 2-nji orna myna-
syp boldum. Turkme-
nistanyn birndge gezek
¢cempiony.

Tdrkmen déwlet be-
denterbiye we sport ins-
titutynyn talyby bolma-
gym menifi buysancly
basymy yene-de
bir mertebe be-
lende géterdi. Bu
yerde okap aljak
bilimim, o6zlesdir-

— Men sayba-
ly hokkey boyunca
«Sir»  hokkey Klu-
bunda tiirgenlesdim,
seyle hem milli yy-
gyndy toparymyzyn
diiziiminde  ¢ykys
etdim. 2020-nji yyl-
da «Tlrkmenistanyfi
i 6kde goraggy-
sy» diyen ada hem
mynasyp  boldum.
2023-nji yylda Mon-
goliya Respublika-
synda gecirilen U18
we Aziya we Yuwas
ummany  yurtlarynyri
cempionatynda kimus
medala, 2024-nji yylda
Glinorta Afrika Respub-
likasynyri Keypdawund
sdherinde gecirilen
diingyd  ¢empionatyn-
da hem kiimiis medala
mynasyp boldum.

Su yyl meniri dur-
musymda yatdan c¢yk-
majak yyllaryri biri bol-
dy. Tirkmen déwlet
bedenterbiye we sport
institutynyn talyby bol-
mak bagty miyesser et-
di. Oziime bildirilen bu
belent ynamy sapak-
lara we tlirgenlegiklere
yokary hilli  yetigigim,
geljekde gatnagjak hal-
kara  yaryslarymyzda
gazanjak belent netije-
lerim bilen 6dérin diyip,

Kemal KAKABAYEW,

Grek-rim géresi boyunca milli yygyndy toparyrn ag-
zasy, sport ussatlygyna délasgér, Tiirkmen déwlet
bedenterbiye we sport institutynyn 1-nji yyl talyby:

jek ussatlyk endiklerim
mana abrayly halkara
yaryslarynda ¢ykys edip,
déwletimizii mukaddes
yasyl Tuguny asmanda
parlatmaga yardam be-
rer diyip ynanyan.

Biz — yaglara oka-
maga, bilimlerifi esasla-
ryny ele alyp, 6z karin-
den ezber bas ¢ykaryan
hinarmenler bolup ye-
tismage ahli sertleri do-
redip beryan Gahryman
Arkadagymyza, Arka-

dagly Gahryman Serda-
rymyza tlys yidrekden
alkys aydyaryn.

ahli ildeslerimizi ynan-
dyryaryn.

Hokkey Gahryman
Arkadagymyzyri  bas-
langyjy bilen, yurdu-
myzda téze doéwiirde
oésyadn sport gérnisidir.
Suria garamazdan, ey-
yadm bu ugurda ajayyp,
buysandyryjy (stlinlik-
lerimiz bar. Men bu (s-
tinliklere  gosandymy
gosmak lgin yhlasly
okaryn we yadawsyz
tiirgenlegerin.

Bize okamaga, tir-
genlesmége, halkara
yaryslara gatnasyp,
yurdumyzyri aport ab-
rayyny artdyrmaga gin
yol agyp berydn Gah-
ryman Arkadagymyza,
Arkadagly Gahryman
Serdarymyza uzak
omdir, jan saglyk arzuw
edyarin.

Allan MUHYYEW,

Saybaly hokkey boyunca milli yygyndy
toparyn agzasy, Tiirkmen déwlet
bedenterbiye we sport institutynyn

1-nji yyl talyby.
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Mukaddes Garassylygymyz halkymyzy uly
bagta eye etdi. Bu uly bagtyri gézbagynda Gah-
ryman Arkadagymyzyri bagyny baslan, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyri tédze tapgyrlarda do-
wam edyén belent ésdigleri duryar.

Garassyzlygymyzy gazanmagymyz bilen, &girt
uly tebigy baylyklarymyz, milli gaytadan isleyén
senagat we oba hojalyk ulgamymyz halkymyzyrn
6z eyeciligine gecip, yurdumyzda bolelinlik, erka-
nalyk hékim siirdi. Garagsyz , hemiselik Bitarap
doéwletimiz 6ziinin iceri hem-de dasary syyasat
ugurlaryny, halkara gatnagyklarynda goldanyan
yorelgelerini 6zbasdak kesgitldp, diinya déwletle-
ri, abrayly halkara guramalary bilen 6zara bahbitli

hyzmatdaslyk gatnasyklaryny ésdlirip baglady.

Gahryman Arkadagymyzyri curiniur pdhim-pa-
rasada yugrulan baslangyclary bilen, Garassyz-
lygymyzyrn many-mazmuny has-da ginép, ézge-
rip, tirkmen yaslarymyz diinyéniri abrayly okuw
mekdeplerinde zamanabap hiinérleri ele almaga
basladylar. Seyle-de yurdumyzda déredilen téze
yokary okuw mekdepleriniri sany, 6riden here-
ket edip gelyénleri bilen bilelikde hasap edilende,
yigrim& yetdi. Olarda milli ykdysadyyetiri h&zirki
Oslp yeten derejesi nukdaynazaryndan téze-tdze
okuw dersleri we sapaklary girizilip, ykdysadyye-
timiziri we senagatymyzyri &hli pudaklary 6ziimiz-
de yetigdirilen giri gbzyetimli, tejribeli yas hiinér-
menler bilen (pjin edilyér.

Arkadagly Gahryman Serdarymyzyri tagallala-
ry bilen téze tapgyrlarda 6sdtirilydn milli ykdysady-
yetimizi zamanabap bilimli, diiny& dillerinden bas
¢ylaryan, sagdyn durmug ydrelgelerine eyeryan
yas hiindrmenler bilen mundan beyldk-de yokary
derejede (pjin etmek dgin (stiimizdaki «Pahim-
payhas ummany Magtymguly Pyragy» yylynda
badalga alan tdze 2024 — 2025-nji okuw yylyn-
dan baglap yurdumyzyri yokary okuw mekdepleri-
niri 12-sinde téze hiinédrler boyuncga dersleriri 7-si-
nin girizilendigi ayratyn bellenilmdge mynasypdyr.

Sol sanda Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynda fijital sport boyuncga téze hiinérin giri-
zilmegi geljegiri sporty hasap edilyén, diinyé yurt-
larynda giriden meghurlyga eye bolyan bu gérnlis
boyuncga milli tliirgenlerimizifi we hiindrmenlerimi-
zifi yetismegine, seylelikde sporturi bu téze gor-
nlisi boyunca diinyéa bilen ayakdas 6smége tarap
&dilen ynamly &dimdir.

Tirkmen yaslary mukaddes Garassyzlygymy-
zyn 33 yyllyk bayramy giriden belleniljek su yylyri
birinji yarymynda Tiirkmen dbwlet bedenterbiye
we sport institutynyri binyadynda guralan «He-
reketli we sanly sport — sportda innowasiyalar»
diyen at bilen sporturi téze fijital gérniisleri boyun-
¢a gegirilen yaryslarda aporturi bu ugry boyunca
amaly-tejribe taydan tayyarlyk derejelerini aydyri
goérkezdiler.

Biz Garassyzlygymyzyri syyasy, ykdysady we
ruhy sdttinlerini berkitmekde uly isleri alyp baryan
Gahryman Arkadagymyza, Arkadagly Gahryman
Serdarymyza uly Ustiinlikleri arzuw edyaéris.

Merjen MAJEKOWA,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport tehnologiyalary we
menejmenti kafedrasynyrn mugallymy.

Maélim bolgy yaly, su giinki
ajayyp déwriimizde hemige-
lik Bitarap déwletimiz diiny&-
ninn 150-den gowrak déwleti
bilen diplomatik gatnasyklary
osdlryér, 50-den gowrak ab-
rayly halkara guramalarynyri
agzasy bolup duryar. Halkara
sertnamalarynyri, konwensi-
yalarynyni onlargasyny tas-
Syklady. Seyle diinyd hem-de
sebit béhbitli halkara resmi-
namalarynyfi biri hem Hazar
derizinifi  deriiz  gursawyny
goramak boyuncga Carcuwaly
konwensiyadyr. 2003-nji yylyri
4-nji noyabrynda Eyran Yslam
Respublikasynyri  paytagty
Téhran séherinde Hazaryaka
déwletlerifi Prezidentleri ta-
rapyndan gol ¢ekilen bu kon-
wensiya 2006-njy yylyri 12-nji
awgustyndan gliyje girdi. Sol
glin «Hazar denzininn glni»
diylip yglan edildi.

Sondan béri gegcen déw-
rinn dowamynda Hazar deri-
Zinifi dagky gursawyny gorap
saklamakda, sebitde durnukly
Osdsi pjin etméage gbniikdiri-
len gatnagyklary berkitmekde
we bu ugurda alnyp barylyan
beyleki degisli ¢arelerde ofiyn
netijeler gazanyldy. 2007-nji
yylda Téhran séherinde ge-
girilen Hazaryaka doéwletle-
rifi Ba§tutanlarynyn Iklnjl Ha-

12-nji awgustda yurdumyzda Hazar deizinin giini bellenilip gecildi

TAZE MUMKINCILIKLERIN DENZI

zar sammiti, 2010-njy yylda
Azerbayjan Respublikasynyn
paytagty Baku séherinde ge-
girilen dglnji, 2014-nji yylda
Russiya Federasiyasynyri
Astrahan séherinde gegirilen
dérdiinji sammiti Hazar deri-
zinifi dagky gursawyny, tebigy
baylyklaryny gorap saklamak
bilen bagly méhim ¢bézglitle-
rifi kabul edilen wajyp forum-
lary hékmiinde taryha girdi.
Gazagystan Respublikasynyri
Aktau séherinde gecirilen Ha-
zaryaka déwletleriri Bagtutan-
larynyri basinji Hazar sammiti
bu ugurda dliypli ¢ézglitleriri
we netijeleriri gazanylan yeri
h6ékmiinde ayratyn &hmiye-
te eyedir. Clinki bu forumda
Hazar derizininn hukuk dere-
Jesini kesgitleydn resminama
— Hazar derizininn hukuk de-
rejesi hakynda Konwensiya
gol cekildi.

Tiirkmenistanyri baslangy-
Jy esasynda Séwda-ykdysady
hyzmatdaglyk etmek hakynda
Hazaryaka déwiletlerii HG6-
kiimetleriniti arasynda Ylala-
sygyn hem-de Ulag babatda
hyzmatdaglyk etmek hakynda
Hazaryaka déwletleriri HOkii-
metleriniri arasynda Ylalasy-
gyh kabul edilmagi hem Ha-
zar denzi babatda déwletara
gatna§yklaryn has da llerle-

dilmeginde méhim pursatlar
boldy diyip aytmak bolar. Bu
barada 2019-njy yylyri 11 —
12-nji awgustynda Tiirkme-
nistanyn Tirkmenbasy séhe-
rinde gecirilen Birinji Hazar
ykdysady forumynyri jemleri
boyuncga bagslyklygyri beyan-
namasynda bellenilip gecildi.

Tiirkmenistanyri  baglan-
gyjy we baslyklyk etmeginde
gecirilen Birinji Hazar ykdysa-
dy forumynyri jemleri boyunca
baslyklygynn  beyannasynda
Hazar deriziniri hukuk yagda-
yy hakynda Konwensiyanyn
orny bellenilmek bilen, Séw-
da-ykdysady  hyzmatdaglyk
hakynda Hazaryaka déwlet-
leriniri hékimetlerinifi arasyn-
daky Ylalasygyri hem-de Ulag
babatda hyzmatdaslyk hakyn-
da Hazaryaka déwiletleriniri
hékimetlerinifi  arasyndaky
Ylalagygyri kenaryaka déw-
letlerinifi ykdysady ugurdaky
hyzmatdaglygyny = mundan
beylék-de pugtalandyrmaga
we dsdlirmdge yardam ber-
yéandigi ykrar edildi.

Kabul edilen beyannama-
da seyle hem Hazar ykdysa-
dy forumynyri esasynyri (plat-
formasynyni) sebitde hem-de
onun ¢éklerinden dasarda
ykdysady osdgi dpjin etmége

mohim gérniigine éwriilip bil-
jekdigi hem bellenildi. Séwda
we maya goyum syyasaty ba-
batda mimkingiligi girieltme-
ginn hem-de Hazar sebitinde
séwdanyri we maya goyum-
larynyri bahbitlerine eksport
ibermeleri ligin séwda amal-
laryny  ybnekeylesdirmegiri
hem-de mimekincilikleri art-
dyrmagyri zerurdygy, Hazar
sebitininn yurtlarynyri we &hli
gyzyklanma bildiryén tarap-
laryn, sol sanda hususy pu-
dagyri, assosiasiyalaryri we
ylmy toparlaryri éridebaryjy
tejribdniri meseleleri hem-de
ykdysady gatnagyklary &s-
dirmegi Upjiin etmek (gin
maksatlary amala asyrmaga
degisli ¢éreler boyuncga isjefi
geplesikleri goldap biljekdigi
hem ady agzalan beyanna-
mada agzaldy.

Birinji Hazar ykdysady fo-
rumynyrni  jemleri  boyunga
baslyklygynn ~ beyannamasy
Birlesen Milletler Guramasy-
nyfi Bags Assambleyasynyri
73-nji sessiyasynyri resmina-
masy hékmiinde kabul edilip,
gurama agza doéwletleriri dille-
rinde nesir edilip yayradyldy.

Gahryman Arkadagymyz
Birinji Hazar ykdysady foru-
mynda Hazar denzini «Miim-
klnglllkler denz:» d/ylp atlan-

dyrmak bilen: «Biz bilelikde
Hazar sebitinifi parahatgylyk
we Osls lgin howplardan
azat bolan durnuklylyk hem-
de ynanysmak zolagy bol-
magynda galmagy dgin &hli
tagallalary etmelidiris. Tlirk-
menistan umumyhazar geple-
siklerine igjefi gatnasmak bi-
len, bu ise mundan beylék-de
6z gosandyny gosmaga, ahli
meselelere gyzyklanma bildi-
rip, ara alyp maslahatlasma-
ga we olar boyuncga ylalagykly
¢ozglitleri tapmaga tayyardyr.
Biziri yapyk ya-da onaysyz
meselelerimiz  yokdur, biz
hyzmatdaglarymyz bilen bi-
lelikde geljekki ylalasyklary
gazanmaga, Hazar giin terti-
biniri anyk ugurlary boyunga
6zara gatnasyklary 6sdlirmé-
ge tayyardyrys» diyip belledi.

Biz déwletimizi tdze 6slis-
ler yoly bilen érie alyp baryan
Gahryman  Arkadagymyza,
Arkadagly Gahryman Serda-
rymyza her bir il-yurt, umuma-
damzat &hmiyetli iglerinde (s-
tinlik, uzak é6mdir, jan saglyk
arzuw edyaéris.

Arslan MYRADOW/,

Tirkmen déwlet bedenterbiye
we sport institutynyn Ylym
boéliminiri hiindrmeni.
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TALYP TURGENLERIMIZIN ALTYN ARZUWLARY

Yapyk bin

V Aziya oyunlaryna gatnasmak

Kamila PARDAYEWA,

Tiirkmen doéwlet bedenterbiye we
sport institutynyrn Bedenterbiye
fakultetinin talyby:

— Taze okuw yylyndan garasyan
netijelerim uly. Oz alyan hiinérim bo-
yunga bilimlerimi yene-de curilagdyr-
mak. Seyle-de 6nde goyyan asylly
maksatlarymyn biri — altyn arzuwym
Tailand déwletinde gegiriliek Yapyk
binalardaky V Aziya oyunlaryna gat-
nasyp, doéwletimizifi sport abrayyny
nobatdaky basgancaklara ¢ykarmak,
mukaddes yasyl Tugumyzy belentde
parlatmak.

lIkinji gezek 2022-nji yylda Turkiye

alardaky

ya carwadarlar oynunda 62 kilogram
agram derejesinde ¢ykys edip, kuras
gornusi boyunca altyn medalyni eye-
si bolanyma ka&n wagt hem gegmedik
yaly. Gegen gysga déwrinn dowamyn-
da bu ilkinji yerigsim Ozbegistan Res-
publikasynda gegcirilen Aziya ¢cempio-
natynda belbogly gdrnisi boyunca,
gazak goresi boyunca ¢ykys edip ga-
zanan blring medallarym we beyle-
kiler bilen baylagypdyr.

Bas arzuwlarymyf biri Turkmen
dowlet bedenterbiye we sport insti-
tutyna okuwa girmekdi. Ol arzuwym
hasyl boldy. Tarkmenistanyfi at ga-
zanan talimgisi Dortguly Tejenowdan
talim alyaryn.

Respublikasynda gegirilen 4-nji Din-

Abdylweli RAHIMBAYEW,

Tirkmen doéwlet bedenterbiye we
sport institutynyn Sportun Olimpiya
gorniigleri fakultetinin talyby:

— Targenin altyn arzuwy yenis ga-
zanmak diyip hasap edyarin. Arzuwy-
ma yetmek Ug¢in su gunlerden yokary
depginde tiirgenlesyarin. Ofde duran
okuw yylyndan garagyan netijelerim uly.
2025-niji yylda gegiriliek Grek-rim goresi
boyunga Aziya g¢empionatyna gatnas-
mak bagty miyesser edip, sol yaryslar-
da yeiniiji bolmak menif altyn arzuwym.

«MUmkingiligin barmy?» diyen so-
wal déreyan bolmagy mimkin. Bu so-

Gorsiimiz yaly,
talyp tiirgenlerimizin

Anli talyp den-duslaryma okuwla-

Aziyanyn

cempiony bolmak

wal menift 6zimi hem gyzyklandyryar.

2019-njy yylda Rumyniya déwletinir
Buharest saherinde gegirilen Grek-rim
goéresi boyunca halkara yarysynda 48
kilograma ¢enli agram derejesinde ¢y-
kys edip, altyn medal gazandym. Ye-
ne-de 2023-nji yylda sol yerde gegirilen
halkara yarysynda 55 kilograma ¢enli
agram derejesinde ¢ykys edip, kimus
medala mynasyp boldum. Tlrkme-
nistanyn 5 gezek cempiony. Seyle-de
sdyguli sport gérnlsim boyuncga diinya
yurtlarynda gegirilen ¢empionatlarda,
yaryslarda Ustunlikli ¢ykys edip gelya-
rin.

Su maglumatlara géz aylap, 6rnde
déran sowala, belki, talapkar jankoyer-
lerifi 6zleri jogap bererler.

Men &hli talyp we tlirgen den-dusla-
ryma okuwda, tirgenlesiklerde Ustlnlik
gazanyp, yureklerinde beslan maksat-
laryny durmusa gegirmeklerini arzuw
edyarin.

Okamaga, tirgenlesmage gifn mim-
kingilikleri doredip beryan Gahryman
Arkadagymyzyn, Arkadagly Gahryman
Serdarymyzyfn janlary sag, dowletli
baslangyc¢lary hemise rowag bolsun.

—

rynda, tirgenlesiklerde, dirli derejeli
yaryslarda Ustlnlik arzuw edyarin.
Okamaga, tlurgenlesmage dore-
dip beryan gifn mimkingilikleri Ggin
Gahryman Arkadagymyza, Arkadagly
Gahryman Serdarymyza uzak omdir,

jan saglyk, déwletli baglangy¢larynda
hemise rowaglyk dileg edyarin.

Tédze 2024 — 2025-nji okuw yylynyn
gelmegi mynasybetli biz institutymy-
zyn fakultetlerinde diirli hiinédr ugurla-
ryndan bilim alyan talyp tiirgenlerimi-
zin birnédgesi bilen giirriindes bolup,
olaryn tiaze okuw yyly bilen bagly

ytireklerinde

besleyén altyn arzuwlary bilen

gyzyklandyk.

Talyp tiirgenlerimiz 6z yiirek
arzuwlaryny géwtiinjen paylasdylar.
Biz talyp tiirgenlerimizin sol yiirek
arzuwlarynyn arasyndan inn nayba-
sylaryny olaryrni altyn arzuwlary diyip
hasap etdik we olary giirriindesliklere
sb6zbagy edip ¢ykardyk

Sol giirriindeglikleri okyjylarymyza h6-

diirleyaris.

«Talyp sporty».

Diinya cempionlygyny gazanmak

— Arzuwlar seni 6s-
dirip terbiyeldn mahri-
ban déwletifi abrayy, sa-
fla ynam edip, yarysly,
baslesikli yollara ataran

halkyh bahbidi, Gahry-
man Arkadagymyzyn, Ar-
kadagly Gahryman Ser-
darymyzyr 6rfidde goyyan
belent wezipelerini my-
nasyp amal etmek isleg-
leri bilen utgasanda altyn
arzuwa owrulyar.
«Pahim-payhas um-
many Magtymguly Py-

ragy» yylymyzda ba-
dalga aljak taze okuw
yylymyzda menin ar-
zuwlarymyn  basyn-
da karate boyunca
Dinya c¢empionaty-
na gatnasyp, Dowlet
senamyzyn astynda
yasyl Tugumyzy be-
lentde parlatmaga go-
sant gosmak arzuwy
duryar. Gosant gosmak
diymegimifi  sebabi, bu
¢empionat milli yygyndy-
lar gempionaty gornusin-
de gegciriler. Ony hazirki
garasylysyna gora, 22 —
24-nji noyabrda Ispaniya-
nyfi Pamplona saherinde
gecirmek meyillesdirilyar.

Yurdumyzyfi  sport-
daky bayrak gaznasyna
Turkmen dowlet beden-
terbiye we sport institu-
tynyn talyp tirgeni hok-

Ogulsuray TACDURDYYEWA,
Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn Sport fakultetinin sport

hiindrinin 3-nji yyl talyby:

minde ¢ykys edip 0z
gosandymy  gosyanly-
gyma diysen begenya-
rin. Gegen okuw yylynda
sportun karatedo gornusi
boyunca milli yygyndy-
myzyn dizminde hal-
kara yaryslarynda ¢ykys
edip, hormat minberle-
rinde yasyl Tugumyzy
belent parlatmak, altyn,
kiimus, burting medallary
gazanmak mana-da mi-
yesser etdi.

Arzuwlaryn wysal
bolyan yurdunda okap,
tirgenlesip, halkara ya-
ryslarda gazanyan yenfis-
lerimiz bilen Gahryman
Arkadagymyzy, Arkadag-
ly Gahryman Serdarymy-
zy begendirip, tlrkmen
sportuny aleme yayarys
diyip ynandyryaryn.

Aziya cempionlar Ligasyna gatnasmak

asylly arzuwlary bar.
Biz arzuwlaryn
hasyl bolyan meka-
ny eziz Diyarymyzda
altyn arzuwlaryny
hasyl etmekde, 6z
saylap alan sport
gorniigleri boyun-
¢a mukaddes yasyl
Tugumyzy belent
parlatmakda, ynamly
yenisleri gazanmakda
talyp yoldaslarymyza
gliyc-kuwwat, erjellik
we tutanyerlilik arzuw
edydiris.

— Menifi  naybasy
arzuwym o0Ondaki mow-
sumde ¢ykys edyan
«Asgabat» futbol topa-
rymyzyh  Tarkmenista-
nyfl gempionatynda ye-
niji bolmagy we 6zumin
toparyni duziminde Azi-
ya ¢empionlar Ligasyna
gatnasmagym.

Adatga, toparlayyn
oyunda Ustunlik, yenis
dife ayratynlykda toplan
tejribane, turgenlesigifie
bagly bolup durmayar-
da, topardaslaryni, haly-
palaryn, egindeslerin bi-
len nenefisi sazlasykly,

utgasykly hereket edip
bilsifie, jebis hem-de ag-
zybirlikde oynamagyfia
bagly bolup duryar. Bu
babatda men 6z c¢ykys
edyan «Asgabaty» futbol
toparymyzyn  talimgile-
rinden hem, halypalar-
dan, den-dus oyuncgyla-
rymdan hem &éran hosal.

Men Turkmenistanyn
cempiony diyen ada bir-
nace gezek mynasyp
boldum. 2000-nji yylda
doglanlaryii  arasynda
gecirilen  ¢empionatda
hem yeniji bolmak mi-
yesser etdi.

Hazirki wagtda Turk-
men doéwlet bedenterbi-
ye we sport institutynyn
talypby we «Asgabat»
futbol klubynyn tirgeni
hdékminde dinya dow-
letlerinin  engemesinde
okuw-turgenlesiklerinde
bolup, kamillesip, halka-
ra yaryslarda ¢ykys edip
gelyarin.

Taze okuw yylynda
hem yurdumyzyh sport
abrayyny  artdyrmaga
6z gosandymy gosmak
esasy arzuwym . Su
glnlerde Birlesen Arap
Emirliklerinifi Dubay sa-

Réwsen BAYLYYEW,
Tiirkmen déwlet bedenterbiye we

herinde geci-
rilydn okuw-
turgenlesik
yygnanysygyna gatnas-
yaryn.

Talyp yoldaglaryma
Ustinlik arzuw edyarin.
Gahryman Arkadagymy-
za, Arkadagly Gahryman
Serdarymyza  doredip
beryan gifi  mimkingi-
likleri Ugin hosallygymy
beyan edip, il-yurt bah-
bitli, umumadamzat ah-
miyetli islerinde hemise

ustinlik gazanmaklary- [¥

ny dileyarin.

Talyp!tiirgenler bilen séhbetdeslikleri'we olara bagyslanan yérite;sahypany:Bedenterbiye fakultetininisport Zurnalistikasy:hiinarinin

5-njityyl talyplary:, redaksiyamyzyrnlisjenleri Tdzeqiil AZIZOWA, OgultuwakiORAZMYRADOWA; Asyrmyrat ORAZOW: tayyarladylar:

sport institutynyn Sporturn Olimpiya
gorniisleri fakultetinin talyby:
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UCURYMLARYMYZ ZAHMET WE HUNAR YOLUNDA

Giilzada JORAKULYYEWA,
Tiirkmen déwlet bedenterbiye we
sport institutynyn ugurymy:

Gazetimizin su sanynda 2023 — 2024-nji okuw yylynda institutymyzy diirli hii-
nérler boyunga tamamlap, yollamalar esasynda is orunlaryna baran, tdze zéhmet
durmusgynyn ilkinji d&dimlerini aden ugurymlarymyzyn birndcesi bilen giirriindes

bolduk. Olar is orunlarynda ilkinji ayyn dowamynda alan tésirleri, bagdan gegir-
yan duygulary, geljek barada yiirek hyjuwlary, 6nde goyyan maksatlary barada

gyzykly giirriinileri berdiler.

— Her bir adam hadnari
Ozice soOyyar. Men Owre-
nen hdnarimi yas nesillere
owretmegi arzuw edyardim.
Bu asylly maksadyma Turk-
men doéwlet bedenterbiye
we sport institutynyn Be-
denterbiye fakultetinin fut-
bol hinarinifi ugurymy bo-
lup yetdim.

2019-njy yylda gegirilen
Sambo boyunca Turkme-

Oktemjan HOJANIYAZOW,

mugallymy:

64 kilogram ag-
ram derejesinde
cykys edip, 1-nji
orna, sol yylda
gegirilen Dzyudo
boyunca yarysda
1-nji orna, Kuras
boyunga Tulrkmenistanyn
¢empionatynda 1-nji orna
mynasyp boldum.

Men yollama esasynda
iberilen is yerimde okuw
maksatnamalarynda belle-
nilen sapaklary we tirgen-
lesikleri guramagy, sonun
bilen bir wagtda okuwgy-
lary tirkmen milli hereketli
oyunlary arkaly terbiyele-

Lebap welayatynyn Cérjew etrabyndaky
49-njy orta mekdebin bedenterbiye

we gurnaklarda, turgenlik
tejribame dayanyp, futbol,
dzyudo, sambo we kuras
boyunca kici yasly cagalara
we yetginjeklere talim ber-
megi gdwnimde besleyan.
Okamaga, o6wrenmage,
saylap alan hanarin boyun-
¢a zahmet cekmage gin
yol agyp beryan Gahryman
Arkadagymyza, Arkadag-
ly Gahryman Serdarymyza
tlys yurekden alkys aydyp,
uzak omdr, jan saglyk,
doéwletli baslangyclarynda
rowaglyk dileyarin.
DeR-duslaryma onde
goyan maksatlarynda Us-

— Yokary bilim alyp, 6z
saylan hinarifi boyunca is
yerifie baryp, ise yerlesmek,
Oslp gelyan yas nesillerimi-
ze bilim, terbiye bermek, olar
bilen yzygiderli tlrgenlesik
sapaklaryny guramak belent
mertebeli wezipe.

8-nji synpdan baglap gand-
bol oynap basladym. 9-njy
synpdakam kikboks bilen
mesgullanyp, bu gérnis bo-
yunga Lebap welayatynyn
birinjiliginde yeniji boldum.
2017-nji yyldan bari Kikboks
boyunga milli yygyndy topa-
rynyn agzasy. Sol yylda kik-

Yapyk binalarda we sodwes
sungaty boyunca V Aziya
oyunlarynda hem 06z agra-
mymda ¢ykys edip, kimdis
medala mynasyp bolupdym.

Ustimizdaki yylyd 15 —
16-njy awgustynda Gyrgyz
Respublikasynyn Colpan-Ata
saherinde gegcirilen Sambo
boyunga dinya Kubogynda
sbéwes sambosy boyunca ze-
nanlaryii arasynda gecirilen
baslesiklerde 72 kilogram ag-
ram derejesinde ¢ykys edip,
blriing medala mynasyp bol-
dum.

Men den-duslarymyn ah-
lisine in gowy arzuwlarymy
bagys edyarin. Bize 6wren-
mage, hinar eyesi bolup,

dowletimizifi mukaddes yasyl
Tuguny belentde parlatmaga
ahli sertleri doredip beryan
Gahryman Arkadagymyzyn,
Arkadagly Gahryman Serda-
rymyzyn janlary sag, déwletli
baslangyclary hemise rowag

nistanyfi  cempionatynda megi meyillesdiryé[in. Sa- tunlik g'siz_anmaklaryny ar- || poksyi 3 nusgasy boyunca
pakdan dasary carelerde zuw edyarin. Aziyanyii cempiony boldum.
Aybegsazada KURRAYEW, Madina MAHMUDOWA,

Mary séherindéki 8-nji sport
mekdebinin talim¢i mugallymy:

Lebap welayatynyn Kéytendag etrabyndaky
6-njy sport mekdebinin talimg¢i mugallymy:

— Talim¢i bolmak arzu-
wyma Turkmen dowlet be-
denterbiye we sport insti-
tutynynn  Sporturi  Olimpiya
gornisleri fakultetinifi sport
hdnarini tamamlap yetdim.
Hasyl bolan arzuwlarym Ggin
yurdumyzy ésusler yoly bilen
onfe alyp baryan Gahryman
Arkadagymyza, Arkadagly
Serdarymyza tlys ylrekden
alkyslarymy aydyaryn.

5 — 6 yaslarymdan bas-
lap yokary derejeli talimgi,
kakam Yagsymyrat Kiirra-
yewden talim alyp, sportun
basa-bas sdéwes sungaty
gornislerine giryan sport
nusgalary boyunca tlrgen-
lesip basladym. Mary séhe-
rindaki 4-nji sport mekdebin-
de sportuni grek-rim gornusi
boyunga  tlrgenlesiklerimi
dowam edip, 2017-nji yyl-
da Yetginjeklerii arasynda
gecirilen yurdumyzyn c¢em-
pionatynda (U17) 1-nji orna
mynasyp boldum.

Saylan ugrum boyun-
ca turgenlesiklerimi talyplyk
déwrimde hem dowam edip,
2019-njy yylda Russiya Fe-
derasiyasynyn Kaliningrad
saherinde gegcirilen halkara
yarysda 1-nji orna we altyn
medala, 2023-nji yylyrn 10 —
18-nji iyuly aralygynda Gyr-
gyz Respublikasynyn Biskek

saherinde grek-rim goresi
boyunca gecirilen U23 Aziya
¢empionatynda 130 kilogram
agram derejesinde ¢ykys
edip, 3-nji orna we burlng
medala mynasyp boldym.

Tamamlan hinarim bo-
yunca yollama esasynda
Mary saherindaki 8-nji sport
mekdebinde talim¢i mugal-
lym bolup ise bagladym.
Onde goyyan maksadym
yaslara sportuni basa-bas
séwes sungaty ugry, sol san-
da grek-rim géres boyunca
talim bermek, arzuwym milli
yygyndymyzyn  diziminde
Ustimizdaki yylydh noyabr
ayynda Tailandda gegiriljek
Yapyk binalarda we séwes
sungaty boyunca 6-njy Aziya
oyunlaryna gatnasyp, déwle-
timizin baydagyny belentde
parlatmak.

Bu maksatlaryma we ar-
zuwlaryma yetmek Ugin su
gunlerden guygli depginde
tayyarlyk goryarin.

— Cagalygymdan sto-
lufi Ustlinde oynalyan tennis
hdnarini séylp, sport mek-
debinde hem bu hunar bo-
yunca yzygiderli tirgenlesip
geldim. Turkmen dbéwlet be-
denterbiye we sport institu-
tynda okap, sport Zurnalisti-
kasy hunarini ele alanlygym
dcin 6zumi bagtly hasap ed-
yarin.

Yollama boyunga iberi-
len is ornuma — Koyten-
dag etrabyndaky 6-njy sport
mekdebine stolufi Ustinde
oynalyan tennis boyunca
talim¢i mugallym bolup ge-
lip, ilkinji is pursatlaryna gi-
risip gitdim. Téze okuw yy-
lyna tayyarlyk, taze topara
okuwgy toplamak, gurama-
cylyk, hojalyk, resminama-
layyn igler — bularyn ahlisi
indi senif yokary bilimli 6z-
basdak hinarmen bolan-
lygyni barada jogapkargilik
duygularyrly yatladyp duran
yagdaylar.

Ynha, hd diyman taze |

okuw yyly baslanar. Men
tdze toplan toparym bilen

tennis boyunca hakyky tir- L

genlesik sapaklaryny gurap
baslaryn. Milli sportda we
umuman, Garassyz dowle-
timizin  jemgyyetgilik-syya-
sy durmusynda bolup gec¢-
yan buysandyryjy tazelikler,
Oslsler barada makalalar,
habarlar bilen yzygiderli ¢y-
kys edip duraryn.

Tennis sapaklaryny gu-
ramak boyunga usuly ede-
biyatlary 6n hem yzygiderli
okayardym. Hazirki okuw
yylyna tayyarlyk pursatla-
rynda okuwgylar bilen tan-
syp, olaryin ukyp-basarnyk-
laryny synag edip goéryan
déwrimde tennis  bilen
mesgullanyan dirli yasda-
ky okuwgylar bilen sapak-
lary, tdrgenlesikleri, ara-
kesme-dyn¢ alys carelerini
guramak bilen bagly usuly
baslangyglar, g6z 6nlne

getirmeler doreyar.

Bu baslangyclar tennis
boyunca sapaklary, tir-
genlesikleri guramak bilen
bagly taze usuly goézleglere
hem goénukdirermika diyip
plikir edyarin.

Men den-duslarymyn her
birine tdze is orunlarynda
ustlnlik arzuw edyarin. Biz
— vyaslara okamaga, 6w-
renmage, doretmage gin
yol agyp beryan Gahryman
Arkadagymyza, Arkadag-
ly Gahryman Serdarymyza
uzak émuir, jan saglyk, dow-
letli baslangy¢larynda hemi-
se ustlnlik arzuw edyarin.

Gorsiimiz yaly, ucurym den-duslarymyzyn, tiirgenlerimizini asylly maksatla-
ry, arzuwlary bar. Oriiiride aydyr maksat goymak, meyilnamaly, maksatnamaly
islemek her bir ugran ugrunda tistiinlik, yenis getiryar.

Biz ugurymlarymyz, yas hiindrmenlerimiz bilen giirriindes bolmak arkaly, 6ni-
de duran okuw yylynda diirli hiinarler boyung¢a okuwlaryny dowam etdiryan ta-
lyp den-duglarymyzyn hem bu asylly yoérelgeleri 6zlerine gérelde edinip almak-
laryny, geljekki hiindr yollarynda 6z 6nlerinde aydyn maksatlary goymaklaryny
we maksada yetmek licin okgunly hereket etmeklerini géz éniinde tutduk.

Ucurymlarymyz bilen s6hbetdeslikleri we yoérite sahypany Bedenterbiye fakultetinin sport Zurnalistikasy hiiné'rim:ﬁ talyplary Tazegiil
AZIZOWA, Geldimyrat SOLTOWOW, Humay MUHYYEWA, sport psihologiyasy hiinérinin talyby Médhrijemal KOMMYYEWA tayyarladylar.
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Sayido Nasafi tajik halkynyn be-
yik sahyry, tanymal s6z ussadydyr.
Sirin gazallary, kasydalary bilen oky-
jylar kopculiginiii yureginden hemi-
selik orun alan Gundogar sygryyeti-
nin parlak yyldyzlarynyn biridir.

n{l

Yimy maglumatla-
ra gora, Sayido Nasa-
fi 1637-nji yylda Buhara
emirliginin  garamagyn-
daky Garsy saherinini ya-
nyndaky Nasaf obasynda
dinya inipdir. Onufi Na-
safi diyen edebi tahallu-
syny almagy hem sunun
bilen baglanysykly diylip
hasap edilyar.

Glndogar  nusgawy
edebiyatynyn taryhy Orta
Asyrlar déwrunden bas-
lap, ta XX asyryn birin-
ji yarymyna genli 6zbek
topragynda dinya inen,
yasan we doreden tgjik
s6z ussatlarynyn giden
bir toparynyn doredijiligi-
ni okyjylara hodurleyar.
Sonun yaly-da, 6zbek
halkynyn ogullary, gyz-
lary bolan nusgawy ede-
biyat agirtlerinii hem 6z
doredijilik dinyasinde
Ozbek we tajik dillerinde
doredilen eserlere gin
orun berenleri bir ya-da
iki daldir. Bu beyik déwrun (pleyada-
nyn) if gérnukli wekillerinif biri bolan
Sayido Nasafi hem 6z eserlerini ta-
jik hem-de pars dillerinde ddretmek
bilen, Gundogar sygryyetinifi almaz

DOST-DOGANLYK
GUJAGYNDA
PYRAGY

tajini bagsyna geyen ussatlaryn hata-
ryna gosulypdyr.

Sayido Nasafi 6mrinifi kop bole-
gini Buhara sebitlerinde yasapdyr
we sol yerde bilim alypdyr. Ata-baba
dowam bolup gelyan hunari bolan
dokmagylyk hunarini ezberlik bilen
yoredipdir. Ol beyleki bir déwurdes
s6z ussady Fitrad Zarduz Samar-
kandy bilen bir hatarda Subhanguly
hanyn dowrinde saher senetgileri-
nif arasynda rowaglanan tajik syg-
ryyetininn gornukli wekili bolupdyr. Bu
sygryyet 6z alamatlary boyunga hal-
ky ahenli sygryyet bolupdyr. Onda
pars nusgawy edebiyatynyn dili yo-
nekey geplesik dili bilen 6zara alaca-
ly yag yaly utgasypdyr.

Sayido Nasafinii edebi doéredi-
jiliginin esasy ugurlary doéwilrdes
senetcilerinii durmusy, zdhmet we
zahmetsadyerlik, halallyk, adamkargi-
lik yaly temalary 6z igine alypdyr. Sol
bir wagtda agzybirlik, 6zara disunig-
mek, hosniyetli gofisugylyk mesele-
lerine ayratyn Uns beripdir. Ussadyn
edebi doredijiligi sol bir wagtda Zanr
we gornls babatda képdurli we ko-
poéwusginli bolupdyr. Sahyr saher
edebi Zanry bolan sahrasub Zanry-
nyri dsmeginde hem ahmiyetli orun
eyelapdir.

Gara halyn ysgynda
ortenip yanyp, halym ten,

Demim gidip gelmegi

boldy miirgeyi-hala den.
Derdim artyp, giil menzim
) gam ile solupdyr men,
Uziim suwy mysallym,
ber konle rahatlyk bir dem.

Sayido Nasafinifi it meshur eser-
lerinifi hatarynda onun ysk-soygi te-
masyndan déreden enceme gazal-
laryny, «Suratkes hakynda kasyday,
«Nanbay hakynda kasyda» diyen
yaly kasyda eserlerini agzap geg-
mek bolar.

Bilbil kirpigin almysdyr nakgaslyk
galamyna,

Inge gaslaryn gyzmaga zyyan ber-
mesin diyip.

Bu hi¢ kimi gaytalamayan 6zbo-
lusly gepergilik menzetmeleri Sayido
Nasafinin ussatlygy hakynda o6zge
dusundirigi talap etmeyar.

Sayido Nasafi 1711-nji yylda dun-
yaden o6tlpdir. Ussadyh edebi mi-
rasy, yagty yadygarligi tajik, 6zbek
halklarynyn arasynda, seyle hem
Glndogarda we diinya okyjylar jem-
gyyetgiliginifi arasynda belent tutul-
yar.

Humay MUHYYEWA,

Tiirkmen doéwlet bedenterbiye we
sport institutynyn sport
Zurnalistikasy hiinérinin talyby.

TEHNIKI HOWPSUZLYK KADALARYNY BERJAY EDELIN

Téaze okuw yylynyri baslamagy bilen,
okuw, tlirgenlegik otaglarynda, umu-
myyasayys jaylarynda, gbk zolaklarda
bolunyan wagtlarda diirli helékgilik we
yangyn hadysalarynyri ylize ¢ykmagy-
na getirip biljek hereketleriri ériiini almak
maksady bilen:

— ddrli tehniki, mehaniki we elektrik
energiyasy bilen isleydn enjamlardan
seresaply peydalanmaly:

— otaglarda, zallarda, délizlerde,
g6k zolaklarda arassacgylyk talaplaryny
berjay etmeli;

— naharhanadan we bis-diis otagla-
ryndan beyleki gbz éritinde tutulmadyk
yerlerde elektrik ¢dynekleri we nahar
gyzdyryjylary ulanmaly dél we gbzeggi-
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liksiz goymaly dél;

— bir elektrik birikdirijisine bir wagt-
da uly mégberde elektrik energiyasy bi-
len igleyén birndge enjamy birikdirmeli
dél we gézegciliksiz galdyryp gitmeli dél;
elekrtik cesmesine  birikdirilgi
elektrik birikdirijileriri gecirijilerini (simle-
rini) gecilyén yerlerde ayak astyna tas-
lamaly dél we Ustiinden basyp ge¢meli
dal;

— dagky ortiigi agylan elektrik gegiri-
Jilerini (simlerini) ulanmaly dé&l.

— zallardan we otaglardan ¢ykylyp
gidilende elektrik ¢yralarynyri we sowa-
dyjylaryri 6¢irilendigine lnsli gézeggilik
etmeli we 6¢liriimediklerini é¢lrmeli;

— kép moégberde elektrik togy bilen
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isleyén kompyuter, sanly ulgam tehno-
logiyalaryny uzak wagtyri dowamynda
O¢lirmén ulanyp, olaryri bellenilen mécg-
berinden artyk gyzmagyna we bozulyp
hatardan ¢ykmagyna, sol sanda yanma-
gyna yol bermeli dal;

— elektrik energiyasy bilen isleyén
enjamlaryri elektrik gecirijileriniri (simle-
rinifi) biri-birine ya-da eplenen, towlanan
yagdayynda 6z-6zline degip, gysga ut-
gasmalara we yangynlara getirmeginiri
oniini almak lgin gbzeggilik etmeli;

— is kompyuterlerine we beyleki en-
Jjamlara tehiki taydan guratdygy belli bol-
madyk 6z hususy enjamlaryriy (ykjam
telefon, planget, printer we beylekiler)
catyp ulanmaly dél.
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