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Talyp yaslaryn jemgyyetcilik-
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Esaslandyryjysy - Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport instituty

«Pidhim-payhas ummany Magtymguly
Pyragy» yyly
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Gahryman Arkadagymyzyr bas-

langyclary, Arkadagly Gahryman
Serdarymyzyri taysyz tagallalary
netijesinde, «P&him-payhas umma-
ny Magtymguly Pyragy» yylymyz,
sol sanda 2023 — 2024-nji okuw
yyly Garassyz, hemigelik Bitarap
Tirkmenistan déwletimiziri durmu-
synda téze ustiinliklere yetilen aja-
yyp déwiir boldy. Tiirkmen dbwlet
bedenterbiye we sport institutynyn
professor-mugallymlary talyp yaslar
bilen alyp baryan okuw-terbiyecilik,
ylmy-usuly iglerinde tédzege gbzleg-
leri ornagdyryp, okatmagyri sanly
tehnologiyalaryny ulanmakda téze
ustiinlikleri gazandylar.

Gecgen okuw yylynyri dowamyn-
da institutymyzyn talyp tirgenleri
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ussat télimgileriri yolbasgylygynda
okuw-tiirgenlesik sapaklaryna we
dostlukly yurtlarda guralan yygnany-
Syklara gatnagyp, déwletimizin yagsyl!
Tuguny yene-de bir mertebe belent-
de parlatdylar. Aydylanlara aydyri
mysallar hbékmiinde, Ustimizdéki
yylyn aprel ayynda paytagtymyzda
gecirilen Hokkey boyunca halkara
yarysynda milli tiirgenlerimiziri &ni-
déki orny eyeldndiklerini buysang bi-
len bellép gecmek bolar. Seyle-de,
25 — 30-njy iyun aralygynda dost-
lukly Hytay Halk Respublikasynyn
Makao séherinde gegirilen sporturi
sambo we séweg sambosy boyunga
Aziya g¢empionatynda yurdumyzyn
milli yygyndy toparynyri tlirgenle-
rinin medallaryri 21-sine: 2 altyn, 5

kiimig, 14 blriing medala eye bol-
maklary, seyle hem 22 — 26-njy
iyun aralygynda dostlukly Gaza-
gystan Respublikasynyri Alimaty sé&-
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herinde gecirilen gandbol boyunca
halkara yarysyna yurdumyzdan 26
tlrgenniri gatnasyp, toparlayyn 3-nji
orna — blirling medala eye bolmak-
lary diyserni buysancgly yagdaydyr.
Bu iri halkara yaryslaryna gatna-
syp, yurdumyza medally dolanyan
tlirgenleriri arasynda institutymyzyri
talyp tilirgenlerinifi mynasyp ornunyfi
bardygy her birimizi buysandyryar.

Umumylykda alnanda, yanwar-
iyun aylarynyri jemi boyunga milli
tlirgenlerimiz yurdumyzyrn ¢éaginde
gecirilen okuw-tiirgenlegik yygna-
nysyklarynyri 25-ne, igki yaryslaryri
63-ne, seyle hem halkara okuw-tlir-
genlesik yygnanysyklarynyn 40-na,
halkara yaryslaryri 106-na, halkara
seminar maslahatlaryri 6-na gatna-
syp, 122 sany altyn, 103 sany kii-
mius we 136 sany blriing medaly,
Jjemi 361 medaly gazandylar.

Mélim bolsy yaly, héazirki giinlere
cenli milli tiirgenlerimiz Fransiyanyfi
Pariz gséherinde geciriliek tomusky
XXXIII Olimpiya we XVII Paralimpi-
ya oyunlaryna gatnagsmak (gin yo-
kary derejede tayyarlyk gérdiiler.
Olardan sporturi kesgitlenilen gér-
nlsleri boyunga 6 sany tirgeniri bu

iri halkara sport ¢céresine gatnasma-
ga yollanma eye bolandyklary buy-
sanglydyr.

Golayda Asman jisimlerini 6w-

renydn «Kosmos — Yer» jemgyye-
tiniri alymlarynyri Arkadag séheriniri
acylmagynyri bir yyllygy mynasybet-
li hem-de bu sdhere buysanjyri we
guwanjyri nysany h6kmiinde asman
ginisligindéki yyldyzlaryri birine «Ar-
kadag» diyip at berendikleri barada
hos habar &hli ildeglerimizi buysan-
dyrdy. Her birimizifi bilsimiz yaly, t&-
ze s&herimiz &hli ugurlar bilen bir-
likde sport ulgamynda hem ayratyn
dhmiyete eye bolan géherdir. Téze
sdherde hézirki zaman dlinyé talap-
laryna layyk gelyén sport binalary-
nyn, desgalarynyn, stadionlarynyn
birnégesi bardyr.

Biz yurdumyzy &sisler yoly bi-
len érie alyp baryan Gahryman Ar-
kadagymyza, Arkadagly Gahryman
Serdarymyza uzak émlir, jan saglyk,
déwletli baslangyclarynda hemise
ustinlik arzuw edip, mundan bey-
lék-de halal zdhmet cekip islejekdi-
gimize ynandyryarys.

Hosgeldi AKMAMMEDOW,
Tirkmen déwlet
bedenterbiye we sport
institutynyn mugallymy.
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Turkmen doéwlet bedenter-
biye we sport institutynyn uly
mejlisler zalynda Ylymlar gu-
nine bagyslanyp, «Berkarar
doéwletin téze eyyamynyn Gal-
kynysy déwrinde milli sporturi

innowasion  tehnologiyalara
dayanyp ylmy esasda 6sddril-
megi taze Ustlnliklerii badal-
gasydyr» diyen at bilen ylmy
amaly maslahat gegirildi.

we sport institutynyi bilelikde
guramagynda gegirilen bu yl-
my amaly maslahatda Turk-
menistanda ylmyn we tehni-
kanyri okgunly 6syéan hem-de
adamzat pikirinif beyik gaza-
nanlarynyii déwriinde halkyn
intellektual kuwwatyndan ne-
tijeli peydalanmak dgin ahli
sertlerin Upjun edilendigi ba-
rada professor-

Yimy amaly maslahatyn
dowamynda Turkmen déwlet
bedenterbiye we sport institu-
tynyn «Sagdyn nesiller» ay-
dym-saz we tans toparynyn
agzalary Gahryman Arkada-
gymyzy, Arkadagly Gahryman
Serdarymyzy wasp edyan aja-
yyp aydymlary yerine yetirdi-
ler.

Alkyslarymyz aydym bolup
dillerde

Garassyz  déwletimizde
sport ulgamyny 6sdirmekde
tdze doéwrebap ylmy usulla-
ra yol agyp beryédn Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyfi sa-
yasynda 6slip gelyan yaslary
sagdyn ruhly, sagdyn bedenli
edip yetisdirmekde, tirkmen
ttrgenlerini halkara yarysla-
ryna tayyarlamakda yzygider-
li igler durmusa gecirilyér. Bu
ugrun ylmy-usuly we maddy-
tehniki esaslaryny kamilles-
dirmek babatda tdze g¢eme-
lesmelere gin yol agylyar.

«Pahim-payhas ummany
Magtymguly Pyragy» yylynda
gecirilen Yas alymlaryri ylmy
isler boyunga bdéslesiginde
yeriiji bolup, Arkadagly Gahry-
man Serdarymyzyf Sa serpa-
yyna mynasyp bolandygyma
¢yn ylirekden buysanyaryn.
Yimy gbézlegler yolunda biti-
ren ujypsyzja hyzmatym dgin
bildirilen bu belent ynam meni
tédze ylmy goézleglere ataryar.

eye bolyar. Hormatly Prezi-
dentimizifi tagallalary bilen,
«Asgabat arkalagygyn téze
sport miimkingiliklerinifi séhe-
ri» diylip yglan edilmegi biz —
sport ulgamynyri yokary okuw
mekdebiniri - mugallymlaryny
hem téze jogapkérli we dére-
dijilikli iglere ruhlandyryar.

Yaslarda sport we beden-
terbiye endiklerini kemala
getirmekde, milli bedenterbi-
ye we sport ulgamynyri ylmy
binyadyny berkitmekde dbre-
dip beryan gin mimkingilikleri
ticin Gahryman Arkadagymy-
za, Arkadagly Gahryman Ser-
darymyza tiiys ylirekden yani-
lanyan alkyslarymyz dilimizde
aydym bolup belent yafrilan-
yar. Gahryman Arkadagymy-
zyfi, Arkadagly Gahryman
Serdarymyzynhi Janlarynyri
sag, déwletli islerinifi hemise
rowa¢ bolmagyny arzuw ed-
yaris.

Tawus MEREDOWA,

Tiirkmen dowlet bed,enterbiye we sport
institutynyn mugallymy, Yas alymlaryn yimy

Tlarkmenistanyii Bilim mi- mugallymlaryn, Ogulbagt GURDOWA, | Bu glnki
nistrliginii, ~ Turkmenistanyn hdnarmenlerin, Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport glin tiirkmen
Bedenterbiye we sportbarada- talyp  yaslaryn institutynyn sport Zurnalistikasy | sporty diinyé
ky déwlet komitetinii hem-de ¢ykyslary dirile- hiinérinin talyby. yiiziinde uly
Tarkmen doéwlet bedenterbiye nildi. meshurlyga

isler boyunca baslesiginin yenijisi.

«TEGELEK STOLUN» BASYNDA SOHBETDESLIK

Turkmen doéwlet bedenterbiye we
sport institutynda ak saherimiz Asga-
badyn Arkalasygyn téze sport mimkin-
ciliklerinin saheri diylip yglan edilmegi
mynasybetli «Tegelek stoluni» basynda
s6hbetdeslik gegirildi.

Turkmenistanyn Zenanlar birlesigi-
nin Merkezi Genesi tarapyndan gura-
lan bu s6hbetdeslige Turkmen dowlet
bedenterbiye we sport institutynyr Be-
denterbiyanifi, sportun nazaryyeti we
usulyyeti kafedrasynyf uly mugallymy,
ilkinji zenanlar guramasynyn baslygy
Lale Annamyradowa, Diller kafedrasy-
nyfl mudiri Ogulnazik Isenowa, sport
zurnalistikasy hdnariniii talyp gyzlary
gatnasdylar. «Tegelek stoluri» basyn-
daky sohbetdesligi Tirkmenistanyn
Telewideniye, radiogeplesikler we kine-
matografiya baradaky déwlet komiteti-
nin «Tudrkmenistan sport» teleradioyay-
lymynyn isgari Ayjennet Lallyyewa alyp
bardy.

Sohbetdesligin  barsynda Berkarar
dowletin taze eyyamynyn Galkynysy
dowriinde bedew bady bilen 6he bar-
yan Tirkmenistan dowletimizde sagdyn
durmus yorelgelerini ornasdyrmakda,
kopgulikleyin bedenterbiyani we sporty
wagyz etmekde gazanylyan Ustinlikler

barada ginisleyin durlup gegildi. Gahry-
man Arkadagymyzyn baslangygclaryny
mynasyp dowam etdirydn Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyn taysyz tagal-
lalary netijesinde, yurdumyzyn ahli kiin-
jeklerinde sport mekdeplerinif, sport
desgalarynyn yzygiderli agylyp ulanyl-
maga berilyanligine ayratyn Uns berildi.
Sportun maddy-enjamlayyn binyadynyn
yzygiderli kamillesdiriimeginini tirkmen
trgenlerimizin iri halkara yaryslarynda
Ustlinlik gazanmaklaryna uly goldaw we
yardam bolyandygy ayratyn nygtaldy.
«Tegelek stolun» basyndaky so6h-
betdeslige gatnasanlar iri halkara ya-
ryslaryna Turkmen dowlet bedenterbiye
we sport institutynda bilim alyan talyp
tirgenlerin gatnasyp, abrayly bayrak-
ly orunlary eyeleyandiklerini ayratyn
buysan¢ duygusy bilen bellap gecdiler.
Olaryf hatarynda tiirgen gelin-gyzlaryn
hem mynasyp orny bardyr. Ak saheri-
miz Asgabatda 24-nji mayda Garassyz
Dowletlerin  Arkalasygynynn Hokimet
Bastutanlarynyn Genesinii  mejlisinin
gegciriimegi we onda Arkalasygyn yurt-
larynyn arasynda durmus-ykdysady
we medeni-syyasy hyzmatdaslyklaryn
mundan beylak-de pugtalandyrylmagy-
na degisli meseleleri ara alnyp masla-
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hatlagsmak bilen bir wagtda «Asgabat
Arkalasygyn taze sport mumkingilikleriri
saheri» diylip yglan edilmegi, ahli ildes-
lerimiz bilen bir hatarda, yokary okuw
mekdebinif professor-mugallymlary we
talyp yaslary tgin hem buysangly pur-
satlar boldy.

Sohbetdeslige gatnasanlar sular
barada gifisleyin durup geg¢mek bi-
len, islemage, okamaga, ddretmage,

tirgenlesmage doéredip beryan gin
mumekingilikleri Ggin Gahryman Arkada-
gymyzyn, Arkadagly Gahryman Serda-
rymyzyn atlaryna alkys soézlerini aytdy-
lar.

Aysoltan WEYISGELDIYEWA,
Tiirkmen déwlet bedenterbiye we
sport institutynyn sport
Zurnalistikasy hiinarinin talyby.
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Eyfel dininde
Olimpiya
halkalary
yerlesdirildi

Hézirki wagtda Parizde gegiriljek tomusky Olim-
piya oyunlaryna tayyarlyklar dowam edyér. Olimpi-
ya oyunlarynyr biri-birine jebis birlesen béds sany
halkasynyrni sekili Eyfel diriinde yerlesdirildi.

Halkalaryn umumy agramy 30 tonna, ini 29 metr,
beyikligi 15 metrdir. Nysan Oyunlaryni baslanma-
gyna 50 giin galanynda yerlegdirildi. Olimpiya
oyunlarynyn guramacgylyk genesinifi yerine yeti-
riji direktory Tyerri Rebul: «Halkalar toplumy her
bir Olimpiya oyunlarynyn déplerinin biridir. Sonurni
tgin bizin nysany Parizin in meshur yéadygarligi
bolan Eyfel diriinde yerlesdirmegimiz tebigy yag-
daydyr» diyip belleyar.

Halkalar toplumynyri érnide gérkezilip gecilen
ululyklarda we gézegeliiwli tayyarlanylmagy uzak-
dan seredeniride hem ony onat saygarmaga we

«YYLYN MUGALLYMY
— 2024»

Halkara ynsanperwer ylymlary we
Osls uniwersitetinifi yygnaklar zalynda
«Yylyri mugallymy — 2024» déwlet bés-
lesiginiri yeriijilerini sylaglamak dabara-
sy boldy.

Eminler toparynyri ¢ykaran ¢ézgiidine
géré, Halkara ynsanperwer ylymlary we
osus uniwersitetiniri uly mugallymy Gun-
ca Seyilbayewa bag bayraga mynasyp
boldy. Seyle-de birinji orna Magtymguly
adyndaky Turkmen déwlet uniwersite-
tinirn uly mugallymy, filologiya ylymlary-
nyn kandidaty Amangul Esenmédowa,
ikinji orna Seyitnazar Seydi adyndaky
Tiirkmen déwlet mugallymgylyk institu-
tynyri uly mugallymy Géwher Sukurowa
hem-de Tiirkmen dbéwlet bedenterbiye
we sport institutynyri uly mugallymy, filo-
logiya ylymlarynyri kandidaty Oguljennet
Jumalyyewa mynasyp boldular.

Béslegikde dglinji orny Tlrkmenista-
nyri InZzener-tehniki we ulag kommuni-

kasiyalary institutynyrni dosenti, tehniki
ylymlaryri kandidaty Jumagylyc Mé&m-
medow, Tirkmenistanyri Déwlet ener-
getika institutynyn uly mugallymy Juma-
muhammet Abdyyew, Tlirkmenistanyri
Igeri isler ministrliginini institutynyn uly
mugallymy Déwran Karajayew, Déwlet-
mémmet Azady adyndaky Tirkmen milli
dlnyé dilleri institutynyri uly mugallymy
Tawus Atdayewa 6zara paylasdylar.
Seyle yokary gbérkezijiler Gahryman
Arkadagymyzyri basyny baslamagynda,
Arkadagly Gahryman Serdarymyz tara-
pyndan téze tapgyrlarda 6sddirilyéan bilim
6zgertmelerinin ajayyp miweleridir.

Mé&hrigozel SUWHANOWA,
Tiirkmen déwlet bedenterbiye we
sport institutynyn sport
Zurnalistikasy hiinérinin talyby.

gézellik lezzetini almaga miimkingilik beryair.

Madina MAHMUDOWA,
Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy hiindrinin talyby.

YOLUNYZ AK BOLSUN,
UCURYMLAR!

Tdrkmen doéwlet bedenterbi-
ye we sport institutynyn uly mej-
lisler zalynda ugurym talyplaryn
gutardys dabarasy gegirildi.
Dabara yokary okuw mekdebi-
nin yolbasgylary, professor-mu-
gallymlar, ugurym talyplar we
olaryn ata-eneleri gatnasdylar.

Gutardys dabarasyny institu-
tyn rektory H. Nunnayew acgyp,
ajayyp zamanamyzda o6slp
gelyan yas nesillerin okap, za-
manabap bilim almaklary Ugin
doéredilyan g mimkingilik-
ler barada durup gecdi. Sonra
institutyd  yolbasgylary, haly-
pa professor-mugallymlary we
ata-eneler s6z alyp, yaslar Ugin
doéredilyan mumekingilikler Ugin
Gahryman  Arkadagymyzyn,
Arkadagly Gahryman Serdary-
myzyn atlaryna gunnur hosallyk
sozlerini aytdylar.

pawutlanyp okan, taze ylmy
gOzlegleri, sportda gazanan
yokary netijeleri bilen tapawut-
lanan talyplara Hormat hatlary
we sowgatlar gowsuryldy.

Talyp yaslar o6zleri hakyn-
da yzygiderli aladalary edyan
Gahryman Arkadygymyzyn, Ar-
kadagly Gahryman Serdarymy-
zyn bildiren belent ynamlaryny
0dap, ise yollanan yerlerinde
yhlasly, halal zahmet ¢ekjekdik-
lerine ynandyrdylar.

Institutynn «Sagdyn nesiller»
aydym-saz toparynyn yerine
yetiren ajayyp aydymlary da-
bara gatnasanlara ruhy lezzet
paylady.

Maysa SAYYMOWA,

Tlurkmen déwlet bedenterbiye
we sport institutynyri
Bedenterbiye fakuletiniri talyby.




Yagsy géreldéniri
mekdebi

Gahryman Arkadagymyzyri baslangyclary, Arkadagly Gah-
ryman Serdarymyzyri tagallalary bilen, yurdumyzda her yylyri
27-nji iyunynda Medeniyet isgérleriniti we Magtymguly Pyra-
gynyri sygyr bayramgylygy girfiden bellenilip gecilyér. Dép bol-
sy yaly, bu bayramgylygyr ¢éginde gecirilydn medeni ¢éreler,
dususyklar, aydym-sazly c¢ykyslar hepdelik toy-bayramlara
ulasyar.

Medeniyet diyleninde, séziiri gifi manysynda halkymyzyri
asyrlaryn, muriyyllyklaryri dowamynda nesilden-nesle: ata-
dan-ogla, eneden-gyza gecip gelydn yagsy géreldesi, edim-
gylymy, terbiyesi, watansoydujilik mekdebi gbz éritine gelyér.
Giindelik durmugymyzy gursap alyan sol gymmatlyklaryr ay-
ratyn zehinli s6z hem-de sungat ussatlarymyzyrn mekdebinde
taplanyp, halkymyza, umumadamzat jemgyyetciligine héddir-
lenmegi dinyé halklarynyri tiirkmen diyen milletiri 6zbolugly

ayratynlyklaryna dislinmegine gifiden goldaw beryaér.
Medeniyet hepdeliginiri «Pédhim-payhas ummany Magtym-
guly Pyragy» yylynda Gahryman Arkadagymyzyri binagérlik
ylhamynyri datly miwesi bolan, sebitde «Akylly séher» yérel-
gesine eyerilip bina edilen ilkinji séher bolan Arkadag séherin-
de gecirilmegi &hlimiziri yliregimizi jogduryp, téze lstiinliklere
ruhlandyrdy. Bu dabaraly c¢éreler toplumynyri Arkadag séhe-
rimiziri birinji tapgyrynyn agylyp ulanylmaga berlenine bir yyl
dolyan ajayyp glinlerimize gabat gelmegi ayratyn simwoliki
mana eye boldy. Bir yylyli dowamynda téze sédherimiz yurdu-
myzyri we halkara durmugyna 6ziinde gegirilydn méhim ¢é-
reler, halkara maslahatlar, iri sport yaryslary bilen ymykly girdi.
Bu yerde bir hepdelédp dowam eden Medeniyet hepdeliginiri
dowamynda kino, teatr, gepercilik, aydym-saz sungatynyr we-

killeri, yazyjy-sahyrlarymyz téze déreden déwrebap eserleri
bilen sungat mugdaklaryny begendirdiler. Guralan ¢ykyslarda,
hemige adat bolsy yaly, halkymyzyri milli ruhy, gyz-gelinlerimi-
zifi inge el isleriniri waspy orta ¢ykdy.

Biz yurdumyzda medeniyete, sungata, ylym-bilime gin
yol agyan Gahryman Arkadagymyzyri, Arkadagly Gahryman
Serdarymyzyn janlarynyri sag, déwletli baglangyclarynyr he-
mige rowag¢ bolmagyny arzuw edyaéris.

Lale ANNAMYRADOWA,

Tirkmen doéwlet bedenterbiye we sport institutynyri
Bedenterbiyénini, sporturi nazaryyeti we

usulyyeti kafedrasynyri uly mugallymy.

CYN YUREKDEN BUYSANYARYS

Yurdumyzda Gahryman Arkadagymyzyri ba-
syny baslan beyik baslangyclary Berkarar déw-
letin taze eyyamynyn Galkynysy déwrinde,
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyi taysyz ta-
gallalary bilen taze tapgyrlarda 6sdurilyar.

Cagalary goramagyn halkara giini mynasy-
betli paytagtymyz Asgabat saherindaki Olimpi-
ya sahergesinin Tennis toplumynda Cagalaryn
tennis festiwaly, seyle hem Olimpiya sahergesi-
nif Tennis toplumynyni Aziya Tennis Federasiya-
sy tarapyndan «Tennis boyunga Aziya sebitinir
okuw-tlrgenlesik merkezi» diylip yglan edilmegi
mynasybetli degisli sertifikatyh gowsurylys daba-
rasy gegirildi.

Malim bolgy yaly, sorky yyllarda Gahryman
Arkadagymyzyn we Arkadagly Gahryman Serda-

rymyzyn tagallalary bilen, paytagtymyz Asgabat-
da, Arkadag saherinde we yurdumyzyn welayat-
larynda uzak méhletli umumymilli maksatnamalar
esasynda, ifl yokary dunya ulfidlerine layyk gel-
yan innowasion tehnologiyalar bilen enjamlasdy-
rylan iri sport desgalary, toplumlary, stadionlar we
sport mekdepleri gurlup ulanylmaga berildi. Pay-
tagtymyz Asgabatda sebitde deni-tayy bolmadyk
Olimpiya sahergesi, «Awaza» milli syyahatgylyk
zolagynda «Awazay sport toplumy gurlup ulanyl-
maga berildi. Bu hazirki zaman iri sport toplum-
lary 6zlinde sport baslesiklerini guramak Ggin in
onayly sertlere eyedir.

Bu gift mimkingilikler géz éninde tutulyp, As-
gabatda bolup gegen Garassyz Dowletlerifi Arka-
lagsygynyn Hokimet Bastutanlarynyii Geriesinin

mejlisi «Asgabat Arkalasygyn téze sport miimkin-
ciliklerinifi s&heri» diyen ¢ézgudi kabul etdi.
Olimpiya sahergesinin  Tennis toplumynyn
«Tennis boyunga Aziya sebitinifi okuw-tlrgenle-
sik merkezi» diylip yglan edilmegi bu yerde ten-
nis boyunca Aziya sebitinifi dowletlerinifi halkara
okuw-tirgenlesik yygnanysyklaryny, iri halkara
yaryslaryny gegirmage uly mumkingilikleri dé-
reder we bu ugurda halkara hyzmatdaslygyny
has-da dsdlirmage yardam berer. Sonun yaly-da,
Arkalagygyn téaze sport mimkingiliklerinifi sahe-
ri diylip yglan edilmegi paytagtymyzyn ata-baba
hosniyetli gorfisugylyk, dost-doganlyk gatnasyk-
laryny dsdurip gelyan sebit dowletleri bilen sport
ulgamynda alyp baryan hyzmatdaslyklarymy-
zy has-da 6sdirmage, berkitmage goénukdirilen

S |

doéwlet syyasatymyzy durmusa gegirmage yar-
dam berer.

Biz — yurdumyzyn bilim we sport ulgamynda
zadhmet ¢ekyan hunarmenler, professor-mugal-
lymlar, yurdumyzda amala asyrylyan seyle uly
Osuslere gyn yurekden buysanyarys we geljekde-
de yas nesiller bilen alyp baryan okuw-terbiyegi-
lik islerimizi has-da kamillesdirjekdigimize ahli il-
deslerimizi, Gahryman Arkadagymyzy, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzy ynandyryarys.

Bibi JUMAGULOWA,

Tirkmen dowlet bedenterbiye we
sport institutynyn Diller
kafedrasynyn uly mugallymy.

YLMY AMALY MASLAHAT

Tirkmen doéwlet bedenterbiye we sport
institutynyn uly mejlisler zalynda, Tiirkme-
nistanyn Bilim ministrliginin, Turkmenista-
nyn Bedenterbiye we sport baradaky dowlet
komitetinin hem-de Tirkmen déwlet beden-
terbiye we sport institutynyn bilelikde gura-
magynda, Medeniyet we sungat isgarlerinin
hem-de Magtymguly Pyragynyn sygryyet gi-
ni mynasybetli «Berkarar déwletimizde Mag-
tymguly Pyragynyn doéredijiligi umumadam-
zat ylmynyn we medeniyetinifi hazynasydyr»
diyen at bilen ylmy amaly maslahat gegirildi.

Maslahatda ¢ykys eden professor-mu-
gallymlar, talyp yaslar dana akyldaryn ede-

bi-pelsepeleyin doredijiligi, onun terbiyegilik
ahmiyeti barada ginisleyin glirriin etdiler.

Maslahata gatnasanlar Magtymguly Pyra-
gynyn omriini, doredijiligini, edebi mirasyny
dinya yaymakda ajayyp mumkingilikleri do-
redip beryan Gahryman Arkadagymyzyn, Ar-
kadagly Gahryman Serdarymyzyn atlaryna
alkysly sozleri aytdylar.

Selbi KULYYEWA,

Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport zurnalistikasy
hiinarinin talyby.
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KAMILLIK BASGANCAGYNDA

Durmusda kate seyle bolyar.
Orta mekdebi tamamlap, birba-
da yokary okuw mekdebiniri
gapysy kakylaymayar-da, ilki
zahmet yolunda, durmusda ber-
kelyar, taplanylyar. Geldimyrat
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babatda-da seyle boldy. Ol or-
ta mekdebi tamamlap, zahmet
yoluna gadam urdy. Kamillesdi,
bekesdi. Bu sada, pes géwlin-
li, hasiyetnamalarda yazylysy
yaly, her bir isde yoldaslaryna,
yas Ossurimlere kdmege ilkin-
ji tayyar bolyan yigidini isjenilik,
janypkeslik, berlen tabsyrygy
yerine yetiryanga hem zahmet
¢ekip, hem owrenip bilyan aja-
yyp hasiyetleri halypalaryn go-
ziinden sowa gegmedi. Ofa yo-
kary okuw mekdebine girmegi,

hinarmen bolmagy maslahat
berenler bir ya-da iki bolmady.

Berilyan maslahatlar goéw-
nindaki isleg bilen ayry ¢yk-
madyk Geldimyrat ahyry belli
karara geldi-de, 2021 — 2022-

nji okuw yylynynn bosagasyn-
da yurdumyzda sport hem-de
sport zurnalistikasy ugrundan
bilim beryan yeke-tdk yokary
okuw mekdebi bolan Tirkmen
doéwlet bedenterbiye we sport
institutynyfl  gapysyny kakdy.
Girig synaglaryny ustunlikli tab-
syryp, sport zurnalistikasy hi-
narinifi talyby boldy. Instituty-
myzda 2023 — 2024-nji okuw
yylyndan baslap «Talyp sporty»
atly her ayda ¢ykyan gazet ne-
sirinin agylmagy, kopler bilen

bir hatarda Geldimyradyn hem
doredijilik yuzunin agylmagyna,
habarlary, makalalary yzygiderli
yazyp, ceper-publisistik zanrda
eserleri doredip baslamagyna
yol acan waka boldy. Mugal-
lymlaryfi beryan maslahatlary,
halypalaryni éwredyan endikleri
esasynda onun 6zbolusly do6-
redijilik yizi kemala geldi. Biz
— Geldimyratdan has kigi yasly
nesiller, 2-nji yyl talyplary bolup,
ondan 6zumize gorelde almaga
mynasyp yagsy gylyklary, do-
redijilik endiklerini, c¢epergcilik
¢Ozgutlerini dwrenendigimizi 6z
aramyzda buysang bilen aydys-
yarys.

Geldimyradyn geljekki sport
zurnalisti hékminde doéreden
ilkinji kici géwrumli publisistik
eseri «Gary déwmek» diylip at-
landyrylyardy. Ata-baba dowam
edip gelyan milli oyunlarymyz
barada maglumatlary 6wren-
mek esasynda yazylan bu Kigi
gbéwrimli eser den-duslarymy-
zyn hem, halypalaryi hem tiz
g6zlerine ildi. Sondan sor Gel-
dimyradyn doredijiligi, esasan,
ilki maglumatlary birkemsiz éw-
renip, ylreginden gegirip, sofira
sol maglumatlar esasynda durli
zanrda we gornlslerde eser
déretmage gonukdi.

Aydaly, gysgaga maglumat-
lar h6kminde berlen tazelikleri
On hem bir yerde okap goéren

bolaymagyf miimkindir. Yéne
Geldimyrat sol maglumatlar-
dan okyjynyh maglumat alma-
ly, akyl-payhas, pelsepe almaly
we ruhy gozellik lezzetini duy-
maly taraplaryny ayyl-sayyl,
yerbe-yer goyup, tdze bir eser
doéredendir. Sol maglumatla-
ry gaytadan islap, terbiyegilik
ahmiyeti guygli bolan taze bir
ogerki, zarisowkany ya-da so-
na merzes yene-de bir seyrek
ulanylyan goérnuslerdaki eseri
tayyar edendir. Bu aydylanlary
onun «Talyp sporty» gazetimi-
zin 2023-nji yylyn noyabr ayyna
bagyslanan sanyndaky «Mak-
sada adalatly yetmek» diyen
ogerkini okap goOrenifidde hem
aydyn duymak bolyar.

Sol doéwur paytagtymyzda-
ky Olimpiya sahercesinifi Ba-
sa-bas séwes sungaty sport
toplumynda Kuras boyunca
XIV dinya ¢cempionaty gegiril-
yardi. Gazetin sol aydaky sa-
ny hem tutuslygyna bu moéhim
tema, sanly waka bagyslanan-
dy. Geldimyrat bu sanda egin-
desleri Madina Mahmudowa,
Sasenem Asyrowa, Selbi Ba-
simowa, Agabay Akmyradow,
Zaloleddin Baltabayew, Méhri-
g6zel Suwhanowa dagy bilen
birlikde bu md&him
temany cunnur we
her taraplayyn agyp
gorkezmekde ya-

(zarisowka)

ny yola dusip ugran doredijilik
tejribesini, guyc-gayratyny sarp
edipdi. Netijede, okyjylarymyz
Kuras gores gornlsinin taryhy,
su guni we geljegi barada kop
taraplayyn maglumat we c¢un-
fur dusunje alypdylar.

Su gunki gun uly yasly talyp
yoldagsymyz Geldimyrat Sol-
towowyn sport we medeni ul-
gamlardaky tazelikler hakynda
habarlaryny, beyleki gceper-pub-
lisistik eserlerini «Tlrkmenis-
tan Sport» halkara Zzurnalyn-
dan hem, onun «7/24.tmy» atly
hepdelik elektron gosundysyn-
dan hem néage diysefi okamak
bolyar. Ol sport Zzurnalistine
mahsus dessinlikde, calasyn-
lykda we many-mazmunlylykda
6zunden yas talyplar bolan ahli-
miz (gin gorelde, halypa.

Geldimyradyn bu yagsy gy-
lyk-hasiyetleri, igjenligi institu-
tymyzyn yolbasgylarynyn, jem-
gyyetcilik guramalarynyi hem
g6zinden sowa gec¢cmedi. Ol
okuw yylynyi jemleyji aylaryn-
da «Ayyn zurnalisti» diyen hor-
matly ada mynasyp boldy.

Biz 6z aramyzdan yetisen
halypamyza, uly talyp yoldasy-
myza geljekde-de doredijilik Us-
tunliklerini arzuw edyaris.

Arazsoltan MAMMEDOWA,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we
sport institutynyn sport Zurnalistikasy

hiinérinin talyby.

DOREDIJILIGIN BASLANYAN YERINDE

Ol her séher yylgyryp dogan nurly
Glinegini sbhleleri bilen deri institutda
peyda bolar. Irdenki nyzamyri baslan-
magyna garasyan pursatlarymyzda biz,
adatca, okuw, sapakdan dasary ¢éreler,
déredijilik barada ézara pikir alygyarys.
Ol sonda, yaskicidir, gégeledir diyman,
bizinn yanymyza gelip, déredijilikden, ha-
lypalaryri éwredyén télimlerinden, olar-
dan gykaryan netijelerimizden sbz acar.
Her birimiziri glindelik metbugatda hay-
sydyr bir kigi gbéwrimli habarymyz ya
beyleki eserlerimiz ¢ap edilen bolsa-da,
tuys yireginden begenip gutlar.

Ol su okuw yylynda sport Zurnalis-
ti hiinérinini 4-nji yylyny yokary bahalar
bilen jemlén Tézegll Azizowa. Institutda
yany bir yyly okap tamamlayanymyz-
dan bolmagy hem miimkin, yaslary 6zi-
mizden has ulurak talyp yoldaslarymyz
gutlanynda, has ¢ynlakay, has yakymly
esidilyén yaly bolyar. Ozleri bagtly dur-
mus gurup, ogully-gyzly gelinler bolan-
dyklary tgin, belki, olaryri méahirli s6zleri,
Ozlimizden uly joramyzyriky yaly bolup
dél-de, entek durmus tejribesi yariy yola
dlsip baryan hem bolsa, enénin yliregi-
niri owazy yaly bolup egidilyandir.

Irdenki nyzam bizifi glindelik okuw,
usuly, terbiyecilik we déredijilik islerimi-
zifi baslanyan yeri. Bu yerde tédze gin,
tédze hepde, tdze ay lgin méhim tab-
syryklar berilydr. Yerine yetirilen isleriri
hiline baha berlip, okuwda, jemgyyetci-
lik ¢érelerinde, ¢eper dbéredijilikde tapa-
wutlanan yoldaslarymyza Hormat hatla-
ry, sylag-serpaylar gowsurylyar. Tézegdil
ticin hem bu giin seyle yatdan ¢ykmajak,
tolgundyryjy pursatlaryri biri boldy. Ol
tdze jemlenen ayyri netijeleri boyunga
«Ayyni Zurnalisti» diylip yglan edildi.

Bagtyyar ildeslerimiziri, den-dusla-

rymyzyri her birinde
bolgy yaly, Tézeglilde
hem okamak, sport
Zurnalisti bolmak héwesi irgbzinden dé-
mipdi. Masgalada her bir adamyri tele-
radioyaylymlarda alnyp esgitdirilydn sport
geplesiklerini, gazet-Zurnal sahypala-
rynda c¢ap edilydn sport maglumatlaryny
dillerinden diigtirmén ara alyp maslahat-
lagsmaklary, sporta jankéyerlik etmekleri
Téazegqlilde ayratyn cgurn tasir galdyran
yagdaylaryri biri bolupdy. «Eger-de bi-
zif 6yldmizdéki yaly, her bir éyde, her
bir maggalada sport oyunlarynyri, bés-
legikleriniri ara alnyp maslahatlagylmasy
sunuri yaly gyzykly alnyp barylyan bol-
sa, onda sporty wagyz edyéan Zurnalist
bolmak &6rédn hormatly kérdir» diyip, ol
0z yanyndan igini gepledyérdi. Ese-bo-
ya galyp, durmuga ¢yksa-da, Tazegllir
cagalyk arzuwlary yadyndan ¢ykyp gidi-
bermedi. Baryp gosulan maggalasynyri
agzalary hem gelinleriniri isleg-arzuwy-
ny ¢yn ytirekden goldadylar.

Bu glin Tézeglil sport Zurnalisti hiiné-
rininn 4-nji yylyny tamamlayar. Bu okuw
yyly geljekki Zurnalist hiindrmeniri dur-
musynda méhiim déwiir boldy. Yazan,
metbugat nesirlerinde ¢ap edilen habar-
larynyri, makalalarynyni, terjimeleriniri
sany 20-den gegip gitdi. Sunda Téazegd-
lin, Kigi yasly cagalarynyr bardygyna,
masggalanyri glindelik aladalary bilen yi-
gap ybrendigine garamazdan, okamaga,
6z-6zlini kdmillesdirméage, yazmaga he-
mige wagt tapyp bilyénligi esasy goldaw
beren yagday boldy.

Berkidilen halypa mugallymymyz ka-
te Tazegiile haysydyr bir usuly, tari di-
stindirjek bolanynda, hemigeki endigine
eyerip: «Hudaynazarowyn tirkmen dili
hakynda sygry bardyr-a: «...Eneler sol

(oceri)

dilde kakypdyr léle» diy-
yén setiri bardyr-a...» di-
yer. Sonda Tézeglil hig
hili aljyraman, yaydanman, sol aydylan
setirleriri dowamyny yatlap aydyp berer.
Biz — sindiki ésddirim bolup yetisip gel-
yéan nesiller, sol mysal getirilen setirleri
gyzykly goriip, Kitaphana baryp, sol ady
agzalan yazyjyny, eseri tapyp, okap gor-
yéris. Sonda hiindr éwredyédn halypa-
myzyn, ségirdi bolmagyna garamazdan,
Téazegiile seyle belent sarpa goymasy-

nyri sebéplerine gbz yetiren yaly bolya-

rys. Kép okayanlar =
hemise-de horma-
ta mynasyb-a...
Sanyna seyle
owglili sézleriri ay-
dylyanlygyna gara-
mazdan, Té&zeglil
seyle pes géwiinli,
sypayeylykly. Sen
onurfi yanynda yas-
kigisiri, hiinéri hem
yariy éwrenip, ya-
ny oOzlesdirip yo6-
rensiri. Yéne ol 6zi
kép bilyén, tejribeli
talyp  hékmiinde
sania akyl berjek, 6wretjek bolmaz-da,
senden éwrenjek bolar. Onuri dérediji-
lik tutanyerliligine sayat bolan gezegim
bir ya iki dal. Yéne ayratyn biri yadymda
galypdyr. Sol gezek «Talyp sporty» ga-
zetimizin redaksiyasy ona beyik yazyjy
Cingiz Aytmatowyri émri we d6redijiligi
barada terjimehal makalany yazmagy
ynandy. Men ol makalany okap, gbéw-
nime geyle yarandygy (¢in, makalany
nébhililik bilen seyle kémil yazandygynyri
syryny soradym. Ol yylgyrdy-da, hemise
yanynda géteryén i¢i diirli gegsmelerden,

gazet-Zurnallardan alnan maglumatlar-
dan dolup duran papkasyny agdy:

— Edil halypanyri éwredisi yaly... Bir
sahypalyk terjimehaly tayyarlamak Uligin
ilki segsen sahypalyjak maglumaty gay-
tadan okap ¢ykdym. Ori okan hem bol-
sam, yazyjynyfi eserlerini hem gaytadan
sahypaladym...

Ine, bu Tazegiile menzes. Oria mah-
sus tutanyerli hésiyet.

...Ajayyp sahyr Gurbannazar Ezizow-
da:

— Bu diinyarie mahsus &hli zatlaryri,

Senden sowlup ge¢meyédnne moncga
bol —
diyen setirler bar.

So6zimi jemldp, uly joramyza, 6z
aramyzdan yetigip baryan halypamyza:
«Sana mahsus yagsy haésiyetleriri her
biri bizdenem sowlup geg¢mesin!» diyip
dileg edesim geldi.

Arzuw SAYYMOWA,

Turkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy
hiinériniri talyby.



Tirkmenistanyn medeniyet isgarlerinin giiniine

PARAHATCYLYK ILCISI

Halkymyzyri ruhy gymmatlygy,
yetmis iki saz guralynyr nayba-
sysy, iki kirigli, on (¢ perdeli du-
tar tirkmenifi ak Oydniri toriniri
gelsigi, toy-bayramlaryri saga-
lari-sowhunynyri esasy sebapkéri
bolupdyr.

Dutar «du» — «iki» we «tar»
— «kirig» diyen iki séziiri 6zara
gosulmagyndan emele gelen at-
dyr. Onun kédisi we gapagy tut
agajyndan, sapy erik agajyndan
yasalyar. Kirigleri 1930-njy yylla-
ra ¢enli ¢ig ylpekden igilip, sofira
simden tayyarlanypdyr. Perdeleri:
bas perde, Nowayy perde, yokar-
ky acyk perde, yokarky kyyamat
perde, bas perde, gerizewi per-
de, asaky acyk perde, tilirkmen
perde, ogurja perde, géni perde,
asaky kyyamat perde, ki¢i sirwan
perde, sirwan perde diyen yaly
atlara we soria goréd owaz berijilik
hé&siyetlerine eyedir.

Asly sahandaz halkymyz toy-
dur bayramlary aydym-sazsyz
gecirméndir. Belki sonuni dgindir:

«lle déwlet geler bolsa,
bagsy bilen ozan geler»
diyen jiamleler halkymy-
zyni arasynda henize-bu
gtne yérginli.

Ussadyri elinde g¢alnan
halatlary gyzamyk c¢ykar-
yan gaganyrni derdi yerile-
yéan bolsa, meshur Sikiir
bagsynyri elinde ¢alnan
halaty halklaryri arasynda
dost-doganlyk, hosniyetli
gorisugylyk gatnagyklary-
ny berkidipdir. XX asyr sb6z us-
sady Kerim Gurbannepesowyri
meshur sygrynda enéniri dutar
¢alnandaky jadyly gudrata ynan-
y:

Getir dutaryrniy,

Cal, kosegim, gal!

Go6zlem yumulsa-da,

calyber, oglum,

Belki, ol yumulan

gozlerim agcar —
diyen setirlerde beyan edilyér.

Bu ajayyp saz guralynda yari-
lanyan girinden-girin mukamlar
aydym-saza tegne kalplary bi-
parh goymayar. Saza mayyl bo-
lan adam arzuwlar ummanynda
6ziini tapyar hem-de gaytalan-
majak bir sungaty déredyér. Yn-
san yliregine aralagsan dutaryr
jadyly mukamlaryndan ruhlanan
yazyjydyr sahyrlar iri kdmil eser-
lerini yazsa, suratkes bagdan
geciren duygularyny rerikler bilen
utgagdyryp kagyz yiziine gegir-

yér. Heykeltaras gbéreni hayrana
goyyan heykeli déretse, eli ceper
gelin-gyzlarymyz diinyé belli ne-
pis halylary dokayarlar. Déredijilik
yoluna gadam basan yasglar (gin
bolsa dutaryri halatly owazy — yl-
hamly kéniilleriri beyanyna meri-
z&ap, geliege ynam beryén gliyje
Owrdilyér.

Gahryman  Arkadagymyzyri
baslangyjy bilen, Dutar yasamak
senetciligi hem-de dutarda saz
calmak we bagsygylyk sungaty
2021-nji yylda YUNESKO-nyri
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Umumadamzat maddy déal me-
deni mirasynyn gérniikli nusga-
larynyni sanawyna girizildi. Milli
mirasymyza belent sarpa goyyan
Gahryman Arkadagymyzyn, Ar-
kadagly Gahryman Serdarymy-
zyn sayasynda asuda, erkana
yasayan halkymyzyri durmusyn-
da tiirkmen dutarynyri owazy pa-
rahatgylygyri mukamy bolup yari-
lanyp dursun.

Tézegiil AZIZOWA,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye
we sport institutynyn

sport zurnalistikasy hiinérinin
talyby.

Ataly-ogul bir toparda ¢cykys eder

Mundan ozal, NBA-nyn tary-
hynda basketbol meydangasyny
bilelikde paylasan ataly-ogul bol-
mandy...

«Los Anjeles Leykers» topary-
nyfi bas mudiri Rob Pelinkanyn bu
sozleri NBA-nyn guycli toparlaryn-
dan «Los Anjeles Leykers» topa-
rynda ¢ykys edyan meshur bas-
ketbolgy Lebron Jeyms bilen onuri
ogly Bronni Jeymse degisli.

Rob Pelinkanyn belleysi yaly,
hakykatdan-da, ABS-nyn milli bas-
ketbol ligasynyn (NBA) taryhynda
ilkinji gezek ataly-ogul bir toparda
¢ykys eder.

Bellap gecgsek, 39 yasly Lebron
Jeyms NBA-nyn taryhynda 4 ge-
zek ifi gowy basketbolgy hdkmun-
de saylanan oyungylaryn biridir. Ol
2018-nji yyldan bari bu toparda ¢y-

kys edyar. Mundan ozal bu mes-
hur turgen «Kliwlend», «Mayami»
yaly toparlarda ¢ykys etdi.
Lebronyn ABS-nyn milli yygyn-
dy topary bilen 2 yola Olimpiya
oyunlarynyf ¢empiony bolandygy

hem sport jankdyerlerine malimdir.
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Tiurgenlerimizin
vokary netijeleri

Bilsimiz yaly, 22 — 26-njy iyun aralygynda dostlukly
Gazagystan Respublikasynyri Almaty sédherinde gand-
bol boyunga halkara yarysy gecirildi. Onia 7 déwletden
100-e golay tiirgen gatnasdy.

Yarysa yurdumyzdan 26 tiirgenden, 4 télimgiden, 1
wekilden hem-de 1 topar yolbasgcysyndan ybarat milli
yygyndy toparymyz gatnasyp, toparlayyn 3-nji orna —

blring medala eye boldy.

Yarysa gatnasanlaryri U18 derejeli yetginjek tiirgen-
lerdigini bellemelidir. Yarysda 1-nji orny Ozbegistan
Respublikasynyn yygyndy topary, 2-nji orny Gazagys-
tan Respublikasynyri yygyndy topary eyeledi.

Madina MAHMUDOWA,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy

hiindrinin talyby.

Sambogylarymyzyn
ustunligi

Ozal habar berlisi ya-
ly, Ustiimizdéki yylyri 25
— 30-njy iyun aralygyn-
da dostlukly Hytay Halk
Respublikasynyri Makao
séherinde sporturi sambo
we séwes sambosy bo-
yunca Aziya cempionaty
gecirildi. Ona yurdumyzyn
milli - yygyndy toparynyri
tirgenleri hem gatnasyp,
medallaryri 21-sine: 2 al-
tyn, 5 kimig, 14 blriing

medala eye boldular.

Milli - yygyndy topary-
myzyri dlziiminde Lebap
welayatynyri Bedenterbi-
ye we sport baradaky Bas
mudirliginifi  garamagyn-
daky 1-nji, 2-nji, 3-nji, 4-nji
we 7-nji sport mekdepleri-
nini, seyle hem umumybi-
lim beryén orta mekdeple-
rinifi okuwgy tirgenleri we
télimgileri, Tirkmen déw-
let binagérlik-qurlusyk ins-
titutynyn, Tiirkmen déwlet
bedenterbi-
ye we sport
instituty-
nyn, Tark-

menistanyri  Telekommu-
nikasiya we informatika
institutynyn talyp tirgen-
leri ¢ykys etdiler. Milli yy-
gyndy toparyn diiziiminde
seyle hem Aggabat séhe-
rindéki 67-nji orta mek-
depden, Tiirkmenistanyri
Séwes sungaty Milli fede-
rasiyasyndan, Ahal wela-
yatynyri Bedenterbiye we
sport baradaky Bags midir-
liginiri Ak bugday etrabyn-

daky sport mekdebinden,
Asgabat séheriniri beden-
terbiye we sport baradaky
Bas mdidirliginiri 2-nji sport
mekdebinden tirgenleriri
¢ykys edendigini buysang
bilen bellemek bolar. Olar
21 déwletden jemlenen
244 tirgeniri arasynda
medallaryri éride agzalan
sanyna eye bolmak bilen,
medallaryri umumy hasa-
baty boyung¢a 3-nji orna
disdiiler.

Arazsoltan MAMMEDOWA,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we
sport institutynyn sport Zurnalistikasy
hiinérinin 2-nji yyl talyby.
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Dost-doganlyk gujagynda Pyragy

Ak sdherimiz Asgabadyrn gézel kiinje-
ginde, ajayyp medeni-seyilgdh zolagynyrn
goynunda dana akyldarymyz Magtymguly
Pyragynyn heykeli bina edilip, onun das-
téowregi doganlyk halklaryn s6z ussatlary-
nyn 24-sinin heykeli bilen gursaldy.

Pahim hem payhasyn géwherden gasy,
Dost-doganlyk gujagynda Pyragy.

Anli tarki halklan tylladan t&ji,
Dost-doganlyk gujagynda Pyragy.

Eserlende many-mazmun gaynandyr,
24 pahimdar sana yarandyr,
Towereginn gayma bolup gayandyr,
Dost-doganlyk gujagynda Pyragy.

Kitabyn okanlar pendin alypdyr,
Tylladan, gowherden gymmat bolupdyr,
Dunya yuzi séyup tagzym kylypdyr,
Dost-doganlyk gujagynda Pyragy.

Sygyrlan owazy galyp belende,
Aydym bolup yasar dutar dilinde,
Peren, parsy, arap, ajam ilinde,
Dost-doganlyk gujagynda Pyragy.

Satlyk SAJANOW,
Turkmen dowlet bedenterbiye we sport
institutynyn Sport fakultetinifi talyby.

SPORT HAKYNDA GYZ

*

Uly yasdakylar Ulgin tennis, suwda

ylizmek we welosiped stirmek in peyda-
ly sport gérniigleridir.

Klstdaki ilkinji on &dimde oynama-
gyn 170 yoly bar.

Meghur fizik Nils Bor Daniyanyri milli
yygyndy toparynyri derwezecisi bolup-
dyr.

Boks dirie 1900-njy yylda sport gér-
ntigi h6kmdinde girizildi.

Gimnastikagylaryn ellerine goyyan ak
kiilkesi magneziya tozgasydyr. Ol eldaki
cyglylygy ayyryar, stiysmegi arisatlas-
dyryar.

Halkara Olimpiya komitetiniri kabul
eden Ulnllerine layyklykda, howuzlar-
daky suwuri temperaturasy 27 — 28 de-
rejede bolmalydyr.

Futbol boyuncga diinyd ¢empionatla-
rynyri &hlisine gatnasan yeke-ték yurt
Braziliyadyr.

Olimpiya oyunlarynyri pdékgliili hok-
key lgin niyetlenen meydancgasy emeli
gok renikli otlar bilen értilendir. Bu rerik
ilkinji gezek 2012-nji yylda Londonda
gegcirilen oyunlarda ulanyldy. Clinki gbk
renk tomasagylar, eminler, tiirgenler
licin sary rerikli topy tapawutlandyrmak-
da oriayly hasaplanypdyr. 2008-nji yylda
Pekinde gecirilen oyunlarda bolsa yasy!
meydanda ak top ulanylypdyr.

* * *

Sport sagdyn durmus ybrelgesiniri
ayrylmaz bélegidir, ol depressiyanyn,
suyji keselinin, insultyri éritini almaga
yardam edyar.

* * *

Woleybol boyunca tiirgen tarapyndan
urlan pokgi sagatda 130 kilometr tizlikde
hereket edip bilydr. Hokkey pokglisiniri
tizligi bolsa sagatda 160 kilometre deri-
dir.

Diinyéniri ifi uzyn boyly basketbolgy-
sy hytayly Sun Munmindir, onuri boyy
236 santimetr, agramy 152 kilograma
deridir.

Dzyudo XVI asyrda Yaponiyada dé-
rédn we XIX asyrda ussat D.Kano ta-
rapyndan kémillesdirilen séwes sun-
gatydyr. Ol 1964-nji yylda Olimpiya
oyunlarynyn sanawyna gosuldy.

Stenli kubogynyri yeiriijilerine kubo-
gy nusgasy gowsurylyar, onufi asyl
nusgasy Toronto hokkey zalynda sakla-
nylyar.

Kinematografiyada in meshur sport
goérniisi boksdyr.

* * *

Milli gempionatda yeniji bolan ifi yas

tiirgen yamaykaly J.Fosterdir. 1958-nji
yyldaky yarysa gatnasanda ol 8 yagyn-
da eken.

Néme Uigin tennisde hasap 15, 30 we
407?! llkibasda hasaplayys ulgamy el sa-
gatlaryri yagdayy bilen baglydy, yagny
céryekdéki nokatlary 15 minut, 30, 45
we 60 bolupdyr. Sorira XIX asyrda Fran-
siyada tennisifi 6smegi bilen, 45 belgisi
40 bilen calsyrylypdyr.

Tayyarlan Selbi BABANAZAROWA,
Tirkmen déwlet bedenterbiye we
sport institutynyri

sport Zurnalistikasy hiinériniri talyby.



Cingiz Aytmatow gyrgyz halky-
nyf beyik yazyjysy, dinya edebiya-
tynyn altyn hazynasyna giren mes-
hur kyssa eserlerinifi awtorydyr.
Cingiz Torekulowic Aytmatow
1928-nji yylyfi 12-nji dekabrynda
Gyrgyz Respublikasynyn Kirow etra-
bynynn Seker obasynda diinya inip-
dir. Yedi yyllyk mekdebi tamamlap,
1947-nji yylda Cimkent saherinde
tehnikumda okayar. Sorira 1953-nji
yylda Gyrgyz oba hojalyk institutyny
zootehnik hunari bilen tamamlayar.
Gyrgyz, gazak dillerinde Urg edip
okan kitaplary, seyle hem Muh-
tar Auezowyn «Abay» atly romany
Cingiz Aytmatowyn yazyjy hinari-
ni saylap almagynda we Uustunlige
yetmeginde mohim orun eyelan
yagdaylar bolupdyr. Geljekki beyik
yazyjynyn ilkinji hekayasy 1952-niji
yylda «Gazet satyjy Dzyuyo» diyen
at bilen «Gyrgyzstan» atly yygyndy-
da cap edilyar. 1958-nji yylda oriki
soyuzyn A. M. Gorki adyndaky Ede-

CINGIZ AYTMATOW

biyat institutynyi Yokary edebiyat
kursuny tamamlap, 6zuni yazyjylyk
ykbaly bilen ymykly baglayar.

Cingiz Aytmatowyn «Jemiley,
«Elwan yaglykly serwim», «Ak ga-
mi», «Deniz yakasynda gezyan ala
kopek», «Hos gal, Gillsary», «Ir
gelen durnalar», «Ene toprak» ya-
ly powestdir romanlarynda ynsan
bilen tebigatynn baglanysygy, Beyik
Watangylyk ursy yyllarynda déwrin
orta ¢ykaran durmus meseleleri we
olardan ¢ozgut gykarmaly bolan sa-
da zahmet adamlarynyn hereketleri,
icki diinya beyanlary ingelik bilen su-
ratlandyrylyar. «Kyyamat», «Boranly
yarymduralga ya-da asyra barabar
gln» yaly iri géwrimli romanlary
umumadamzat adamkargilik we ah-
lak meselelerini gozgayandyklary bi-
len diinya okyjylarynyn séyguli eser-
lerine dwrdldi.

Cingiz Aytmatow Omrinif sofi-
ky yyllarynda «Bahiyana», «Tawro
Kassandra», «Gar barsy» yaly yl-

my-fantastiki eserlerini doretdi. Bu
eserler adamzat nesillerinifi abadan
geljegi babatda yazyjynyn garayys-
larynyni jemi hokminde batindinya
jemgyyetciliginifi Gnsuini 6zlne ¢ek-
di.

Cingiz Aytmatow 2008-nji yyl-
da segsen yasynda diinyeden o6tdi.
Gyrgyz hem-de rus dilinde yazan
yazyjynyii eserleri gegen dowrun
dowamynda dinya dillerinifi 174-si-
ne terjime edildi. Bitiren ayratyn hyz-
matlary g6z oninde tutulyp, Gyrgyz
Respublikasynynn Gahrymany, Gyr-
gyz Respublikasynyn halk yazyjysy,
Gyrgyz Respublikasynyni Ylymlar
akademiyasynyr akademigi yaly be-
lent hormatly atlara, abrayly bayrak-
laryn engemesine mynasyp boldy.

Tédzeglil AZIZOWA,

Tiirkmen déwlet bedenterbiye we
sport institutynyn sport
Zurnalistikasy hiindrinin talyby.

Lukmanlar Giin so6hlesinir
O6zinde ynsan bedeni Ugin ze-
rur bolan D witaminini sakla-
yandygyny aydyarlar. Yéne sol
bir wagtda Gun so6hlesinin ¢en-
denasa gyzdyrmagyndan go-
ranmak hem saglygymyz Ggin i
zerur sertlerin biridir.

Yylyfi yssy méwsiimlerinde ir
sagat 10-00-dan — o6ylan sagat
16-00-a ¢enli Gin sohlesinin

YANGYN HOWPSUZLYGYNYN KADALARY

astynda uzak wagtlap bolmaz-
lyk maslahat berilyar. Okuw, is
we beyleki maksatlar bilen yo-
la gykylanda, Gin sohlesinden
gorayjy kremleri ulanmak, kelld
basgap geymek, sayawan go6-
termek, gozine Gin sohlesin-
den gorayjy aynegi dakynmak
mohumdir. Agyk renkli geyimle-
rin GUndn sohlesini yzyna ser-
pikdirmek ukybynyin bardygyny
hem bilmek zerurdyr.

Yssy howaly ginlerde yygy-

> TAIYPSPORTY (

Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport institutynyn
elektron gorniisde, ayda 1 gezek nesir edilyan gazeti

Mogberi: 0,5 gap list. Sahypa sany: 8

Tomus pasly tebigatyri maylap, meydan-
larda hagal otlaryri gurap saralyan, éylerde,
otaglarda, ig orunlarynda howany salkyn-
ladyjy elektrik enjamlaryri kbp we dowamly
isledilydn méwsumidir. Bu yagdaylaryri her
biri, gbzeggiliksiz galdyrylan yagdayynda,
yangyn déredip biljek howply yagdaya éw-

Dérép biljek yangynlaryri 6ridini almak
licin okuw, barlaghana, tiirgenlesik otagla-
rynda, zallarynda, umumyyasayys jaylaryn-

— otagdan ¢ykylyp gideileninde elektrik
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yygydan suw icip durmak, yssy rilméage ukyplydyr.
sebapli bedendaki suwuri muk- &%
darynyn azalmagynyn 6idni al-
makda peydalydyr. e
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M. Durdyyewa, A. Amanowa,
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enjamlaryny é¢lirmek;

— elektrik ya-da tebigy gaz bilen isleyén
ojaklaryri é¢dirilgidigini barlamak;

— geyim ltiikleyji enjamlaryri elektrik
toguna birikdirijilerden ayrylandygyny yene-
de bir gezek géziiri bilen gérmek zerurdyr.

Okuw, ig orunlarynda, yasayys otag-
larynda, seyle-de jaylaryri tdweregindéki
abadanlasdyrylan zolaklarda c¢ilim cekmek
we arassagylyk kadalaryny bozyan beyleki
hereketler doly gadagandyr.

«TALYP SPORTY».

Salgysy: 744013. Asgabat sédheri,

Saparmyrat Tiirkmenbasy sayoly,

40-njy jay.

dowlet bedenterbiye

H. Muhyyewa, A. Sayymowa.

S. Bédsimowa, $. Asyrowa.

Gazetin asyl nusgasy Tiirkmen

we sport institutynda tayyarlanyldy.
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