
T
s

TALYP SPORTY
Esaslandyryjysy – Türkmen döwlet bedenterbiýe we sport institutyTalyp ýaşlaryň jemgyýetçilik-

syýasy we ylmy-publisistiki neşiri
«Pähim-paýhas ummany Magtymguly 

Pyragy» ýyly

Maý, 2024 ý.  № 5 (9) 

Türkmenistanyň Prezidenti Serdar BERDIMUHAMEDOW:
– Ýokary sportda Türkmenistany dünýä tanatmak meniň 

esasy maksatlarymyň biridir.

Ga­raş­syz Döw­let­le­riň Ar­ka­la­şy­gy­
nyň Hö­kü­met Baş­tu­tan­la­ry­nyň Aş­ga­
bat­da bo­lup ge­çen mej­li­sin­de ak şä­
he­ri­miz Aş­ga­ba­dyň Arkalaşygyň tä­ze 
sport müm­kin­çi­lik­le­ri­niň şä­he­ri diý­lip 
yg­lan edil­me­gi, ýur­du­my­zyň äh­li ra­ýat­
la­ry bi­len bi­le­lik­de, biz ― sport ul­ga­my­
nyň hü­när­men­le­ri­ni hem tüýs ýü­rek­den 
buý­san­dy­rdy. Bu ýe­ti­len be­lent sep­git­de 
Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň baş­lan­gyç­
la­ryn­dan göz­baş al­ýan, «Ýo­ka­ry sport­
da Türk­me­nis­ta­ny dün­ýä­ ta­nat­mak me­
niň esa­sy mak­sat­la­ry­myň bi­ri­dir» diý­ýän 
Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­ry­my­zyň 
taý­syz ta­gal­la­la­ry­nyň mö­hüm orun eýe­
le­ýän­di­gi bi­ziň her bi­ri­miz üçin be­lent 
buý­sanç­dyr, eg­sil­mez mer­te­be­dir.
Mä­lim bol­şy ýa­ly, be­lent hal­ka­ra de­

re­je­le­ri­ne eýe bol­mak­da, oza­ly bi­len, 
mil­le­tiň or­ta çy­ka­ran Li­der­le­ri­niň oý­la­
ny­şyk­ly sy­ýa­sy-dip­lo­ma­tik baş­lan­gyç­
la­ry, hal­kyň, jem­gy­ýe­tiň bir bi­te­wi, ag­
zy­bir, je­bis bo­lup, tä­ze baş­lan­gyç­la­ry 
öz dur­mu­şyn­da amal et­me­gi aý­ra­tyn 
mö­hüm pur­sat bo­lup dur­ýar. Ata-ba­ba­
la­ry­my­zyň, söz us­sat­la­ry­my­zyň ag­zy­
bir­lik, dost-do­gan­lyk, je­bis­lik, hoş­ni­ýet­li 
goň­şu­çy­lyk ba­bat­da pa­ra­sat­ly jüm­le­le­
ri­ne ýü­rek­den uýup, öz erk-is­le­gi bi­len 
saý­lan döw­let Baş­tu­ta­ny­nyň da­şy­na 
ga­ýym je­bis­le­şen hal­ky­myz mu­kad­des 
Ga­raş­syz­ly­gy­my­zyň ge­çen otuz ýyl­dan 
gow­rak döw­rün­de, şol san­da Ber­ka­rar 
döw­le­tiň tä­ze eý­ýa­my­nyň Gal­ky­ny­şy 

döw­rün­de yk­dy­sa­dy­ýe­tiň her bir pu­da­
gyn­da, me­de­ni­ýet­de, sag­ly­gy go­ra­ýyş­
da, sport­da ýo­ka­ry ösüş­le­re eýe bol­dy. 
Da­şa­ry sy­ýa­sat­da, hal­ka­ra gat­na­şyk­
la­ry ul­ga­myn­da Türk­me­nis­tan döw­le­ti­
mi­ziň öňe sür­ýän baş­lan­gyç­la­ry dün­ýä 
jem­gy­ýet­çi­li­gi­niň, ab­raý­ly hal­ka­ra gu­ra­
ma­la­ry­nyň giň gol­da­wy­na eýe bol­ýar. 
Bir­le­şen Mil­let­ler Gu­ra­ma­sy­nyň Baş As­
samb­le­ýa­sy­nyň Türk­me­nis­ta­nyň tek­lip 
et­me­gi bo­ýun­ça 3-nji iýu­ny Bü­tin­dün­ýä 
we­lo­si­ped gü­ni di­ýip yg­lan et­me­gi, şeý­
le-de Türk­me­nis­ta­nyň tek­lip et­me­gi bo­
ýun­ça 2009-njy ýyl­da Ka­zan ― Aş­ga­bat 
hal­ka­ra aw­to­ral­li­si­niň, 2017-nji ýyl­da 
paý­tag­ty­myz­da­ky Olim­pi­ýa şä­her­çe­sin­
de Ýa­pyk bi­na­lar­da we sö­weş sun­ga­ty 
bo­ýun­ça V Azi­ýa oýun­la­ry­nyň, 2018-
nji ýyl­da Agyr at­le­ti­ka bo­ýun­ça dün­ýä 
çem­pio­na­ty­nyň, «Amul ― Ha­zar 2018» 
hal­ka­ra aw­to­ral­li­si­niň ge­çi­ril­me­gi aý­dy­
lan­la­ra aý­dyň şa­ýat­lyk ed­ýän buý­sanç­ly 
mag­lu­mat­lar­dyr.
Bu aý­dy­lyp ge­çi­len iri hal­ka­ra res­mi­

na­ma­la­ry we çä­re­le­ri dün­ýä jem­gy­ýet­
çi­li­gi­niň öňün­de Türk­me­nis­tan döw­le­ti­
mi­ziň pa­ra­hat­çy­lyk­ly baş­lan­gyç­lar­dan 
ugur al­ýan iri sport we beý­le­ki çä­re­le­ri 
bi­le­lik­de gu­ra­mak we ge­çir­mek ba­bat­
da ynam­dar, yg­ty­bar­ly hyz­mat­daş­dy­
gy­ny aý­dyň gör­kez­ýän pur­sat­lar bol­
dy. Ber­ka­rar döw­le­tiň tä­ze eý­ýa­my­nyň 
Gal­ky­ny­şy döw­rün­de bu ýe­ti­len be­lent 
sep­git­ler 2023-nji ýy­lyň no­ýabr aýyn­da 

paý­tag­ty­myz­da ge­çi­ri­len Ku­raş bo­ýun­ça 
XIV dün­ýä çem­pio­na­ty­nyň, 2024-nji ýy­
lyň ap­re­lin­de ge­çi­ri­len Hok­keý bo­ýun­ça 
hal­ka­ra ýa­ry­şy­nyň ne­ti­je­le­ri, ýo­ka­ry gu­
ra­ma­çy­lyk de­re­je­si we paý­tag­ty­my­zyň 
myh­man­la­ry­nyň mil­li myh­man­sö­ýer­lik 
däp-des­sur­la­ry bi­len mä­hir­li gar­şy­la­nyl­
ma­gy bi­len has-da ber­ki­dil­di.
Şu hi­li üs­tün­lik­le­riň göz­ba­şyn­da Gah­

ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň baş­lan­gyç­la­ry, 
Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­ry­my­zyň 
ta­gal­la­la­ry bi­len tä­ze tap­gyr­lar­da ös­
dür­ilýän Türk­me­nis­ta­nyň sport sy­ýa­sa­
ty, Türk­me­nis­ta­nyň Sport dip­lo­ma­ti­ýa­sy 
dur­ýar. Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň pä­
him-pa­ra­sa­da ýug­ru­lan aja­ýyp ki­tap­
la­ryn­da bel­le­ni­lip ge­çi­li­şi ýa­ly, türk­men 
ata-ba­ba­la­ry­myz ga­dy­my dö­wür­ler­den 
ba­ri öza­ra hoş­ni­ýet­li goň­şu­çy­lyk gat­na­
şyk­la­ry­na, tö­wel­la­çy­ly­ga, dip­lo­ma­ti­ýa 
öz dur­muş­la­ryn­da giň orun be­rip­dir­ler. 
Hä­zir­ki aja­ýyp döw­rü­miz­de şol mil­li dip­
lo­ma­ti­ýa­nyň aý­ryl­maz bö­le­gi­ne öw­rü­len 
sport dip­lo­ma­ti­ýa­sy dün­ýä­niň ýurt­la­ry­
nyň, halk­la­ry­nyň, hu­su­san-da ýaş­la­ry­
nyň ara­syn­da öza­ra dü­şü­niş­me­gi, dost-
do­gan­ly­gy ber­kit­mek­de mö­hüm sy­ýa­sy 
gu­ral hök­mün­de or­ta çyk­ýar. Türk­me­
nis­tan döw­le­ti­mi­ziň bu aja­ýyp ýol-ýö­rel­
ge­si­ne we onuň hal­ka­ra pa­ra­hat­çy­ly­gy, 
asu­da­ly­gy, bi­te­wü­li­gi we je­bis­li­gi ber­kit­
mek­de eýe­le­ýän mö­hüm or­nu­na be­lent 
ba­ha ber­ýän ab­raý­ly hal­ka­ra gu­ra­ma­la­
ry Türk­me­nis­ta­nyň, şol san­da mäh­ri­ban 
paý­tag­ty­my­zyň keş­bin­de sport ba­bat­da 

hal­ka­ra hyz­mat­daş­lyk­la­ry wagt hem-de 
gi­ňiş­lik ba­bat­da ös­dür­me­giň aý­dyň ala­
mat­la­ry­ny, hä­si­ýet­le­ri­ni gör­ýär­ler. Mu­ňa 
my­sal hök­mün­de ýa­kyn­da Türk­me­nis­ta­
nyň Ten­nis bo­ýun­ça se­bit mer­ke­zi diý­lip 
yg­lan edil­me­gi­ni, şeý­le hem GDA-nyň 
Hö­kü­met Baş­tu­tan­la­ry­nyň Aş­ga­bat mej­
li­sin­de «Aş­ga­bat Arkalaşygyň tä­ze sport 
müm­kin­çi­lik­le­ri­niň şä­he­ri» diý­lip yg­lan 
edil­me­gi­ni uly buý­sanç bi­len ag­zap geç­
mek bo­lar.
Türk­me­nis­tan bu be­lent hor­mat-sar­

pa özün­de dö­re­den, gu­ran aja­ýyp sport 
bi­na­la­ry, top­lum­la­ry, des­ga­la­ry, şol bi­
na­lar­dyr des­ga­la­ryn­da iri hal­ka­ra sport 
çä­re­le­ri­ne giň orun ber­me­gi, dost-do­
gan­lyk sy­ýa­sa­ty bi­len eýe bol­dy. Biz bu 
ýe­ti­len de­re­je­ler bi­len Gah­ry­man Ar­ka­
da­gy­my­zy, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­
ry­my­zy, äh­li hal­ky­my­zy we sport ul­ga­
my­nyň we­kil­le­ri­ni tüýs ýü­rek­den mä­hir­li 
gut­la­ýa­rys.
Ýur­du­myz­da sag­dyn dur­muş ýö­rel­

ge­le­ri­ne, köp­çü­lik­le­ýin be­den­ter­bi­ýä we 
spor­ta giň ýol aç­ýan Gah­ry­man Ar­ka­da­
gy­my­za, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­
ry­my­za uzak ömür, jan sag­lyk, döw­let­li 
baş­lan­gyç­la­ryn­da he­mi­şe üs­tün­lik ar­
zuw ed­ýä­ris.

Süleýman JUMAGYLYJOW,
Türkmen döwlet bedenterbiýe we 

sport institutynyñ Sport fakultetiniñ 
de­ka­ny­nyň we­zi­pe­si­ni wagt­la­ýyn

ýerine ýetiriji.

TÄZE MÜMKINÇILIKLERDEN UGUR ALYP

Türk­me­nis­ta­nyň Pre­zi­den­ti
Ser­dar BER­DI­MU­HA­ME­DOW:

― Ga­raş­syz Türk­me­nis­tan 
hä­zir­ki wagt­da ösen sport 
ul­ga­my­na eýe bo­lan, dün­ýä 
de­re­je­sin­dä­ki ýa­ryş­la­ry üs­
tün­lik­li ge­çir­mek­de baý tej­
ri­be top­lan, hal­ka­ra sport 
hyz­mat­daş­ly­gy­na iş­jeň gat­
naş­ýan ýurt hök­mün­de ta­nal­
ýar.



T
s2 2024

Gahryman Arkadagymy­
zyň başyny başlamagy, Ar­
kadagly Gahryman Serda­
rymyzyň taýsyz tagallalary 
bilen, Türkmenistanyň sport 
diplomatiýasy giňden daba­
ralanyp, halklaryň, döwlet­
leriň arasynda dost-dogan­
lyk, hoşniýetli goňşuçylyk 
gatnaşyklarynyň berkemegi 
babatda möhüm syýasy gu­
rala öwrülýär. Muňa paýtag­
tymyzda geçirilýän iri sport 
ýaryşlary, şeýle hem sport 
bilen baglanyşykly iri çä­
reler aýdyň şaýatlyk edýär.

Paýtagtymyzda 24-nji maý­
da Garaşsyz Döwlet­
leriň Arkalaşygynyň 
Hökümet Baştu­
tanlarynyň Geňeşi­
niň mejlisi geçirildi. 
Onda Arkalaşygyň 
ýurtlarynyň arasyn­
da ykdysady-dur­
muş, medeni-syýa­
sy hyzmatdaşlyklary 
mundan beýläk-de 
pugtalandyrmaga 

gönükdirilen 
möhüm çöz­
gütler kabul 
edilmek bi­
len birlikde, 
« A ş g a b a t 
Arkalaşygyň 
täze sport 
mümk in ç i ­
likleriniň şä­
heri» diýlip 

yglan edildi.  Mälim bolşy ýaly, 
hemişelik Bitarap Türkmenis­
tan döwletimiziň sport babat­
da amala aşyrýan täze baş­
langyçlary dünýä nusgalyk 
derejä eýedir. Ýurdumyzyň 
çäginde we paýtagtymyzda, 
«Awaza» milli syýahatçy­
lyk zolagynda, Arkadag şä­
herinde gurlup ulanylmaga 
berlen iri sport desgalary, 
toplumlary, mekdepleri, paý­
tagtymyzda gurlan Olimpiýa 
şäherçesi sözüň doly many­
synda Aşgabadyň täze sport 
mümkinçilikleriniň şäheri di­

ýen derejä eýe bolmagynyň 
maddy-tehniki binýadyny üp­
jün edýär. Bu gurlan binala­
ryň, desgalaryň, şäherçeleriň 
iri halkara sport ýaryşlaryny, 
çempionatlaryny, Kubokla­
ryny, birinjiliklerini geçirmek 
üçin ähli amatlyklary özün­
de jemleýändigi, ekologiýa 
taýdan iň arassa gurluşyk 

önümlerinden bina edilendi­
gi Ýapyk binalarda we söweş 
sungaty boýunça V Aziýa 
oýunlaryndan başlap, her bir 
geçirilen iri halkara sport çä­
relerinde ykrar edildi. Olaryň 
halkara ülňüleriniň talaplary­
na laýyk gelýändigi hakynda 
degişli guramalaryň laýyklyk 
güwänamalary gowşuryldy.

Şular bilen birlikde her biri 
iri halkara sport çäreleri wag­
tynda paýtagtymyzyň myh­
manlarynyň ata-baba dowam 
edip gelýän milli myhmansö­
ýerlik däp-dessurlary bilen 

garşylanylmagy, her 
bir sport çäresiniň 
halklaryň, döwletle­
riň arasynda dost-
doganlyk gatnaşyk­
laryny berkitmegiň 
möhüm pursadyna 
öwrülip, ýatda ga­
lyjy çärä öwrülme­
gi ýurdumyzyň her 

bir raýaty­
nyň mähri­
ban Watanymyza, Ga­
raşsyz döwletimize 
buýsanjyny artdyryp, 
başyny göge ýetirýär.

Biz ― geljekki sport 
žurnalistleri, ýurdu­
myzyň sport abraýy­
nyň şeýle belent de­
rejelere göterilmegini 
Gahryman Arkadagy­
myzyň başyny başlan, 

Arkadagly Gahryman Ser­
darymyzyň täze tapgyrlarda 
ösdürýän sport syýasaty­
nyň, sport diplomatiýasynyň 
ajaýyp miwe­
leridigini tüýs 
ýüregimizden 
ykrar edýäris 
we ele alýan 
hünärimiz arka­
ly bu buýsan­
dyryjy pursat­
laryň waspyny 
halkymyza we 
dünýä jemgy­
ýetçiligine giň­

den ýaýmakda 
ähli yhlasymyzy sarp edip iş­
lejekdigimize ynandyrýarys.

Bizi şu hili belent merte­
belere eýe edýän Gahryman 
Arkadagymyza, Arkadag­
ly Gahryman Serdarymyza 
uzak ömür, jan saglyk, döw­
letli başlangyçlarynda hemi­
şe üstünlik arzuw edýäris.

Agabaý AKMYRADOW,
Türkmen döwlet bedenter­
biýe we sport institutynyň 

sport žurnalistikasy
hünäriniň talyby.

AŞ­GA­BAT AR­KA­LA­ŞY­GYŇ TÄ­ZE SPORT
MÜM­KIN­ÇI­LIK­LE­RI­NIŇ ŞÄ­HE­RI

Paý­tag­ty­my­zyň gö­zel kün­je­gin­de 
dö­re­di­len da­na akyl­da­ry­myz Mag­
tym­gu­ly Py­ra­gy­nyň heý­ke­li we onuň 
tö­we­re­gi­ni gur­şap alan me­de­ni-se­
ýil­gäh zo­la­gy il­deş­le­ri­mi­ziň we paý­
tag­ty­my­zyň myh­man­la­ry­nyň iň bir 
ge­lim-gi­dim­li ýe­ri­ne öw­rü­ler. Çün­ki 
bu ýer­de dö­re­di­len aja­ýyp­lyk­lar, dag 
etek ýer­le­riň aras­sa, ja­na şy­pa­ly ho­
wa­sy, daş-tö­we­re­gi­ňi gur­şap al­ýan 
tä­sin te­bi­gy land­şaft, bu be­lent ba­ýyr­
lyk­lar­dan aja­ýyp ak şä­he­ri­miz Aş­ga­
ba­dy syn­lap, gö­zel­lik lez­ze­ti­ni al­ma­
ga dö­re­ýän müm­kin­çi­lik­ler is­len­dik 
ada­my özü­ne çe­kip bil­ýär.
Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň baş­

lan­gyç­la­ry, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­
da­ry­my­zyň taý­syz ta­gal­la­la­ry bi­len, 
Ga­raş­syz, he­mi­şe­lik Bi­ta­rap Türk­me­
nis­tan döw­le­ti­miz, türk­men hal­ky­myz 
ta­ra­pyn­dan dost-do­gan­ly­ga, ag­zy­ir­li­
ge, hoş­ni­ýet­li goň­şu­çy­lyk gat­na­şyk­
la­ry­na be­lent sar­pa go­ýul­ýar. Bu ha­
ky­ka­tyň aý­dyň ny­şa­ny hök­mün­de bu 
ýer­de dö­re­di­len aja­ýyp me­de­ni-se­ýil­

gäh zo­la­gy­nyň çäk­le­rin­de do­gan­lyk 
halk­la­ryň söz we sun­gat us­sat­la­ry­
nyň 24-si­niň heý­ke­li­niň ýer­leş­di­ril­me­
gi dost-do­gan­ly­ga sar­pa goý­ýan her 
bir yn­san üçin be­lent buý­sanç­dyr.
Biz ― bag­ty­ýar ta­lyp ýaş­lar, gel­jek­

ki sport žur­na­list­le­ri, özü­mi­ziň dö­re­di­
ji­lik işi­miz­de, Türk­me­nis­ta­nyň sport 
dip­lo­ma­ti­ýa­sy­ny dün­ýä ýaý­mak­da 
dost-do­gan­lyk­dan aja­ýyp ny­şan bo­
lan bu be­ýik öz­gert­me­le­riň was­py­ny 
her bir pur­sat­da be­lent buý­sanç, per­
zent­lik söý­gü­si bi­len di­le ge­ti­re­ris. Bi­
ze oka­ma­ga, öw­ren­mä­ge giň müm­
kin­çi­lik­le­ri dö­re­dip ber­ýän Gah­ry­man 
Ar­ka­da­gy­my­zyň, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­
man Ser­da­ry­my­zyň jan­la­ry sag, döw­
let­li baş­lan­gyç­la­ry he­mi­şe ro­waç bol­
sun.

Hudaýberdi HALMYRADOW,
Türkmen döwlet bedenterbiýe 

we sport ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­
lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

Ýur­du­myz­da da­na Mag­tym­gu­ly Py­ra­
gy­nyň 300 ýyl­lyk şan­ly to­ýu­nyň hal­ka­ra 
de­re­je­sin­de da­ba­ra­ly bel­le­ni­lip ge­çil­ýän 
pur­sat­la­ryn­da şa­hy­ryň şy­gyr­la­ry­nyň tä­ze 
sow­gat­lyk ýy­gyn­dy­sy ne­şir edi­lip, oky­jy­
la­ra ýe­ti­ril­di.
Ber­ka­rar döw­le­tiň tä­ze eý­ýa­my­nyň 

Gal­ky­ny­şy döw­rün­de ýur­du­myz­da XVIII 
asyr türk­men nus­ga­wy ede­bi­ýa­ty­nyň 
gör­nük­li we­ki­li, Gün­do­ga­ryň be­ýik da­
na­sy Mag­tym­gu­ly Py­ra­gy­nyň dö­re­di­ji­
lik mi­ra­sy­na go­ýul­ýan sar­pa be­lent­dir. 
Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň baş­lan­gyç­la­
ry, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­ry­my­zyň 
taý­syz ta­gal­la­la­ry bi­len bu gün­ki aja­ýyp 

za­ma­na­myz­da akyl­da­ra go­ýul­ýan sar­pa 
mil­li çäk­ler­den çy­kyp, dün­ýä jem­gy­ýet­
çi­li­gin­de giň­den şöh­le­len­ýär. TÜRK­SOÝ 
gu­ra­ma­sy ta­ra­pyn­dan 2024-nji ýyl «Tür­
ki dün­ýä­si­niň be­ýik şa­hy­ry we akyl­da­ry 
Mag­tym­gu­ly Py­ra­gy ýy­ly» diý­lip yg­lan 
edil­di. Şo­nuň ýa­ly-da Mag­tym­gu­ly Py­
ra­gy­nyň gol­ýaz­ma­lar top­lu­my ÝU­NES­
KO-nyň «Dün­ýä­niň ha­ky­da­sy» mak­sat­
na­ma­sy­nyň hal­ka­ra sa­na­wy­na, şa­hy­ryň 
dog­lan gü­nü­niň 300 ýyl­ly­gy ÝU­NES­KO 
bi­len bi­le­lik­de bel­le­ni­lip ge­çil­ýän şan­ly 
se­ne­le­riň sa­na­wy­na gi­ri­zil­di.
Aja­ýyp şa­hy­ry­my­za go­ýul­ýan bu be­

lent sar­pa bi­zi ta­lyp ýü­re­gi­miz­den be­
gen­di­rip, Ga­raş­syz, he­mi­şe­lik Bi­ta­rap 
döw­le­ti­mi­ziň gel­jek­ki ösüş­le­ri üçin my­na­
syp, za­ma­na­bap hü­när­men­ler bo­lup ýe­
tiş­mä­ge ruh­lan­dyr­ýar.
Biz akyl­dar da­na­my­zyň tä­ze şy­gyr di­

wa­ny­nyň çap edil­me­gi bi­len äh­li il­deş­
le­ri­mi­zi çyn ýü­rek­den gut­la­ýa­rys. Bi­ze 
oka­ma­ga, öw­ren­mä­ge, dö­ret­mä­ge äh­li 
müm­kin­çi­lik­le­ri açyp ber­ýän Gah­ry­man 
Ar­ka­da­gy­my­za, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man 
Ser­da­ry­my­za uzak ömür, jan sag­lyk, 
döw­let­li baş­lan­gyç­la­ryn­da he­mi­şe üs­tün­
lik ar­zuw ed­ýä­ris.

Bä­gül GA­RA­ÝE­WA,
Türkmen döwlet bedenterbiýe we 

sport ins­ti­tu­ty­nyň sport
žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

ŞANLY TOÝA
AJAÝYP SOWGAT

Dostluga,

doganlyga

belent

sarpa 
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Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň ba­şy­ny 
baş­la­ma­gyn­da, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man 
Ser­da­ry­my­zyň baş­tu­tan­ly­gyn­da, ýur­
du­myz­da ösüp gel­ýän bag­ty­ýar ça­ga­
la­ryň bagt­ly, şa­dy­ýan we sag­dyn gel­je­
gi ba­bat­da ägirt uly ta­gal­la­lar dur­mu­şa 
ge­çi­ril­ýär. Bu ugur­da gu­ral­ýan, Türk­
me­nis­ta­nyň sport dip­lo­ma­ti­ýa­sy­ny bü­
tin dün­ýä­de da­ba­ra­lan­dyr­ýan iri sport 
çä­re­le­ri, bäs­le­şik­le­ri aý­ra­tyn äh­mi­ýe­te 

eýe bol­ýar.
«Pä­him-paý­has um­ma­ny Mag­tym­

gu­ly Py­ra­gy» ýy­ly­nyň 1-nji iýunynda 
giň­den bel­le­ni­lýän Ça­ga­la­ry go­ra­ma­

gyň hal­ka­ra gü­ni my­na­sy­bet­li, paý­
tag­ty­myz Aş­ga­bat şä­he­rin­dä­ki Olim­
pi­ýa şä­her­çe­si­niň Ten­nis top­lu­myn­da 
Ça­ga­la­ryň ten­nis fes­ti­wa­lynyň açylyş 
dabarasy, şeý­le hem Azi­ýa­nyň ten­nis 
fe­de­ra­si­ýa­sy (ATF) ta­ra­pyn­dan Aş­ga­
bat şä­he­rin­dä­ki Olim­pi­ýa şä­her­çe­si­niň 
Ten­nis top­lu­my­nyň «Ten­nis bo­ýun­ça 
Azi­ýa se­bi­ti­niň okuw-tür­gen­le­şik mer­
ke­zi» diý­lip yg­lan edi­len­di­gi ba­ra­da 
gü­wä­na­ma­nyň gow­şu­ry­lyş da­ba­ra­sy 
ge­çi­ril­di.Açy­lyş da­ba­ra­sy­na çä­rä­niň gu­
ra­ma­çy­la­ry bo­lan Türk­me­nis­ta­nyň Be­
den­ter­bi­ýe we sport ba­ra­da­ky döw­let 
ko­mi­te­ti­niň, Azi­ýa Ten­nis Fe­de­ra­si­ýa­
sy­nyň, Gurbanguly Berdimuhamedow 
adyn­da­ky Ho­wan­dar­ly­ga mä­täç ça­ga­
la­ra he­ma­ýat ber­mek bo­ýun­ça ha­ýyr-
sa­ha­wat gaz­na­sy­nyň, şo­nuň ýa­ly-da 
ýur­du­my­zyň degişli edaralarynyň ýol­
baş­çy­la­ry, Türk­me­nis­ta­nyň Mil­li Olim­
pi­ýa we Pa­ra­lim­pi­ýa ko­mi­tet­le­ri­niň 
hem-de spor­tuň gör­nüş­le­ri bo­ýun­ça 
mil­li fe­de­ra­si­ýa­la­ryň we­kil­le­ri, Ça­ga­
la­ryň ten­nis fes­ti­wa­ly­na gat­naş­ma­ga 

ge­len ça­ga­lar gat­naş­dylar. Bu ýer­de 
Ten­nis top­lu­my­nyň esa­sy gi­rel­ge­si­niň 
ug­run­da ýur­du­my­zyň sport ul­ga­myn­da 
ýe­ti­len sep­git­le­ri, ga­za­ny­lan üs­tün­lik­le­

ri açyp gör­kez­ýän sport 
ser­gi­si gu­ral­ar. Soň­ra 
Türk­me­nis­ta­nyň ten­nis 
bo­ýun­ça se­bit mer­ke­zi 
diý­lip yg­lan edil­me­gi my­
na­sy­bet­li Azi­ýa Ten­nis 
fe­de­ra­si­ýa­sy­nyň   de­giş­li 
ser­ti­fi­ka­tyny gow­şur­mak 
da­ba­ra­sy bol­dy.

Çä­rä­niň res­mi bö­le­
gi ta­mam­la­nan­dan soň, 
Ça­ga­la­ryň ten­nis fes­ti­
wa­ly­na to­ma­şa edildi. 
Paý­tag­ty­myz­dan we we­
la­ýat­la­ry­myz­dan ge­len 
ça­ga­lar ýur­du­myz­da bu 
meş­hur sport gör­nü­şi­niň 
nä­de­re­je­de giň­den ýaý­
ran­dy­gy­ny aý­dyň aýan 
ed­ýän aja­ýyp we owa­dan 
çy­kyş­la­ry gör­kez­erler.

Soň­ra Ça­ga­la­ryň ten­
nis fes­ti­wa­ly­na gat­na­
şýan ça­ga­la­ra ýa­dy­gär­lik 
sow­gat­la­ry gow­şur­mak 
da­ba­ra­sy bol­dy.

Soň­ra me­de­ni­ýet we 
sun­gat us­sat­la­ry­nyň aý­
dym-saz­ly we tür­gen­le­riň 
spor­tuň gör­nüş­le­ri bo­
ýun­ça gör­kez­me çy­kyş­la­ry­na to­ma­şa 
ediler.

Dabaraly çärelere gatnaşanlar 
Gahryman Arkadagymyzyň, Arkadagly 
Gahryman Serdarymyzyň atlaryna 
alkyş sözlerini aýtdylar.

Ga­raş­syz ýur­du­myz­da ge­çi­ril­ýän 
şu hi­li çä­re­ler Türk­me­nis­tan döw­le­
ti­miz­de ça­ga­la­ryň bag­ty­ýar gel­je­gi, 
ýaş­la­ryň berk be­den­li, sag­dyn ruh­ly 
ra­ýat­lar bo­lup ýe­tiş­me­gi, ylym, bilim, 
sport bi­len meş­gul­lan­ma­gy ba­bat­da 
dur­mu­şa ge­çi­ril­ýän yzy­gi­der­li ta­gal­
la­la­ryň aý­dyň be­ýa­ny­dyr. Şu gün­ki 
bag­ty­ýar ne­sil­ler öz aý­dyň, bag­ty­ýar 
gel­jek­le­ri­ni şu gün­den gu­rup ber­ýän 
Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­za, Ar­ka­dag­

ly Gah­ry­man Ser­da­ry­my­za h­er ädim­
de ho­şal­lyk söz­le­ri­ni dil­le­rin­de se­na 
edi­nip, şa­dy­ýan, bag­ty­ýar dur­muş­
da ös­ýär­ler. Bilimden we ylymdan 
paýlaryny alyp, Garaşsyz döwletimiziň 
bagtyýar geljegini binýat etmäge 
mynasyp goşantlaryny goşýarlar. Şu 
günki gün milli türgenlerimiziň dünýä 
derejeli sport ýaryşlarynda altyn, 
kümüş, bürünç medallary eýeläp, 
mukaddes ýaşyl Baýdagymyzy dünýä 
ýüzünde belentde parladýandyklary 
aýdylanlaryň aýdyň nyşanydyr. 

Madina MAHMUDOWA,
Türkmen döwlet bedenterbiýe 

we sport ins­ti­tu­ty­nyň sport
žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

TENNIS TOPLUMY: SEBIT ÄHMIÝETLI
OKUW-TÜRGENLEŞIK MERKEZI

Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we 
sport ins­ti­tu­tyn­da «Aş­ga­bat Ar­ka­la­şy­
gyň tä­ze sport müm­kin­çi­lik­le­ri­niň şä­
he­ri» diý­lip yg­lan   edil­me­gi my­na­sy­
bet­li ho­şal­lyk mas­la­ha­ty ge­çi­ril­di.
Mas­la­ha­ta gat­na­şan­lar 24-nji maý­

da paý­tag­ty­myz­da ge­çi­ri­len Ga­raş­
syz Döw­let­le­riň Ar­ka­la­şy­gy­nyň ýurt­
la­ry­nyň Hö­kü­met Baş­tu­tan­la­ry­nyň 
mej­li­sin­de gö­zel paý­tag­ty­myz «Aş­

ga­bat Ar­ka­la­şy­gyň tä­ze sport müm­
kin­çi­lik­le­ri­niň şä­he­ri» diý­lip yg­lan edil­
me­gi­niň äh­mi­ýe­ti ba­ra­da gi­ňiş­le­ýin 
gür­rüň­le­ri ber­di­ler. Mas­la­hat­da bel­
le­ni­li­şi ýa­ly, ak şä­he­ri­miz Aş­ga­bat­da 
dün­ýä ül­ňü­le­ri­ne la­ýyk gel­ýän sport 
des­ga­la­ry­nyň gi­den bir top­lu­my­nyň 
bol­ma­gy ýur­du­my­zyň sport ab­ra­ýy­
nyň has-da be­len­de gal­ma­gy­na uly 
ýar­dam ber­ýär. Mas­la­hat­da çy­kyş 

eden pro­fes­sor-mu­gal­lym­lar, ta­lyp 
ýaş­lar bu­lar ba­ra­da gi­ňiş­le­ýin du­rup 
geç­mek bi­len, şeý­le eş­ret­li za­ma­na­
da ýa­şa­ma­ga, sport bi­len meş­gul­lan­
ma­ga, hal­ka­ra ýa­ryş­la­ra gat­na­şyp, 

ýur­du­my­zyň ýa­şyl Tu­gu­ny be­lent­de 
par­lat­ma­ga giň müm­kin­çi­lik­le­ri açyp 
ber­ýän Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň, 
Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­ry­my­zyň 
at­la­ry­na çyn ýü­rek­den çyk­ýan joş­gun­

ly al­kyş söz­le­ri­ni be­ýan et­di­ler.
Ho­şal­lyk mas­la­ha­ty­nyň do­wa­myn­

da ins­ti­tu­tyň «Sag­dyn ne­sil­ler» aý­
dym-saz we tans to­pa­ry­nyň çy­kyş­la­
ry­na giň orun be­ril­di.

Yh­las AT­DA­NOW,
Türk­men döw­let be­de­nter­bi­ýe we 

sport ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­ka­sy 
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

HOŞALLYK MASLAHATY
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Ber­ka­rar döw­le­tiň tä­
ze eý­ýa­my­nyň Gal­ky­ny­şy 
döw­ri ýur­du­myz­da sag­dyn 
jem­gy­ýe­ti bin­ýat et­me­giň: 
sag­dyn dur­muş ýö­rel­ge­
le­ri­ne uýup, ýa­ra­maz en­
dik­ler­den daş­da dur­ma­gyň 
her bir maş­ga­la­da, her bir 
öý­de ile­ri tu­tul­ýan mu­kad­
des­lik­le­re öw­rül­me­gi­niň eý­
ýa­my bo­lup dur­mu­şy­my­za 
or­naş­ýar. Bu ugur­da al­nyp 
ba­ryl­ýan il-ýurt, döw­let bäh­
bit­li iş­ler aja­ýyp ne­ti­je­le­ri­ni 
be­rip, ila­tyň dür­li ýaş­da­ky, 
dür­li hü­när­dä­ki gat­lak­la­ry­
nyň spor­ty, be­den­ter­bi­ýä­ni 
özü­ne gün­de­lik hem­ra edin­
me­gi aý­dyň gör­ke­zi­ji­ler bi­
len dün­ýä aýan bol­ýar.
Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­

my­zyň ba­şy­ny baş­la­ma­gy 
bi­len, ýur­du­myz­da hä­zir­ki 
za­man iň ösen luk­man­çy­
lyk en­jam­la­ry bi­len en­jam­
laş­dy­ry­lan has­sa­ha­na­lar, 
şy­pa­ha­na­lar gur­lup ulan­
ma­ga be­ril­ýär. Öň­den bar 
bo­lan­la­ry­nyň dur­ky tä­ze­len­
ýär. Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man 
Ser­da­ry­my­zyň ta­gal­la­la­ry 
bi­len tä­ze ösüş bas­gan­
çak­la­ry­na çyk­ýan döw­le­ti­
miz­de ýö­ri­te­leş­di­ri­len sport 
eda­ra­la­ry bi­len bir ha­tar­da 
jem­gy­ýet­çi­lik gu­ra­ma­la­ry­
nyň, sy­ýa­sy par­ti­ýa­la­ryň, 
sport eda­ra­la­ry­nyň bi­le­lik­
de gu­ra­ýan sag­dyn dur­muş 
ýö­rel­ge­le­ri­ni wa­gyz et­mä­ge 
ba­gyş­la­nan sport bäs­le­şik­

le­ri ila­ty köp­çü­lik­le­ýin be­
den­ter­bi­ýä çek­mek­de aý­ra­
tyn orun eýe­le­ýär, Zy­ýan­ly 
en­dik­ler­den daş dur­ma­gy, 
sag­dyn jem­gy­ýe­ti ün­de­mä­
ge ba­gyş­la­nan bi­raý­lyk­la­
ryň do­wa­myn­da gu­ral­ýan 
köp­çü­lik­le­ýin me­de­ni-sport 
çä­re­le­ri­ne ila­tyň bar­ha köp­
çü­lik­le­ýin ter­tip­de gat­naş­
ýan­dy­gy ge­çi­ril­ýän çä­re­le­
riň oňaý­ly tä­sir ed­ýän­di­gi­ni 
gör­kez­ýär.
31-nji maý Bü­tin­dün­ýä 

sag­ly­gy go­ra­ýyş gu­ra­ma­sy 
ta­ra­pyn­dan Bü­tin­dün­ýä çi­
lim­keş­li­ge gar­şy gö­reş gü­ni 
diý­lip yg­lan edi­len gün­dür. 
Bu gü­ne ba­gyş­lap, dün­
ýä ýurt­la­ryn­da, şol san­da 
Türk­me­nis­tan döw­le­ti­miz­de 
sag­dyn-dur­muş ýö­rel­ge­le­
ri­ni wa­gyz et­mä­ge ba­gyş­
la­nan çä­re­ler top­lum­la­ry, 
bi­raý­lyk­lar ge­çi­ril­ýär. Bu çä­
re­ler jem­gy­ýet­de aba­dan­ly­
gy, aras­sa­çy­ly­gy, ýa­ra­maz 
en­dik­ler­den daş­da dur­ma­
gy ün­de­mek bi­len, ösüp 
gel­ýän ne­sil­le­riň ara­syn­
da ýag­şy gö­rüm-gö­rel­dä­ni 
ýaý­rat­mak­da, mil­le­tiň ge­no­
fon­du­ny go­rap sak­la­mak­da 
mö­hüm äh­mi­ýe­te eýe bol­
ýan çä­re­ler­dir. Ýur­du­myz­
da bu mö­hüm bi­raý­lyk çä­rä 
üs­tü­miz­dä­ki ýy­lyň 1-nji ma­

ýyn­da ba­dal­ga be­ril­di.
Sag­lyk­da ýa­şa­mak, sag­

dyn bol­mak her bi­ri­mi­ziň 
özü­mi­ze bag­ly­dyr. Mu­nuň 
üçin zy­ýan­ly en­dik­ler­den 
daş du­rup, he­mi­şe he­re­ket 
iş­jeň­li­gin­de bol­ma­gy, ir­den­
ki maşk­la­ry et­me­gi, açyk 
ho­wa­da ge­ze­lenç et­me­gi, iş 
wag­tyn­da önüm­çi­lik maşk­
la­ry­ny ýe­ri­ne ýe­tir­me­gi, 
dog­ry iý­mit­len­me­gi özü­mi­
ze hem­ra edin­me­li­di­ris. Bu 
aja­ýyp en­dik­ler bi­ze ýur­
du­myz­da yn­san sag­ly­gy­ny 
go­ra­mak, di­kelt­mek, ýaş 
nes­liň luk­man­çy­lyk hyz­mat­
la­ry­na bo­lan el­ýe­ter­li­li­gi­ni 
üp­jün et­mek ba­bat­da al­nyp 
ba­ryl­ýan dün­ýä nus­ga­lyk 
iş­ler bi­len bir ha­tar­da her 
bi­ri­mi­ziň özü­mi­zi jem­gy­ýet 
üçin peý­da­ly yn­san, ra­ýat 
de­re­je­sin­de go­rap sak­la­
ma­gy­my­za, öýü­mi­zi, maş­
ga­la­my­zy we ahyr­ky ne­ti­
je­de jem­gy­ýe­ti­mi­zi sag­dyn 
sak­la­ma­ga ýar­dam ber­ýän 
ýag­daý­dyr. Ilat ara­syn­da 
sag­dyn dur­muş ýö­rel­ge­le­
ri­ni wa­gyz et­mek, tem­mä­
kä gar­şy gö­reş­mek, ila­tyň 
sag­lyk ýag­da­ýy­ny has-da 
go­wu­lan­dyr­mak, adam öm­
rü­niň do­wam­ly­ly­gy­ny art­
dyr­mak, şeý­le hem Türk­
me­nis­ta­ny 2025-nji ýy­la 
çen­li tem­mä­ki­den azat ýur­
da öwür­mek ba­bat­da al­nyp 
ba­ryl­ýan iş­le­re my­na­syp 
go­şan­dy­myz­dyr.
Biz ― geljek­ki hü­när­

men­ler, okap alan hü­nä­ri­mi­
ze la­ýyk­lyk­da, ösüp gel­ýän 
ýaş ne­sil­le­re za­ma­na­bap 
bi­lim we ter­bi­ýe ber­mek­de, 
jem­gy­ýet­de sag­dyn dur­muş 
ýö­rel­ge­le­ri­ni ün­de­mek­de 
yh­las­ly zäh­met çe­ke­ris di­
ýip, il­deş­le­ri­mi­zi, döw­let 
Baş­tu­ta­ny­my­zy, Gah­ry­man 
Ar­ka­da­gy­my­zy ynan­dyr­ýa­
rys.

SAGDYN DURMUŞ ÝÖRELGESI

Me­kan GO­ÇY­ÝEW,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we

sport ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

С 18 по 20 мая в столице Эстонии, Таллине, проходило меж­
дународное соревнование по таэквондо. В нем приняли участие 
студенты из разных стран, и среди них блистали студенты 4-ого 
курса Туркменского государственного института физической 
культуры и спорта.

Аннаберды Агаджанов продемонстрировал мастерство в весо­
вой категории до 92 кг, завоевав золотую медаль. Он не остано­
вился на достигнутом и в таэквондо-туль также уверенно занял 
второе место.

Не менее успешно выступил и Оразмухаммет Устаев, в весо­
вой категории до 64 кг,  а в таэквондо-туль добавил к своей ко­
пилке еще одну золотую медаль.

Успех туркменских спортсменов стал ярким свидетельством 
высокого уровня подготовки в Туркменском государственном 
институте физической культуры и спорта. Их достижения ― это 
не только личная гордость, но и вклад в развитие таэквондо в 
Туркменистане.

Сельби БЯШИМОВА,
студентка 3-го курса Туркменского государственного 

института физической культуры и спорта.

Триумф туркменских студентов на
международном турнире в Таллине

28-nji maýda Türkmenistanyň 
Bilim ministrliginiň we Türkme­
nistanyň Magtymguly adyndaky 
Ýaşlar guramasynyň Merkezi Ge­
ňeşiniň bilelikde guramagynda, 
Türkmen döwlet bedenterbiýe we 
sport institutynyň uly mejlisler 
zalynda «Talyp joşguny ― 2024» 
atly döredijilik festiwaly geçirildi.

Festiwalda institutyň «Sagdyn 
nesiller» aýdym-saz we tans to­
parynyň ýerine 
ýetirmeginde aja­
ýyp aýdym-saz 
we tans çykyş­
lary, edebi-sazly 
kompozisiýalar, 

halk döredijiliginden parçalar to­
maşaçylara hödürlendi.

Çärä gatnaşanlar ýurdumyzda 
okamaga, öwrenmäge, döretmä­
ge, sport bilen meşgullanmaga 
giň mümkinçilikleri döredip ber­
ýän Gahryman Arkadagymyzyň, 
Arkadagly Gahryman Serdary­
myzyň atlaryna alkyş sözlerini 
aýtdylar.

TALYP JOŞGUNY

Ar­zuw ŞA­ÝY­MO­WA,
Türk­men döw­let

be­den­ter­bi­ýe we sport ins­ti­tu­ty­nyň
sport źur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň

ta­ly­by.

Maý aýy, adat­ça, baý­ram­çy­lyk­la­
ra baý dö­wür. Mun­da 9-njy maý­da 
1941 ― 1945-nji ýyl­la­ryň Be­ýik Wa­
tan­çy­lyk ur­şun­da ga­za­ny­lan Ýeň­şiň 
to­ýy toý­lan­ýar.
Bu ge­ze­gem şeý­le bol­dy. Türk­

men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport 
ins­ti­tu­ty­nyň Mej­lis­ler za­lyn­da Be­
ýik Wa­tan­çy­lyk ur­şy döw­rün­de ýurt 
go­ran mer­da­na ata-ba­ba­la­ry­myz, 
tyl­da ha­lal zäh­met çe­kip, Ýe­ňiş gü­
nü­ni ýa­kyn­la­dan eder­men ene-ma­
ma­la­ry­myz be­lent­den sar­pa­la­nyp, 
ola­ryň Ga­raş­syz, he­mi­şe­lik Bi­ta­rap 
Türk­me­nis­tan döw­le­ti­mi­ziň şu gün­ki 
ösüş­le­ri­ne gu­wanç­la­ry, buý­sanç­la­ry 

paý­la­şyl­dy. Wa­tan­çy­lyk maz­mun­ly 
öwüt-ün­dew­le­ri diň­le­nil­di.
Merdana atalarymyza, mährem 

enelerimize şu gün­ki bag­ty­ýar ne­
sil­le­riň ho­şal­ly­gy hök­mün­de gül 
çe­men­le­riniň, ýa­dy­gär­lik sow­gat­la­
rynyň gow­şu­ryl­magy tolgundyryjy 
pursatlara öwrüldi.
Çä­rä­niň do­wa­myn­da ýaň­la­nan 

pa­ra­hat­çy­ly­gy wasp ed­ýän aja­ýyp 
aý­dym­lar bag­ty­ýar za­man­my­za bo­
lan buý­san­jy has-da art­dyr­dy.

Araz­sol­tan MÄM­ME­DO­WA,
Türkmen döwlet bedenterbiýe we 

sport ins­ti­tu­ty­nyň sport
žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

ATALARA BELENT SARPA

Maý aýy­nyň soň­ky ýek­şen­be­sinde ýur­
du­myz­da Türk­men ha­ly­sy­nyň baý­ra­my giň­
den bel­le­nil­ýär.

Bu baý­ram­çy­lyk ÝU­NES­KO-nyň Umu­
ma­dam­zat mad­dy däl me­de­ni mi­ra­sy­nyň 
sa­na­wy­na gi­ri­zi­len mil­li ha­ly­çy­lyk sun­ga­
ty­my­zyň şöh­ra­ty­ny ýe­ne-de bir mer­te­be 
dünýä ýü­zü­ne da­ba­ra­lan­dyr­ýan me­de­ni 
çä­re­ler top­lu­my­ny özün­de jem­le­ýär. «Pä­
him-paý­has um­ma­ny Mag­tym­gu­ly Py­ra­gy» 
ýy­ly­myz­da bu şan­ly baý­ram­çy­ly­ga ba­gyş­

lap, paý­tag­ty­myz­da Türk­men ha­ly­şy­nas­
la­ry­nyň bü­tin­dün­ýä jem­gy­ýe­ti­niň XXIV 
mej­li­si ge­çi­ril­di. On­da mil­li ha­ly­la­ry­my­zyň 
şan-şöh­ra­ty­ny mun­dan beý­läk-de giň­den 
wa­gyz et­me­giň mö­hüm me­se­le­le­ri­ne se­re­
di­lip ge­çil­di.

Leý­la KÜ­RE­NO­WA,
Türkmen döwlet bedenterbiýe we sport 

ins­ti­tu­ty­nyň sport žur­na­lis­ti­kasy
hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

Mil­li gym­mat­lyk­la­ry­my­zyň to­ýy
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22-nji maý­da äh­li fut­bol jan­kö­ýer­le­ri­niň sa­
byr­syz­lyk bi­len ga­ra­şan fi­nal du­şu­şy­gy ge­çi­ril­di. 
Ýew­ro­pa Li­ga­sy­nyň fi­na­lyn­da bu möw­süm­de 
aja­ýyp oýun­la­ry gör­ke­zen Ha­bi Alon­so­nyň tä­
lim­çi­lik ed­ýän «Ba­ýer Le­wer­ku­zen» to­pa­ry we 
hü­jüm oý­ny bi­len ta­nal­ýan Ita­li­ýa­nyň «Ata­lan­
ta» to­pa­ry gar­şy­laş­dy­lar. Bel­li bol­şy ýa­ly, fi­nal­
da esa­sy çem­pion­ly­ga da­laş­gär 51 oýun bä­ri 
utul­man gel­ýän Ger­ma­ni­ýa­nyň «Ba­ýe­ri» ha­sap 
edi­lip ge­lin­ýär­di. Em­ma her bit zat ga­ra­şy­ly­şy 
ýa­ly bo­lup dur­ma­ýar. Dub­lin şä­he­ri­niň «Awi­
wa» sta­dio­nyn­da ge­çi­ri­len fi­nal­da «Ata­lan­ta» 
«Ba­ýer­den» 3:0 ha­sa­by bi­len üs­tün çyk­dy.
Aý­ra­tyn bel­le­me­li za­dy­myz, ital­ýan klu­by 

«Ata­lan­ta» Ýew­ro­pa li­ga­syn­da­ky il­kin­ji ku­bo­gy­

ny Žan Pýer Gas­pe­ri­ni­niň tä­lim­çi­lik et­me­gin­de 
ga­za­nyp­dy. Fi­nal­da 3 ge­zek gar­şy­da­şyň der­
we­ze­si­ne gi­ri­zi­len pök­gi­niň aw­to­ry Ade­mo­la 
Look­man Ýew­ro­pa li­ga­sy­nyň fi­na­lyn­da het­rik 
(bir oýun­da gar­şy­da­şyň der­we­ze­si­ne üç pök­
gi­ni gi­riz­mek) eden il­kin­ji fut­bol­çy bo­lup ta­ry­ha 
gir­di.
«Ata­lan­ta­ny­ň» ýeň­şi­niň äh­li jan­kö­ýer­le­ri­ni 

gu­wan­dy­ran­dy­gy­ny bel­le­me­li­dir.

Maksat BAÝ­RAM­GU­LY­ÝEW,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we 

sport ins­ti­tu­ty­nyň sport
žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

UEFA ÝEWROPA LIGASYNYŇ 
ÇEMPIONY BELLI BOLDY

Türk­me­nis­ta­nyň wo­leý­bol 
bo­ýun­ça mil­li ýy­gyn­dy to­pa­ry 9 
― 17-nji maý ara­ly­gyn­da Pa­
kis­ta­nyň Ys­la­ma­bat şä­he­rin­
de ge­çi­ri­len Mer­ke­zi Azi­ýa­nyň 
Wo­leý­bol as­so­sia­si­ýa­sy­nyň 
Mil­let­ler li­ga­syn­da üs­tün­lik­li 
çy­kyş edip, al­ty döw­le­tiň mil­li 
ýy­gyn­dy to­par­la­ry­nyň ara­syn­
da kü­müş me­da­lyň eýe­si bol­
dy.
Il­deş­le­ri­miz ab­raý­ly hal­ka­

ra ýa­ry­şyn­da il­kin­ji du­şu­şy­gy 
Eý­ran Ys­lam Res­pub­li­ka­sy­nyň 
mil­li ýy­gyn­dy to­pa­ry bi­len ge­
çir­di. Bu du­şu­şyk 3:2 ha­sa­by 
bi­len dost­luk­ly ýur­duň to­pa­ry­
nyň peý­da­sy­na ta­mam­lan­dy. 

Ýö­ne şon­dan soň mil­li ýy­gyn­
dy to­pa­ry­my­zyň du­şu­şyk­la­ry 
il­deş­le­ri­mi­ziň peý­da­sy­na ro­
waç­lan­dy. Gyr­gyz Res­pub­li­
ka­sy­nyň mil­li ýy­gyn­dy to­pa­ry 
bi­len oýun­la­ry 3:0 ha­sa­byn­da 
ýe­ňiş­li ta­mam­lan wo­leý­bol­çy­
la­ry­myz Ow­ga­nys­ta­nyň mil­li 
ýy­gyn­dy to­pa­ryn­dan hem 3:1 
ha­sa­byn­da üs­tün çyk­dy­lar.
Des­lap­ky tap­gy­ryň ahyr­ky 

du­şu­şy­gyn­da Şri-Lan­ka­nyň 
mil­li ýy­gyn­dy to­pa­ry­ny 3:0 ha­
sa­byn­da ýe­ňen il­deş­le­ri­miz 
hal­ka­ra ýa­ry­şyň çem­pio­ny­ny 

kes­git­le­jek fi­nal du­şu­şy­gy­na 
gat­naş­ma­ga hu­kuk al­dy­lar. 
Mil­li ýy­gyn­dy to­pa­ry­my­zyň fi­
nal oý­nun­da­ky gar­şy­da­şy ýer 
eýe­le­ri ― Pa­kis­ta­nyň mil­li ýy­
gyn­dy to­pa­ry bol­dy. Oý­ny 1:3 
ha­sa­byn­da ta­mam­lan il­deş­le­
ri­miz ýa­ry­şyň kü­müş me­da­ly­
na my­na­syp bol­du­lar.
Ga­za­ny­lan üs­tün­lik türk­men 

wo­leý­bol­çy­la­ry­my­zyñ hal­ka­ra 
bäs­le­şik­le­rin­de giň tej­ri­be top­
la­ýan­dyk­la­ry­na şa­ýat­lyk ed­
ýär.

Türkmen woleýbolçylarymyzyň
ýokary netijeleri

Ma­ral ŞA­MU­HAM­ME­DO­WA,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport ins­ti­tu­ty­nyň

sport žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

Çagalaryň hukuklaryny gora­
mak Türkmenistanyň goşulan we 
tassyklan köp sanly halkara resmi­
namalarynyň we kararnamalary­
nyň, şol sanda Çaganyň hukuklary 
hakynda Konwensiýanyň hökma­
ny şerti bolup durýar. Bu Konwen­
siýada çagalaryň durmuşa hukugy, 
doly ösmäge bolan hukugy, zyýan­
ly täsirlerden goranmaga hukugy, 
özlerine geleňsizlik bilen garalma­

gyndan hem-de özleriniň zähme­
tini peýdalanmakdan goranmaga 
hukugy we maşgala, medeni hem-
de ýaşaýyş-durmuş işlerine hem­
metaraplaýyn gatnaşmak hukugy 

ýaly çagalaryň esasy hukuklary göz 
öňünde tutulýar.

Türkmenistan 1994-nji ýylda 
Çaganyň hukuklary hakynda Kon­
wensiýany tassyklady. Şol günden 
bäri ÝUNISEF saglygy goraýyş, 
bilim, durmuş goraglylygy we ça­
galary goramak hem-de howanyň 
üýtgemegi bilen baglanyşykly ul­
gamda çagalaryň durmuşynda 
oňyn özgertmelere ýetmek ugrun­
da Türkmenistanyň Hökümeti bi­
len ýakyndan hyzmatdaşlyk edýär.

Çaganyň hukuklary ulgamyn­
da gün tertibini ilerletmek üçin 

Türkmenistanda ähli mümkinçi­
likler bardyr. 2017-nji ýyldan bäri 
Türkmenistan ÝUNISEF-iň Ýerine 
ýetiriji geňeşiniň düzümine girýär. 
2018-nji ýylda Türkmenistanyň 
Hökümeti çagalaryň hukuklaryny 
durmuşa geçirmek boýunça here­
ketleriň Milli meýilnamasyny ka­
bul etdi.

1-nji iýunda bellenilýän Çagala­
ry goramagyň halkara güni dünýä 

bileleşigi bilen raýdaşlygyň, Bir­
leşen Milletler Guramasynyň ça­
galaryň hukuklary we bähbitleri 
babatda esas goýujy maksatlaryna, 
ýörelgelerine ygrarlylygyň beýa­

ny hökmünde ýurdumyzyň resmi 
baýramçylyklarynyň sanawyna gi­
rizildi. Bu günde bagtyýar çagala­
ryň şanyna guralýan aýdym-sazly 
dabaralar, medeni-jemgyýetçilik 
çäreler, ýaşyna garamazdan, her 
bir raýatymyzyň ýüregini joşguna 
besleýär. Bagtyýar geljege ynam 
döredýär. Geljegimiz bolan bag­
tyýar çagalarymyz üçin döredip 
berýän giň mümkinçilikleri üçin 
Gahryman Arkadagymyzyň, Ar­
kadagly Gahryman Serdarymyzyň 
adyna aýdylýan alkyş sözleri be­
lentden ýaňlanýar.

Bag­ty­ýar ça­ga­ly­gyň 
ýur­dun­da

Mährigözel SUWHANOWA,
Türkmen döwlet bedenterbiýe we sport 

institutynyň sport žurnalistikasy hünäriniň talyby.

Ýaý at­mak bo­ýun­ça mil­li 
ýy­gyn­dy­myz 1 ― 14-nji maý 
ara­ly­gyn­da Be­la­rus Res­pub­
li­ka­sy­nyň Brest şä­he­rin­de 
okuw-tür­gen­le­şik ýyg­na­ny­şy­
gy­na gat­naş­dy.
To­par­da 9 tür­gen, 1 tä­lim­çi 

ýur­du­my­zyň adyn­dan we­kil­çi­
lik et­di. Bu okuw-tür­gen­le­şik 
ýyg­na­ny­şy­gyn­dan soň, mil­li 
ýy­gyn­dy to­pa­ry­myz 15 ― 19-
njy maý ara­ly­gyn­da Be­la­rus 
Res­pub­li­ka­sy­nyň Minsk şä­
he­rin­de Be­la­rus Res­pub­li­ka­
sy­nyň açyk Ku­bo­gy­ny al­mak 
ug­run­da ýa­ry­şa gat­naş­dy.
Bu çä­re­le­re gat­naş­mak 

üçin mil­li ýy­gyn­dy to­pa­ry­myz 1 
― 21-nji maý ara­ly­gyn­da dos­
tuk­ly ýurt­da sa­par­da bol­dy.

Türkmenistan halkara sport
çärelerinde

 Tä­ze­gül AZI­ZO­WA,
Türkmen döwlet

bedenterbiýe we sport
ins­ti­tu­ty­nyň sport

žur­na­lis­ti­ka­sy
hü­nä­ri­niň 4-nji ýyl ta­ly­by.
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Birleşen Milletler Gurama­
synyň Baş Assambleýasynyň 
Kararnamasyna laýyklykda, 
25-nji maý Bütindünýä fut­
bol güni diýlip yglan edildi. 
Bu möhüm resminama Gura­
ma agza döwletleriň 160-dan 
gowragy awtordaş bolup çy­
kyş etdi we biragyzdan kabul 
edildi.

Möhüm Resminamanyň hut 
şu ýylda kabul edilmegi özbo­
luşly simwoliki mana eýedir. 
Çünki Kararnamanyň maz­
munynda beýan edilişi ýaly, 
şu ýyl 1924-nji ýylda Pariž 
şäherinde geçirilen tomusky 

Olimpiýa oýunlarynyň çäk­
lerinde ilkinji halkara futbol 
ýaryşynyň geçirilmegine 100 
ýyl dolýar. Şeýle-de Kararna­
mada Bütindünýä futbol gü­
nüni milli ýörelgelere laýyk­
lykda belläp geçmek hem-de 
futboluň hemmeler üçin atyk­
maçlyklary barada maglumat­
lary ýaýratmak teklip edilýär.

Garaşsyz Türkmenistan 
döwletimizde, Gahryman Ar­
kadagymyzyň başlangyçlary 

we Arkadagly Gahryman Ser­
darymyzyň tagallalary bilen, 
sport, şol sanda futbol arkaly 
dünýä halklarynyň, döwletle­
riniň arasynda dost-doganly­
gy berkitmek babatda dünýä 
nusgalyk işler alnyp barylýar. 
Bu hakykat milli futbol klub­
larymyzyň, şol sanda täze 
döredilen Arkadag şäherimi­
ziň Arkadag futbol toparynyň 
mysalynda hem aýdyň ýüze 
çykýar.

 TÄZE BÜTINDÜNÝÄ SPORT BAÝRAMÇYLYGY

Annamyrat HALMEDOW,
Türkmen döwlet bedenterbiýe we sport institutynyň

sport žurnalistikasy hünäriniň talyby.

Ar­ka­dag fut­bol to­pa­ry Türk­me­nis­ta­nyň 
fut­bol çem­pio­na­ty­nyň 12-nji tap­gy­ryn­da 
myh­man­çy­lyk­da «Ne­bit­çi» to­pa­ry­ny 4:0 
ha­sa­byn­da utup, Türk­me­nis­ta­nyň çem­
pio­na­tyn­da utuk sa­ny­ny 100-den ge­çi­ren 
to­par­la­ryň ha­ta­ry­na gir­di.
Mil­li çem­pio­nat­da 34-nji du­şu­şyk­da 34-

nji ge­zek ýe­ňiş ga­za­nan Ar­ka­dag fut­bol 
to­pa­ry utuk sa­ny­ny 102-ä ýe­tir­di. Şu­nuň 

bi­len, Türk­me­nis­ta­nyň çem­pio­nat­la­ry­nyň 
do­wa­myn­da 100 utuk­lyk sep­gi­di eýe­län 
18-nji to­par bol­dy. In­di Ar­ka­dag fut­bol 
to­pa­ry­nyň 31 to­par­dan yba­rat sa­naw­da 
17-nji bas­gan­ça­ga ga­lyp bil­me­gi üçin ýe­
ne-de 20 utuk ga­zan­ma­gy ge­rek. Çün­ki 
hä­zir­ki wagt­da bu bas­gan­ça­gy eýe­le­ýän 
«Gaz­çy» fut­bol to­pa­ry çem­pio­nat­lar­da 
çy­kyş eden döw­rü­niň do­wa­myn­da 121 
utuk top­lap­dy.
To­par­la­ryň ga­zan­ýan ne­ti­je­le­ri­ne iç­gin 

syn ede­niň­de, Ar­ka­dag fut­bol to­pa­ry­nyň 
ga­za­nan üs­tün­li­gi­niň ýe­ne-de bir aý­ra­
tyn­ly­gy­ny bel­le­mek müm­kin­dir. Ar­ka­dag 
fut­bol to­pa­ry mil­li fut­bol­da hem, dün­ýä 

fut­bo­lyn­da hem mil­li çem­pio­nat­da 100 
utuk­lyk sep­gi­de iň tiz ýe­ten to­par­dyr.
Ga­zan­ýan buý­san­dy­ry­jy üs­tün­lik­le­ri 

bi­len Ar­ka­dag fut­bol to­pa­ry­nyň öňün­de 
ýe­ne-de eýe­len­me­li şan­ly sep­git­ler ga­
raş­ýar di­ýip aýt­mak bo­lar.  Hä­zi­re çen­li 
mil­li çem­pio­nat­da iň köp utuk ga­za­nan 
to­par Bal­ka­na­ba­dyň «Ne­bit­çi­si­dir». Ol 
Türk­me­nis­ta­nyň çem­pio­na­ty­nyň dör­

dü­si­niň çem­pio­ny­dyr. Umu­my ga­za­nan 
utu­gy 1533-e deň­dir. «Merw» fut­bol to­
pa­ry 1213, «Şa­ga­dam» 1152 utu­gy ga­
za­nan­dyr.
Hä­zir­ki wagt­da Yo­ka­ry li­ga we­kil­çi­lik 

ed­ýän «Kö­pet­dag» fut­bol to­pa­ry 1055, 
«Ahal» fut­bol to­pa­ry 975, «Al­tyn asyr» 
960, «Aş­ga­bat» 753, «Ener­ge­tik» 254 
utuk top­la­dy.

Geldimyrat SOLTOWOW,
Türkmen döwlet bedenterbiýe we 

sport ins­ti­tu­ty­nyň sport
žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

Futbol syny

ARKADAG TOPARYNYŇ TÄZE REKORDY

Der­we­ze­çi ta­ra­pyn­dan iň uzak 
ara­lyk­dan gi­ri­zi­len pök­gi

Der­we­ze­çi ta­ra­pyn­dan iň uzak­dan 
gi­ri­zi­len pök­gi 2014-nji ýyl­da «Sout­
hamp­ton» to­pa­ry bi­len ge­çi­ri­len du­
şu­şyk­da «Stok si­ty» to­pa­ry­nyň der­
wez­eçi­si As­mir Be­go­wiç ta­ra­pyn­dan 
gar­şy­da­şyň der­we­ze­si­ne 91,1 metr 
uzak­lyk­dan aýak bi­len de­pi­lip gi­ri­zi­len 
pök­gü­dir.

Kel­le bi­len gi­ri­zi­len pök­gi

2011-nji ýyl­da «ODW Gren­land» to­
pa­ryn­da çy­kyş ed­ýän nor­we­gi­ýa­ly Ýo­
ne Sa­muel­sen ta­ra­pyn­dan 58,13 metr 
ara­lyk­dan kel­le bi­len ur­lup, gar­şy­da­şyň 
boş der­we­ze­si­ne gi­ri­zi­len pök­gi.

Iň köp gy­zyl pe­tek

2011-nji ýyl­da Ar­gen­ti­na­nyň 5-nji di­
wi­zio­ny­nyň «Kleý­pol» we «Wik­to­ria­no 
Are­nas» to­par­la­ry­nyň ara­syn­da ge­çi­ri­
len du­şu­şyk­da emin Da­mi­ýan Ru­bi­no 
36 ge­zek gy­zyl pe­tek gör­kez­di.

Iň go­ja ýaş­ly fut­bol­çy

Ys­ra­ýyl­ly der­we­ze­çi Isaak Hayik 73 
ýaş 95 gün ýa­şa­ýan­ça fut­bol meý­dan­

ça­syn­da oý­na­ma­gy­ny do­wam eden iň 
go­ja ýaş­da oý­nan fut­bol­çy hök­mün­de 
re­kord goý­dy. Bu oýun­çy 2019-njy ýy­
lyň 5-nji ap­re­lin­de fut­bol hü­när ýo­lu­ny 
ta­mam­la­dy.

1 ýyl­da 91 pök­gi

Lio­nel Mes­si 1 fut­bol se­ne­na­ma ýy­
lyn­da 91 pök­gi­ni gar­şy­da­şyň der­we­
ze­si­ne gi­ri­zen fut­bol­çy­dyr. Bu wa­ka 
2012-nji ýyl­da bo­lup­dy. Us­sat bu pök­
gü­le­riň 79-sy­ny «Bar­se­lo­na» to­pa­ryn­
da çy­kyş eden döw­rün­de, ga­lan 12-si­ni 
mil­li ýy­gyn­dy to­pa­ry­nyň dü­zü­min­de çy­
kyş ede­nin­de gar­şy­daş­la­ryň der­we­ze­
le­ri­ne gi­riz­di.

Aşyrmy­rat ORAZOW,
Türkmen döwlet bedenterbiýe we 

sport ins­ti­tu­ty­nyň sport
žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

FUTBOL DÜNÝÄSI: 
 MÜDIMI REKORDLAR
Fut­bol ― tä­sin bir dün­ýä. Ol tür­gen üçi­nem, tä­lim­çi­dir emin üçi­nem gy­

zyk­ly­dyr. Ýö­ne onuň to­ma­şa­çy, jan­kö­ýer üçin gy­zy­gy­ny aýt­saň... Hä­zir­ki 
dö­wür­de dün­ýä­niň 3,5 mil­liar­da go­laý ila­ty bu sport gör­nü­şi­niň jan­kö­ýe­ri­
dir. 
Biz hä­zir­ki wagt­da Bir­le­şen Mil­let­ler Gu­ra­ma­sy­nyň Baş As­samb­le­ýa­

sy­nyň Mer­ke­zi Azi­ýa fut­bol as­so­sia­si­ýa­sy­nyň tek­lip et­me­gi bo­ýun­ça her 
ýy­lyň 25-nji ma­ýy­nyň Bü­tin­dün­ýä fut­bol gü­ni diý­lip yg­lan edil­me­gi my­na­
sy­bet­li, fut­bol dün­ýä­sin­de ga­za­ny­lan ösüş­ler, fut­bol to­par­la­ry­nyň we tür­
gen­le­ri­niň gör­ke­zen mü­di­mi  re­kord ne­ti­je­le­ri ba­ra­da taý­ýar­lan mag­lu­mat­
la­ry­my­zy oky­jy­la­ry­my­za hö­dür­le­ýä­ris. 
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Ma­di­na Mah­mu­do­wa­ny ins­ti­tu­ta oku­
wa ge­len il­kin­ji ýy­lym­dan bä­ri ta­na­ýar­
dym. Onuň biz ins­ti­tu­ta oku­wa gel­ýän­
çäk, ir­ki ça­ga­lyk döw­rün­den yh­las edip 
gat­nan, ze­hin siň­di­ren sport gör­nü­şi 
bo­lan stol ten­ni­si bo­ýun­ça gör­ke­zen 
ne­ti­je­le­ri ba­ra­da hem uly ta­lyp ýol­daş­
la­ry­myz­dan kän ge­zek mä­hir­li söz­le­ri 
eşi­dip­dik.
Le­bap we­la­ýa­ty­nyň Köý­ten­dag et­ra­

by­nyň Dost­luk şä­her­çe­sin­dä­ki 40-njy 
or­ta mek­de­biň ga­py­syn­dan ät­län gyz­
ja­ga­zyň spor­ta, stol ten­ni­si gör­nü­şi­ne 
aý­ra­tyn ze­hi­ni­niň bar­dy­gy­ny il­kin­ji bo­lup 
şä­her­çe­dä­ki 6-njy sport mek­de­bi­niň tä­
lim­çi­si Baý­ram Gaý­nu­lin du­ýup­dy. Gyz­
ja­ga­zyň ra­ket­ka­ny elin­de ynam­ly tu­tup, 
oý­nuň teh­ni­ka­sy­ny ez­ber­lik bi­len ele 
alyp bar­şy gel­je­gi­ne uly ynam dö­red­
ýär­di...
Me­di­nä­niň (biz oňa şeý­le ýüz­len­ýä­

ris) gür­rüň­le­ri­ni diň­läp otu­ry­şy­ma, al­
bo­myn­da syn­lap otu­ran su­rat­la­ry­myň 
bi­ri aý­ra­tyn ün­sü­mi çek­ýär. Bir­meň­zeş 
gö­güm­tik sport ly­bas­la­ryn­da, bag­ty­ýar 
ça­ga­lyk döw­rün­de şol 6-njy sport mek­
de­bi­niň stol ten­nis­çi­ler to­pa­ry bo­lup, 
mu­gal­lym­lar, tä­lim­çi­ler bi­len dü­şü­len 
su­rat.
― Me­di­ne, şol dö­wür nä­çe ýa­şy­ňyz­

da­dy­ňyz?
Ol ýat­la­ma­la­ryň tä­si­rin­den ýa­kym­ly 

ýyl­gyr­ýar.
― Bä­şin­ji synp­da oka­ýan döw­rü­

miz­di. Mu­gal­lym to­par­la­ýyn ýa­ryş­lar­da 
he­mi­şe me­ni 1-nji bel­gi­de goý­ýar­dy. 
«Eger-de 2-nji, 3-nji bel­gi­ler­dä­ki oýun­
çy­lar utuk ga­za­nyp bil­me­se­ler, sen alyp 
çyk­ma­ly­syň» diý­ýär­di. 2011-nji ýyl­da 
Türk­me­na­bat şä­he­rin­de 2001-nji ýyl­da 
dog­lan we şon­dan ki­çi ýaş­ly ça­ga­la­ryň 
ara­syn­da stol ten­ni­si bo­ýun­ça şah­sy 
bi­rin­ji­lik ug­run­da ýa­ryş ge­çi­ri­lip­di. Men 
şon­da il­kin­ji ýeň­şi­mi ga­za­nyp­dym...
Or­ta mek­de­bi ta­mam­lap, oku­wy do­

wam et­dir­mek üçin hü­när saý­la­ma­ly 
bo­la­nyn­da, Me­di­nä­niň sport žur­na­lis­
ti hü­nä­ri­ni saý­la­ma­gy­ny   eje­si, Dost­
luk şä­her­çe­sin­dä­ki 40-njy or­ta mek­de­
biň baş­lan­gyç synp mu­gal­ly­my Dil­fu­za 
Öwl­ýa­ku­lo­wa tüýs ýü­rek­den ma­kul­la­dy. 
Tej­ri­be­li mu­gal­lym gy­zy­nyň äh­li okuw 
ders­le­ri­niň ara­syn­da türk­men di­li we 
ede­bi­ýat ders­le­ri­ne aý­ra­tyn yh­las­ly­dy­
gy­ny bil­ýär­di. Di­le, ede­bi­ýa­ta çe­me­leş­
me­giň teh­ni­ka­sy­ny ez­ber­lik bi­len ele 
alyp, öz­baş­dak he­ka­ýa­jyk­la­ry, ra­dio, 
te­le­ha­bar­çy­la­ra öý­kü­nip, sport ha­bar­la­

ry­ny ýaz­ma­ga sy­na­
nyş­ýan­dy­gy­ny ol az 
syn­la­man­dy.
Türk­me­n is ­ta ­nyň 

Be­den­ter­bi­ýe we sport ba­ra­da­ky döw­let 
ko­mi­te­ti­niň «Türk­me­nis­tan Sport» hal­
ka­ra žur­na­ly­nyň re­dak­si­ýa­sy bi­ziň okuw 
sa­pak­la­ryn­dan boş wagt­la­ry­myz­da gün­
de-gü­na­şa bar­ýan ýe­ri­miz. Bu ýer­de biz 
umu­my, ama­ly, söh­bet sa­pak­la­ryn­da 
öz­leş­dir­ýän dü­şün­je­le­ri­mi­zi ha­ly­pa­la­ry­
my­zyň gör­kez­me­gin­de gaý­ta­lap, hü­när 
en­dik­le­ri­ni ele al­ýa­rys. Şun­da şa­ýat bo­
lan bir pur­sa­dym, me­ge­rem, hiç ha­çan 
ýa­dym­dan çyk­ma­sa ge­rek.

Paý­tag­ty­myz­da Ku­raş bo­ýun­ça XIV 
dün­ýä çem­pio­na­ty­nyň ge­çi­ril­ýän gün­
le­ri­di. Gün­de­lik mag­lu­mat­la­ry alyp, öý­
län­den soň re­dak­si­ýa, ha­ly­pa­la­ry­my­zyň 
ýa­ny­na jem­len­ýär­dik. Ber­ki­di­len ha­ly­pa­
myz bi­ze mag­lu­mat­la­ry gaý­ta­dan iş­läp 
ha­ba­ra öwür­me­giň usul­la­ry­ny, tär­le­ri­ni 
gör­ke­zip, özi bir ha­ba­ry taý­ýar­la­ýar­dy-
da, soň­ra ge­ze­gi bi­ze ge­çir­ýär­di. Şon­da 
ha­ly­pa­nyň komp­ýu­ter­de ama­la aşyr­
ýan amal­la­ry­ny göz­le­ri­ni aýyr­man syn­
lap otu­ran Me­di­ne ikin­ji mag­lu­ma­ty edil 
ha­ly­pa­nyň öw­re­di­şi ýa­ly edip gaý­ta­lap, 
kä­mil­den gys­ga­jyk ha­ba­ry taý­ýar­la­dy. 
Ýö­ne biz we­lin, öz ge­ze­gi­miz­de Me­di­
nä gö­rä bir­ne­me ha­ýal gop­duk. Şon­da 
ha­ly­pa:
― Üns be­riň, siz maz­mu­nyň üs­ti bi­

len teh­ni­ka bar­ma­ga sy­na­nyş­ýa­ňyz, şo­
nuň üçin hem eg­len­ýä­ňiz. Me­di­ne bol­sa 

teh­ni­ka­nyň üs­ti bi­len 
maz­mu­na bar­ýar. Şo­
nuň üçin on­da ha­ýal 
gop­ma­gam, büd­re­me­

gem bol­ma­ýar, edil ten­nis­dä­ki ýa­ly ― 
diý­di.
Biz şon­da öz saý­lap alan hü­nä­ri­mi­

ziň ne­neň­si in­çe sun­gat­dy­gy­na ýe­ne-de 
bir ýo­la buý­san­dyk. Buý­san­maz­ça-da 
däl­di. Bi­ziň bu hü­nä­ri­miz kim ez­ber, kim 
yh­las­ly, kim ze­hin­li, bir dem­de aýyl-sa­
ýyl edip ber­ýän hü­när­di. Biz Aga­baý 
Ak­my­ra­dow, Sel­bi Bä­şi­mo­wa, Ma­di­na 
Mah­mu­do­wa, Ogul­tu­wak Oraz­my­ra­
do­wa ýa­ly uly ta­lyp ýol­daş­la­ry­my­zyň 

my­sa­lyn­da bu hü­nä­re gel­ýän ýol­da ýe­
ne-de bir­nä­çe hü­när­den baş çy­ka­ran, 
ýe­ňiş ga­za­nyp gö­ren hü­när­men­ler bol­
ma­gyň peý­da­sy­ny aý­dyň gö­rüp bil­dik.
Me­di­ne ins­ti­tu­ty­myz­da ne­şir edil­

ýän «Ta­lyp spor­ty» ga­ze­ti­mi­ziň re­dak­
to­ry­nyň orun­ba­sa­ry hök­mün­de üs­tü­ne 
ýük­le­nen borç­la­ry tu­tuş okuw ýy­ly­nyň 
do­wa­myn­da yh­las bi­len ýe­ri­ne ýe­ti­rip 
gel­di. Men Me­di­ne bi­len egin deň­läp re­
dak­to­ryň ins­ti­tut­dan da­şa­ry çä­re­le­ri wa­
gyz et­mek bo­ýun­ça orun­ba­sa­ry bo­lup 
iş­läp, on­dan ju­da kän zat­la­ry öw­ren­dim. 
Biz çä­re­ler wag­tyn­da he­ri­miz özü­mi­ze 
tab­şy­ry­lan wa­gyz­çy­lyk, meý­le­tin­çi­lik 
borç­la­ry­my­zy ýe­ri­ne ýe­tir­mek bi­len, işiň 
dür­li ýer­le­rin­de bol­ýa­rys. Şol pur­sat­lar 
Ma­di­na Mah­mu­do­wa ha­ly­pa­nyň ýa­nyn­
dan aý­ryl­man, bi­ziň ýer­ler­den elekt­ron 
poç­ta ar­ka­ly ug­rad­ýan mag­lu­mat­la­ry­

my­zy, ha­bar­la­ry­my­zy ka­bul edip, umu­
my­laş­dy­ryp, re­dak­tir­läp, de­giş­li sa­hy­
pa­lar­da, saýt­lar­da goý­mak­da ýa­kyn­dan 
kö­mek we ýar­dam ber­ýär. Özi hem her 
bir tä­ze­li­ge, şan­ly wa­ka il­kin­ji­le­riň bi­ri 
bo­lup ses­le­nip, ma­ka­la­lar, ha­bar­lar bi­
len çy­kyş ed­ýär. Bel­ki, äh­li ym­tyl­ma­sy 
ýol­daş­la­ry­na kö­mek, ýar­dam ber­mek 
bo­lan uly ta­lyp ýol­da­şy­my­zyň nä­çe ge­
zek çy­kyş ede­ni­ni ha­sap­lap ýör­mek 
ýa­dy­na-da dü­şen däl­dir. Ýö­ne ins­ti­tu­ty­
myz­da okuw ýy­ly­nyň do­wa­myn­da ýö­re­
di­len reý­ting ony ýe­ňi­ji hök­mün­de öňe 
çy­kar­dy. Biz öz ara­myz­dan ýe­ti­şen ha­
ly­pa­la­ry­myz di­ýip sar­pa goý­ýan ýol­daş­
la­ry­myz Sel­bi Bä­şi­mo­wa­nyň hal­ka­ra 
sport çä­re­le­ri döw­rün­de üç dil­de res­mi­
na­ma­la­ry taý­ýar­la­mak işin­de gör­ke­zen 
yh­la­sy, Ma­di­na Mah­mu­do­wa­nyň bol­sa 
okuw ýy­lyn­da iň köp çy­kyş eden aw­tor 
hök­mün­de rek­to­rat ta­ra­pyn­dan Hor­mat 
hat­la­ry bi­len sy­lag­lan­mak­la­ry­ny äh­li­mi­
ze goý­lan be­lent hor­mat, bil­di­ri­len be­
lent ynam hök­mün­de uly şat­lyk duý­gu­sy 
bi­len ka­bul et­dik.  
Oku­wyň jem­leý­ji 10-njy ýa­rym­ýyl­ly­

gyn­da dört aý­lyk önüm­çi­lik-hü­när tej­ri­
be­li­gi­ni geç­me­li ýe­ri saý­la­ma­ly bo­la­nyn­
da hem Me­di­ne «Türk­me­nis­tan Sport» 
hal­ka­ra žur­na­ly­nyň re­dak­si­ýa­sy­ny saý­
la­dy. Biz bu tu­tan­ýer­li çöz­güt­de uly ta­lyp 
ýol­da­şy­my­zyň hü­när ýo­lun­da ne­neň­si 
berk erk-yg­ty­ýa­ryň, gaý­ra­tyň eýe­si­di­gi­
ni aý­dyň gör­dük.
― Me­di­ne, oku­wy ta­mam­lap, ýe­ne-

de şol tä­lim alan sport mek­de­bi­ňe işe 
git­me­li­siň? Mu­gal­lym­çy­lyk, tä­lim­çi­lik işi­
ne özü­ňi taý­ýar ha­sap ed­ýäň­mi?
Ol ýe­ne-de şol my­la­ýym ýyl­gy­ry­şy­ny 

gaý­ta­la­dy:
― Önüm­çi­lik-hü­när tej­ri­be­li­gi­niň jem­

leý­ji aýyn­da mek­dep­de gu­ral­ýan sa­pak­
la­ryň, tür­gen­le­şik­le­riň sa­pak ýaz­gy­la­
ry­ny taý­ýar­la­mak­dan baş­lap, mek­dep 
okuw­çy­la­ry­nyň her bi­ri bi­len aý­ra­tyn­lyk­
da iş­le­me­giň okuw-usu­ly, tej­ri­be-psi­ho­
lo­gi­ki çy­gyr­la­ry­ny öz­leş­dir­dim.
Men nä­ler: «Ha­çan, nä­dip, ni­re­den?» 

di­ýip so­ra­sym gel­di. Ýö­ne sak­lan­dym. 
Ze­hin bi­len yh­la­syň bir­leş­ýän ýe­rin­de 
bu so­wal­lar ar­tyk­maç­dy...

Ma­ma­gül JO­RA­ÝE­WA,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe 

we sport ins­ti­tuty­nyň sport
žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň

2-nji ýyl ta­ly­by.

ZEHIN BILEN YHLASYŇ BIRLEŞÝÄN ÝERINDE

(oçerk)

Ga­raş­syz Türk­me­nis­tan döw­le­ti­miz­de toý­la­ry­myz go­şa-go­şa­dan 
gel­ýär. 25-nji maý­da hem bag­ty­ýar ýaş­la­ry­my­zyň dur­mu­şyn­da go­şa 
baý­ram bi­ri-bi­ri­ne ut­ga­şyp ge­lip, gö­wün­le­ri arş be­lent­li­gi­ne gö­ter­
ýär. Çün­ki bu gün ýur­du­myz­da Aşa­ga­bat şä­he­ri­niň gü­ni bi­len mek­
dep okuw­çy­la­ry­nyň «Soň­ky jaň» da­ba­ra­la­ry uly toý da­ba­ra­la­ry­na 
bes­le­nip bel­le­ni­lip ge­çil­ýär.
Bu ýyl hem 143 ýa­şan ju­wan şä­he­ri­mi­ziň gü­ni hal­ka­ra äh­mi­ýet­li 

çä­re­ler bi­len ut­ga­şyp, uly toý da­ba­ra­la­ry­na bes­len­di. Ak şä­he­ri­mi­
ziň gö­zel ýer­le­ri­ne, se­ýil­gäh­le­ri­ne seý­ra­na çy­kan il­deş­le­ri­mi­ziň ýü­
zün­de bagt nu­ry şöh­le­le­nip, şu gün­ki ýe­ti­len bag­ty­ýar dur­muş üçin 
Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­za, Ar­ka­dag­ly Gah­ry­man Ser­da­ry­my­za al­kyş 
ke­lam­la­ry ýaň­lan­dy.

Aý­sol­tan WE­ÝIS­GEL­DI­ÝE­WA,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­ýe we sport ins­ti­tu­ty­nyň
sport žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň ta­ly­by.

AK ŞÄHERIMIZIŇ GÜNI
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Ýan­ka Ku­pa­la be­la­rus hal­ky­nyň 
mil­li şa­hy­ry­dyr we dra­ma­tur­gy­dyr. 
Ol 1882-nji ýy­lyň 7-nji iýu­lyn­da Wýa­
zyn­ka di­ýen be­la­rus oba­syn­da dün­
ýä in­ýär. Ata-ene­si öz ogul­la­ry­na 
Iwan Lu­se­wiç di­ýen ady we fa­mi­li­ýa­
ny res­mi­leş­di­rip­dir­ler. Ýan­ka Ku­pa­la 
şa­hy­ryň ede­bi ta­hal­lu­sy bo­lup­dyr.

Şa­hy­ryň ka­ka­sy­na Do­mi­nik 
Onuf­ri­ýe­wiç, eje­si­ne Be­nig­na Iwa­
now­na di­ýip­dir­ler. Ça­ga­lyk we ýet­
gin­jek­lik döw­rün­de Ýan­ka Ku­pa­la 
ho­ja­lyk­da ka­ka­sy­na kö­mek­le­şip ge­
zip­dir. Gün­de­lik işiň da­şyn­dan 1898-
nji ýyl­da Be­la­ru­çi oba­syn­da­ky halk 
mek­de­bi­ni hem ta­mam­lap­dyr.

Ýan­ka Ku­pa­la Mins­kä gö­çüp ba­
ra­nyn­dan soň, dö­re­di­ji­lik işi­ne ymyk­
ly gi­riş­ýär. Il­kin­ji şy­gyr­la­ry 1904-nji 
ýyl­dan baş­lap, şol dö­wür­ler­de neşir 
edil­en be­la­rus ga­zet-žur­nal­la­ryn­da 
çap edi­lip baş­lan­ýar. 1908-nji ýyl­da 
«Du­doç­ka» («Tüý­dü­jek») di­ýen at 
bi­len il­kin­ji ýy­gyn­dy­sy çap­dan çyk­
ýar. «Gusl­ýar» («Gus­li­çi») (gus­li ― 
mil­li saz gu­ra­ly) at­ly ikin­ji ýy­gyn­dy­sy 
1910-njy ýyl­da oky­jy­la­ra ýet­ýär.

Ýan­ka Ku­pa­la­nyň wa­tan­çy­lyk, 
adam­kär­çi­lik, ösüş­ler ba­ra­da dö­
re­den şy­gyr eser­le­ri oky­jy­la­ryň giň 
söý­gü­si­ni ga­zan­ýar. Onuň «Og­lan­
jyk we uçar­man» at­ly şyg­ry il­kin­
ji kos­mo­nawt Ýu­riý Ga­ga­ri­ni älem 
gi­ňiş­li­gi­ni bo­ýun eg­dir­mä­ge ruh­
lan­dy­ryp­dyr di­ýen mag­lu­mat hem 
ýör­gün­li­dir. Be­ýik Wa­tan­çy­lyk ur­şy 
döw­rün­de dö­re­den «Be­la­rus par­ti­
zan­la­ry­na» at­ly şyg­ry be­la­rus to­kaý­
la­ryn­da ba­sy­ba­ly­jy­la­ryň gar­şy­sy­na 
sö­weş alyp bar­ýan par­ti­zan­la­ryň di­
li­nde se­na bo­lup ýaň­lan­ýar.

Ýan­ka Ku­pa­la ede­bi­
ýat­çy hök­mün­de be­la­rus 
mil­li teat­ry­nyň dö­re­me­
gi­niň hem göz­ba­şyn­da 
du­rup­dyr. 1910-njy ýyl­da 
dö­re­den «Ba­ky aý­dym», 
«Gor­gan­da­ky uky» ýa­ly 
eser­le­ri Be­la­ru­syň dra­ma 
sun­ga­ty­nyň al­tyn ha­zy­
na­sy­na gir­ýär.«Paw­lin­ka» 
at­ly de­giş­me sah­na ese­ri 
be­la­rus mil­li dra­ma­tur­gi­ýa­
sy­nyň dü­ri ha­sap edil­ýär.

1913-nji ýyl­da Ýan­ka 
Ku­pa­la «Bo­zu­lan hö­würt­
ge» at­ly ter­ji­me­hal hä­si­
ýet­li ese­ri­ni dö­red­ýär. Söz 
us­sa­dy­nyň özi bu ese­ri 
dö­ret­mek üçin şyg­ry­ýet­
de we kys­sa­çy­lyk­da ýe­ten 
äh­li us­sat­lyk mek­de­bi­ni 
sarp eden­di­gi­ni aý­dyp­dyr.

Hä­zir­ki gü­ne çen­li şa­
hy­ryň 20-ä go­laý ýy­gyn­dy­
sy çap edi­lip­dir. Şeý­le-de, 
Ýan­ka Ku­pa­la­nyň ter­ji­me­
çi­lik ze­hi­ni bi­len rus nus­
ga­wy ede­bi­ýa­ty­nyň ägir­di 
Alek­sandr Puş­ki­niň «Igo­ryň pol­ky 
ha­kyn­da söz», «Mis at­ly» ýa­ly poe­
ma­la­ry be­la­rus di­lin­de ýaň­lan­ýar.  

Ýan­ka Ku­pa­la 1942-nji ýy­lyň 28-
nji iýu­nyn­da dün­ýe­den öt­ýär. Dö­
re­den eser­le­ri üçin Ýan­ka Ku­pa­la 
1939-njy, 1941-nji ýyl­lar­da döw­le­tiň 
ýo­ka­ry baý­rak­la­ry bi­len sy­lag­la­nyp­
dyr. 1944-nji ýy­lyň 25-nji ma­ýyn­da 
Mins­ki­de Ýan­ka Ku­pa­la­nyň ady­ny 
gö­ter­ýän Döw­let ede­bi­ýat mu­ze­ýi 
açyl­ýar. 1945-nji ýyl­da «Mosk­wa­
nyň go­ra­gy üçin» di­ýen me­dal bi­len 

(dün­ýe­den öte­nin­den soň) sy­lag­lan­
ýar. 1972-nji ýyl­da Mins­ki­de şa­hy­ryň 
90 ýyl­ly­gy my­na­sy­bet­li heý­ke­li açyl­
ýar. Şa­hy­ryň ady ýa­şa­ýan ýur­dun­da 
okuw mek­dep­le­ri­ne, kö­çe­le­re we 
beý­le­ki ýer­le­re da­kyl­dy.

Ogul­nä­zik ISE­NO­WA,
Türk­men döw­let be­den­ter­bi­

ýe we sport ins­ti­tu­ty­nyň
Diller kafedrasynyň 
müdiriniň wezipesini 

wagtlaýyn ýerine ýetiriji. 

ÝANKA KUPALA

DOST-DOGANLYK
GUJAGYNDA
PYRAGY

Türkmen nusgawy edebiýaty­
nyň ussady, Gündogaryň beýik 
danasy Magtymguly Pyragynyň 
300 ýyllyk toýunyň bellenilýän 
«Pähim-paýhas ummany Magtym­
guly Pyragy» ýylynda paýtagtymy­
zyň gözel dag etek künjekleriniň 
birinde şahyryň täze heýkeli we 
onuň töwereginde gözel seýilgäh 
dabaraly ýagdaýda açylyp ulanyl­
maga berildi.

Gahryman Arkadagymyzyň baş
langyjy bilen, bu gözel seýilgäh, 
akyldar danamyzyň daş-töweregi 
dünýäniň doganlyk halklarynyň 
şahyrlarynyň, akyldarlarynyň, 
söz hem-de sungat ussatlarynyň 
24-siniň heýkeli bilen gurşaldy. 
Bu beýik çeper çözgütde şu günki 
Garaşsyz, hemişelik Bitarap döw
letimiziň ata-babalardan ýol bo
lup gelýän hoşniýetli goňşuçylyk, 
«Açyk gapylar» ýörelgeleri daba
ralanýar.

Biz gazetimiziň şu sanyn
dan başlap, Diller kafedrasynyň 
müdiriniň wezipesini wagtlaýyn 
ýerine ýetiriji Ogülnäzik 
Isenowanyň ýolbaşçylygynda 
sport žurnalistikasy hünäriniň 
talyplaryndan düzülen döredijilik 
topary tarapyndan taýýarlanylan   
bu dünýä akyldarlary, söz ussatla
ry hakynda maglumatlary okyjyla­
rymyza ýetirip başlaýarys.

Ka­ra­te-do bo­ýun­ça mil­li ýy­gyn­dy 
to­pa­ry­my­zyň tür­gen­le­ri 1 ― 6-njy 
maý ara­ly­gyn­da Öz­be­gis­tan Res­
pub­li­ka­sy­nyň Sa­mar­kand şä­he­rin­
de ge­çi­ri­len Mer­ke­zi Azi­ýa­nyň 9-njy 
çem­pio­na­ty­na gat­naş­dy­lar.
To­pa­ryň dü­zü­min­de 72 tür­gen, 

2 luk­man, 7 tä­lim­çi, 10 emin Türk­
me­nis­ta­na we­kil­çi­lik et­di. Bu çä­rä 
gat­naş­mak üçin mil­li ýy­gyn­dy to­

pa­ry­myz 26-njy ap­rel ― 8-nji maý 
ara­ly­gyn­da dost­luk­ly ýurt­da sa­par­
da bol­dy.
Şeý­le-de ka­ra­te­do­çy tür­gen­le­

ri­miz 16 ― 19-njy maý ara­ly­gyn­da 
Is­pa­ni­ýa Pa­ty­şa­ly­gy­nyň A-Ko­ru­
ňa şä­he­rin­de ge­çi­ril­en «Ka­ra­te-1 
Ýaş­la­ryň Li­ga­sy» hal­ka­ra ýa­ry­şy­na 
gat­naş­dy­lar. Bu to­par­da 21 tür­gen, 
2 tä­lim­çi, 6 emin ýur­du­my­zyň adyn­

dan we­kil­çi­lik et­di.
Iri hal­ka­ra ýa­ry­şyna gatnaş­mak 

üçin bu mil­li ýy­gyn­dy to­pa­ry­myz 8 
― 23-nji maý ara­ly­gyn­da dost­luk­ly 
ýurt­da sa­par­da bol­ýar.

Aman­gö­zel AMA­NO­WA,
Türkmen döwlet bedenterbiýe 

we sport ins­ti­tu­ty­nyň sport
žur­na­lis­ti­ka­sy hü­nä­ri­niň

4-nji ýyl ta­ly­by.

KARATEDOÇYLARYMYZYŇ
HALKARA ÇYKYŞLARY


